PROGRAMA DE CURSO

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

SALUD PUBLICA - PUBLIC HEALTH

Escuela Carrera (s) Cadigo
Salud Enfermeria - Medicina SAL2302
Semestre Tipo de actividad curricular
v CURSO OBLIGATORIO

Prerrequisitos

Correquisitos

Matemadticas y Estadisticas, Sociedad y Salud llI

L Horas sincrdnicas Horas asincrdnicas
Créditos Total horas . / . /

presenciales no presenciales

SCT semestrales
semestrales semestrales
70 hr 50 hr
4 120
(3,8 hr x 18 semanas) | (2,7 hr x 18 semanas)

Ambito

Ciencias Basicas, Genéricas, Humanistas y profesionales

Competencias a las que tributa el curso

Subcompetencias

Competencia 1.1 Ciencias Basicas

Aplica saberes fundamentales de las ciencias,
particularmente bioldgicas, psicoldgicas y sociales;
para comprender integralmente los fendmenos
relacionados con el ciclo de la vida de las personas
en contextos de salud-enfermedad, utilizando un
razonamiento cientifico y critico.

Competencia 1.2 Profesionales

Utiliza metodologias de investigacién coherentes
con el estudio de fenémenos propios de los seres
vivos, para identificar situaciones relacionadas con
el proceso salud-enfermedad de las personas y su
entorno

1.1.1. Comprende los fendmenos bioldgicos,
fisiolégicos,  psicolégicos, sociolégicos vy
culturales que influyen en la salud de las
personas y comunidades.

1.1.4. Integra factores y determinantes sociales
que se presentan en los contextos de salud y
enfermedad.

1.1.5. Utiliza fuentes de informaciéon validas,
manejando las bases de datos de importancia en
biomedicina, psicologia y socioantropologia que
permitan tener acceso e incorporar informacién
cientifica actualizada.

1.2.1 Identifica situaciones que directa o
indirectamente influyen sobre la salud de los
individuos.




1.2.3 Relaciona los determinantes de la salud con
los diversos problemas detectados en los
espacios en que se desempefia.

1.2.4 Reconoce riesgos y problemas en diversos
ambitos de la salud de las personas y su entorno,
aportando en la construccion de posibles
soluciones a nivel local y regional.

Competencia 2.1 Humanidades

Actua en coherencia con los valores y principios
éticos que fundamentan el ejercicio de su
profesidn, para la proteccidn de la calidad de vida
y salud de las personas, familias y comunidades,
considerando un enfoque de derecho y bases
epistemoldgicas.

2.1.1. Identifica las necesidades emergentes de
la sociedad de la que es parte, para abordarlas
pertinentemente de acuerdo con su quehacer
profesional.

2.1.2. Comprende bases epistemoldgicas que
fundamentan el respeto por la diversidad e
inclusidn de las personas.

2.1.3. Analiza la aplicacién de los valores vy
principios éticos profesionales que orientan su
guehacer, en contextos de salud.

2.1.5. Actua respetando el cédigo sanitario, vy el
marco juridico y deontoldgico de su profesion.

Competencia Genérica 3.1

Utiliza habilidades comunicacionales que facilitan
la interaccibn con las personas, familias,
comunidades y equipos de trabajo, aumentando la
efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo
conflictos.

3.1.1. Aplica los axiomas de la comunicacion al

interactuar con  personas, familias 'y
comunidades
3.1.2. Fortalece el quehacer cooperativo,

comunicandose eficientemente con equipos de
estudio y trabajo.

3.1.4. Actla asertivamente en las diversas
situaciones que enfrenta durante su desempefio

Propdsito general del curso

Este curso tiene por finalidad que los estudiantes adquieran la perspectiva de salud publica
identificando sus ambitos de accién, los enfoques de determinacidn social de la salud, niveles
de prevencion, asi como los principios de la seguridad social y los objetivos y funciones del
sistema de salud. Lo logros de este curso buscan desarrollar en el estudiante una visidn de los
problemas de salud de la poblacién contextualizada al sistema de salud chileno y sus politicas
de salud vigentes, mediante la busqueda de evidencia de calidad e interpretacién de

indicadores epidemioldgicos.




Resultados de Aprendizaje (RA)

RA1 Utilizar las principales medidas en epidemiologia, para describir la situacién de
salud de una comunidad, realizando comparaciones a nivel regional y nacional.

RA2 Comprender las bases conceptuales de la Salud Publica, identificando su campo
de analisis, ambito de accidn, funciones esenciales y paradigmas.

RA3 Describir los principios de la seguridad social y los componentes de un Sistema de
Salud, realizando una comparacion critica del sistema de salud chileno con otros
sistemas de salud en el mundo.

RA4 Emplear el paradigma de la Historia Natural de la Enfermedad para proponer
acciones de prevencién primordial, primaria, secundaria, y terciaria en problemas de
Salud Publica nacional.

RAS Aplicar los principios de la Medicina Basada en Evidencia en la busqueda de
evidencia de calidad para dar respuesta a preguntas de accidn en distintos escenarios
clinicos.

Il. Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total de . Horas sincrénicas/ Horas asincrénicas/
Horario / Horas . .
Semanas del . presenciales no presenciales
Bloque horario Semanales
Curso semanales semanales
18 semanas Lunes 14:30 a 17:45 6.4 hrs 3,8 hr 2,7 hr
hrs. ’ ) (70 hr / 18 semanas) | (50 hr/ 18 semanas)

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC) FeiizEe e Er R T bl

Carla Mufioz Nancupil

Profesor/a

A D
Invitado yudante Docente

Profesor/a Participante

Valeria Campos Cannobbio
Nicole Pavez Gallegos

Unidades, Contenidos y Actividades

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA1 EPIDEMIOLOGIA 3
Contenidos Indicadores de logro




e Introduccidn a la epidemiologia
y descripcién epidemioldgica.

e Principales medidas en
epidemiologia
e Disefo de estudios

epidemioldgicos
e Sesgo y confusidn en estudios
epidemioldgicos

e Comprender el concepto de epidemiologia actual,
identificando los modelos que sustentan su
desarrollo histérico.

e Identificar el principio de causalidad en
Epidemiologia, diferencidandolo del concepto de
asociacion en el anadlisis de articulos
epidemioldgicos en un taller grupal.

e Reconocer e interpretar principales indicadores
de mortalidad y morbilidad, comprendiendo los
conceptos de tasa, razén y proporcion, a través de
un taller grupal basado en los informes
epidemioldgicos de COVID-19 del MINSAL.

e Comprender los principales disefios de estudios
epidemioldgicos con sus respectivas ventajas y
limitaciones, en el andlisis de articulos
epidemioldgicos en un taller grupal.

e Comprender los conceptos de sesgo y confusiony
sus implicancias en estudios epidemioldgicos, en
el analisis de articulos epidemiolégicos en un

taller grupal.
Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
2 RA2 BASES CONCEPTUALES DE LA SALUD 6
PUBLICA
Contenidos Indicadores de logro

e Concepto de Salud y Salud Publica

e Funciones Esenciales de la Salud
Publica (FESP)

e SP: como campo de analisis y dmbito
de accién

e Enfoque individual v/s Poblacional

e Modelos de produccion social de la
salud

e Comprender el cardcter histérico y politico del
concepto salud

e Comprender el concepto de salud publica, su
campo de conocimiento y dmbito de accién
reconociendo su caracter multidisciplinar

e Diferenciar el enfoque individual y poblacional
relacionando el quehacer e investigacion en salud
publica en su sentido poblacional.

e Identificar los modelos de produccion social de la
salud al explicar una situacion de salud —
enfermedad a nivel poblacional.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 RA3 y RA4 SEGURIDAD SOCIAL Y SISTEMA DE 5
SALUD CHILENO




Contenidos

Indicadores de logro

e Conceptos basicos de seguridad social
y sistemas de salud

e Sistema de Salud chileno

e Historia Natural de la Enfermedad y
Niveles de Prevencién

e Explicar los conceptos basicos de la seguridad
social en salud, realizando un andlisis critico de su
presencia en el sistema de salud chileno y en el
sistema de salud de otros paises del mundo.

e |dentificar los objetivos y funciones de los
sistemas de salud, relacionandolos a las
instituciones del sistema de salud chileno

e Comprender los factores que influyen en la
seguridad social y organizacion de los sistemas de
salud y los efectos de éstas en la salud de la
poblacion.

e Describir las etapas de una patologia prevalente
en Chile, de acuerdo al paradigma de la Historia
Natural de la enfermedad

e Proponer intervenciones individuales vy
poblacionales de prevencion primaria,
secundaria, terciaria y primordial en una
patologia prevalente en Chile.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
4 RAS5 MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA 4
Contenidos Indicadores de logro

e Medicina Basada en Evidencia v/s
Salud Publica Basada en Evidencia

e Tipos de preguntas en salud

e Formulaciéon de preguntas en salud
(Componentes PICOT)

e Jerarquia de la evidencia

e Fuentes de informacion y uso de
motores de busqueda de
publicaciones cientificas

Diferenciar los fundamentos de la Medicina Basada en
Evidencia de la Salud Publica Basada en evidencia en
acciones implementadas a nivel individual vy
poblacional.

Diferenciar entre preguntas de preparacidn y accioén a
partir de distintos contextos clinicos tedricos
Formular preguntas de accidbn con uso de
componentes PICOT

Relacionar la jerarquia de evidencia con los distintos
disefos de investigacidon epidemiolégica

Realizar busqueda de evidencia para responder
preguntas de accidn utilizando los motores de
busqueda Epistemonikos y PubMed.




IV. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacién

Metodologias y Recursos de Ensefianza -

.. Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion
Aprendizaje yRed P

- Videoclases: videos de presentacion de
los distintos contenidos de la asignatura, | Durante el semestre se realizaran las siguientes

tendran una duracidn méaxima de 40 | actividades evaluadas con la siguiente ponderacion:
minutos cada uno, buscan ser una

orientacién de los aspectos e Certamen 1: 25%*
fundamentales que deben ser revisados e Certamen2:25% *
en otras fuentes de informacién. e Talleres grupales (3): 50 %*

Material de profundizacién: distintos
recursos que la docente enviard a los | La nota de presentacion, alcanzada durante el

estudiantes para que profundicen en los | desarrollo del curso, equivale al 70% de la nota final.

contenidos presentados en las
videoclases, por ejemplo: articulos de
investigaciéon, apuntes, documentales,
guias ministeriales, etc.

Talleres grupales: actividades grupales
para que los estudiantes apliquen el
conocimiento adquirido, por ejemplo:
analisis de casos, preguntas de reflexion
en torno a un documento, mapas
conceptuales, andlisis de documental,
etc.

Sesiones virtuales en vivo: via “Zoom”,
“Meet” u otras plataformas disponibles,
tendran una duracidn aproximada de 1
hora y se realizardn dentro del bloque
horario destinado a la asignatura con el
fin entregar contenidos, analizar textos,
responder dudas de los contenidos vistos
en videoclases, etc.

La asignatura contempla un examen que equivale al
30% de la nota final y que no es de caracter
reprobatorio.

Los estudiantes que obtengan promedio igual o
superior a 5,0 se eximen de rendir este examen.

*Las actividades, cantidad de actividades vy
ponderaciones podrian cambiar durante el transcurso
del semestre, en funcion de la evolucidon de la crisis
sanitaria producto del COVID-19 y otras situaciones del
contexto politico, social y/o académico. En caso de
cambios éstos seran informados con la debida
anticipacion.

V. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

Unidad 1

e Hernandez-Avila, M., Garrido-Latorre, F & Ldopez-Moreno, S. (2000). Disefio de estudios
epidemioldgicos. Salud Publica de México (42) 144-154.

e Hernandez-Avila, M., Garrido, F. & Salazar-Martinez, E., (2000). Sesgos en estudios
epidemioldgicos. Salud Publica de México, (42), 438-446.




e Moreno-Altamirano, A., Lopez-Moreno, S. & Corcho-Berdugo, A. (2000). Principales medidas
en epidemiologia. Salud Publica de México (42) 337-348.

Unidad 2
e Hernandez-Girdn, C., Orozco-Nufiez, E. & Arredondo-Lépez, A. (2012). Modelos conceptuales
y paradigmas en salud publica. Rev. Salud publica. 14(2): 315-324.
e Navarro, V. (1998). Concepto actual de la salud publica. Mc. Graw Hill. Interamericana.
e Rose, G. (1985). Individuos enfermos y poblaciones enfermas. Boletin Epidemioldgico OPS,
6(3), 1-8.

Unidad 3

e Arteaga, O. Conceptos bdsicos de seguridad social y sistemas de salud.
e Moore, M. (Productor y director) (2007). Sicko [Documental]. Estados Unidos. Dog Eat Dog
Films

Unidad 4

e Claro, J., Lustig, N., Soto, M., Rada, G., (2012). El primer paso: la pregunta clinica. Rev Med
Chile. 140: 1067 - 1072

e Morales, J., Gonzalo, E., Martin, F. & Morilla, J. (2008). Salud publica basada en la evidencia.
Recursos sobre la efectividad de intervenciones en la comunidad. Rev. Esp. Salud Publica, (82),
05-20

e Rada G, Neumann |, Cerda J. (2014). A new way to find evidence quickly and efficiently.
Medwave. Nov 27;14(10): e6044.

Bibliografia Complementaria

e Becerril-Montekio, V., Reyes, J., & Manuel, A. (2011). Sistema de salud de Chile. Salud Publica
de México, 53, s132-s142.

e Bonita, R. (2008). Epidemiologia bdsica. OPS.

e Hernandez-Aguado, Gil, Delgado & Bolumar. (2005). Manual de Epidemiologia y Salud Publica
para licenciaturas y diplomaturas en ciencias de la salud. Editorial Médica Panamericana.

e National Public Health Partnership (2006). The Language of Prevention. Melbourne: NPHP

e OMS (2011). Cerrando la brecha: la politica de accion sobre los determinantes sociales de la
salud. OMS.

e Organizacion Panamericana de la Salud. (2002). La salud publica en las Américas: Nuevos
conceptos, andlisis del desempefio y bases para la accién. OPS.

e OMS (2000). Capitulo 2 ¢Cuan bueno es el desempefio de los Sistemas de Salud? Informe
sobre la salud en el mundo 2000- Mejorar el desempeiio de los sistemas de salud. 23-29. OMS.

e Villa, A, Moreno, L. & Garcia de la Torre, G. (2012). Epidemiologia y estadistica en salud

publica. McGraw-Hill




V. Calendarizacion de actividades semana a semana

UNIDAD I: EPIDEMIOLOGIA

Semana / Fecha*

Contenidos y Metodologia

Actividades de enseilanza y aprendizaje

Tiempo sincrénico / presencial en
hrs

Tiempo asincrénico / no
presencial en hrs

(trabajo auténomo del o la

estudiante)

Actividades de evaluacion
diagnéstica, formativa
y/o sumativa

Semana 1 Contenido: 3,8h 2,7h
23/08/2021 - Presentacion asignatura - Presentacion de equipo docente, | Revisidn de videoclase:
- Intrc.)du.claon f’:] la e.plc!er.nlologla y prog.ra.ma y.aspectos . - Introduccién a la
des.cr|r_>t:|on eplde.mlologlca. administrativos de la asignatura epidemiologia y descripcion
j P.r(;ncu:?alles ’medldas en - Instrucciones para la epidemioldgica.
epidemiologia L, .
conformacién de grupos de trabajo | Medidas en epidemiologia
Semana 2 Contenido: 3,8h 2,7h Evaluacidén Sumativa - Taller
30/08/2021 - Medidas en epidemiologia - Sesién sincrénica de resolucion Desarrollo de taller 1: n’1 Pr|.nC|paIIFis medidas en
dudas sobre el contenido Principales medidas en izlgoe/n:;o'|ogla- (pc?cnde)ra el
. . , ,6% de la asignatura
- Entrega de instrucciones taller n°1 epidemiologia
Uso de principales medidas en Entrega del taller hasta el
epidemiologia 03/09/2021
Semana 3 Contenido: 3,8h 2,7h
06/09/2021 - Disefio de estudios - Revision de Videoclase: Disefio de | - Lectura obligatoria

epidemioldgicos

estudios epidemioldgicos, Sesgo y




- Sesgo y confusidn en estudios
epidemioldgicos

confusidn en estudios

epidemioldgicos

- Sesidn sincronica de resolucidn
dudas sobre el contenido

UNIDAD II: BASES CONCEPTUALES DE LA SALUD PUBLICA

semana 4 Primera Semana de receso / Fiestas patrias
13/09/2021
Semana 5 Contenido: 3,8h 2,7h
20/09/2021 - Concepto de Salud y Salud - Revision de Videoclase: Concepto | Lectura Texto G. Rose
Publica de Salud y Salud Publica, FESP “Individuos enfermos y
- Funciones Esenciales de la Salud | - Sesidn sincrénica de resoluciéon poblaciones enfermas”
Publica (FESP) dudas sobre el contenido
- Lectura y discusién de texto
Navarro
Semana 6 Contenido: 3,8h 2,7h
27/09/2021 - SP: como campo de analisis y - Revisidn de Videoclase: SP campo | Foro de discusion texto Rose

ambito de accidn
- Enfoque individual v/s
Poblacional

de analisis y ambito de accién,
enfoque individual v/s poblacional

- Sesion sincronica de resoluciéon
dudas sobre el contenido

“Individuos enfermos y
poblaciones enfermas”




Semana 7 . 3,8h 2,7h
Contenido:
04/10/2021 - Revision de Videoclase: Modelos Habilitacion de foro de
- Modelos de produccion social de | de produccion social de la salud resolucidn de dudas previo al
la salud - Sesién sincrénica de resolucion certamen
dudas sobre el contenido
Semana 8 Segunda semana de receso
11/10/2021
Semana 9 Certamen n° 1 (contenidos Unidad | 3,8 h 2,7 h Evaluacién Sumativa -
18/10/2021 1y 2) Certamen n°1 Certamen n°1 {pondera el
25% de la asignatura)
UNIDAD Ill: SEGURIDAD SOCIALY SISTEMA DE SALUD CHILENO
Semana 10 Contenido: 3,8h 2,7h
25/10/2021 - Conceptos basicos de seguridad - Revisién de videoclase:
social y sistemas de salud - Revisién certamen n°1 Concgptos ba§ICOS (?Ie
- Modelos clasicos de seguridad selgurldad social y sistemas de
social salud
- Lectura texto Arteaga
(obligatoria)
Semana 11 FERIADO
1/11/2021

10




Semana 12 Contenido: 3,8h 2,7h Evaluacién Sumativa - Taller
08/11/2021 - Organizacion del Sistema de - Revision de videoclase - Revision documental Sicko: 2 zt Ana('jISIZ clo?pﬁrlatlvo del
. istema de Salud chileno y
Salud chileno (parte 1y 2) - Sesidn sincrénica de resolucién - Taller n°2: Andlisis de otros paises, a partir del
dudas sobre el contenido compargtivo del Sistema de documental M. Moore
- Entrega de instrucciones taller n°2 Sa[Ud chlleno'y de otros “Sicko” (pondera el 16,6% de
paises, a partir del documental | |5 asignatura)
M. Moore “Sicko”
Entrega del taller hasta el
19/11/2021
Semana 13 Contenido: 3,8h 2,7h
15/11/2021 - Historia Natural de la Enfermedad | - Revisidn de videoclase - Resolucidn de caso en foro
(HNE) y Niveles de Prevencion - Sesién sincrénica de resolucion gru?al (actividad formativa no
dudas sobre el contenido evaluada)
Semana 14 Certamen n° 2 (contenidos Unidad | 3,8 h 2,7h Evaluacidén Sumativa -
22/11/2021 3) Certamen n°2 Certamen n"IZ (pondera el
25% de la asignatura)
UNIDAD IV: MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA
Semana 15 Contenido: 3,8h 2,7h Evaluacién Sumativa - Taller
29/11/2021 - Medicina Basada en Evidencia v/s | - Revisidn de videoclase - Revision de tutorial “Uso de n°3 “Busqueda de evidencia

Salud Publica Basada en Evidencia
- Tipos de preguntas en salud

- Formulacién de preguntas en
salud (Componentes PICOT)

- Jerarquia de la evidencia

- Sesion sincronica de resoluciéon
dudas sobre el contenido

- Entrega de instrucciones taller n°2

motor de busqueda
Epistemonikos”

- Habilitacion de foro de
resolucion de dudas Taller n°3

en salud” (pondera el 16,6%
de la asignatura)

Entrega del taller
03/12/2021

11




- Fuentes de informacion y uso de
motores de busqueda de
publicaciones cientificas

Semana 16 - Cierre de la asignatura 3,8h 2,7h
06/12/2021 - Sesidn sincrdnica de resolucién

dudas sobre el contenido

- Evaluacién y balance de Ia

asignatura
Semana 17 Evaluaciones recuperativas
13/12/2021 (solo estudiantes que cuenten con justificacidn de inasistencia)
Semana 18 .

Examen de asignatura

20/12/2021

12
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