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PROGRAMA DE CURSO

Nombre del curso (en castellano y en inglés)

Desarrollo Juvenil - Youth development

Escuela

Carrera (s)

Cadigo

Educacion

Pedagogia en ciencias naturales
con menciones (PCN)
Pedagogia en matematicas
(PEM)

Pedagogia en inglés para
ensefanza basica y media
(PI1BM)

Pedagogia en lenguaje 'y
comunicacion (PLC)

ED1003

Semestre

Tipo de actividad curricular

3

OBLIGATORIA

Prerrequisitos

Correquisitos

No tiene No tiene
- Horas de catedra Horas de trabajo
Créditos Total horas ala . ! =il
seminarios, no presencial a la
SCT semana .
laboratorio, etc. semana
5 3 - 5
PO Competencias a las que tributa .
Ambito P 9 Subcompetencias

el curso

Aprendizaje, desarrollo y
diversidad

Competencias del perfil de
egreso de PEM-PIBM-PLC a las
que contribuye el curso

1.1. Alinear sus propuestasy
practicas pedagdgicas con un
conocimiento profundo de los
procesos de - desarrollo 'y
aprendizaje  humano desde
antes del nacimiento hasta la
juventud, desde una
perspectiva multidimensional y
situada.

1.2. Comprender la
diversidad como un elemento
vital para el desarrollo vy
aprendizaje de sus estudiantes,
asi. como para su formacién
como personas y ciudadanos.

1.1.1 Fundamentar la
intencionalidad y el disefio de
sus practicas pedagdgicas en un
conocimiento sobre el
desarrollo infantil y juvenil en
sus multiples dimensiones.
1.1.2 Analizar practicas
pedagdgicas a la luz de teorias
del aprendizaje y desarrollo.
1.1.4 Prever practicas efectivas
en el aula a partir de Ia
identificacion de las similitudes
y diferencias de sus estudiantes.
1.1.5 Reflexionar criticamente
sobre los modelos, estrategias y
orientaciones planteados por
las  diversas = teorias del
desarrollo y del aprendizaje.
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1.3. Disponer de
conocimientos  cientificos vy
practicos que enriquezcan los
procesos de ensefianza y
aprendizaje, asi como |Ia
reflexidn sobre los mismos.

1.4. Comprender de manera
integrada multiples
dimensiones del aprendizaje y
del desarrollo humano, desde
diversas perspectivas tedricas.

1.5. Reflexionar sobre los
supuestos de normalidad vy
diferencia presentes en- las
diferentes perspectivas tedricas
sobre desarrollo y aprendizaje.

Competencias del
egreso de PCN a
contribuye el curso

perfil de
las que

1.1. Diseflar propuestas y
practicas pedagodgicas
basadas en un conocimiento
profundo y actualizado de
los procesos de desarrollo y
aprendizaje humano, desde
una perspectiva
multidimensional y situada.
1.2. Valorar y gestionar la
diversidad como un
elemento integral en del
desarrollo y aprendizaje de
sus estudiantes, asi como
crucial para su formacion
como personasy ciudadanos
y ciudadanas.

1.3. Analizar criticamente los
debates actuales en
psicologia, neurociencia y
disciplinas afines pertinentes
sobre desarrollo, diversidad
e inclusién, para el
enriquecimiento de los
procesos de aprendizaje de
las ciencias naturales y una
pedagogia inclusiva.

1.2.1. Reflexionar sobre
supuestos de normalidad y
diferencia y sus implicancias
para los procesos de desarrollo
y aprendizaje.

1.2.2 Valorar y aprovechar
como un recurso fundamental
para el aprendizaje las
caracteristicas individuales de
sus estudiantes.

1.2.3 Utilizar criterios
pertinentes = que  permitan
identificar la diversidad de sus
estudiantes en las multiples
dimensiones de su desarrollo y
su aprendizaje.

1.2.4 Generar propuestas de
aprendizaje significativo que
consideren un conocimiento
profundo de las fortalezas y
potencialidades de sus
estudiantes, comunicando altas
expectativas sobre su
aprendizaje y desarrollo.

1.2.5 Interactuar de manera
pertinente, oportuna, ética y
efectiva con sus estudiantes y
sus necesidades educativas o
socioemocionales diversas,
promoviendo la valoraciéon de
las diferencias  individuales
entre ellos.

1.3.1 Comprender evidencia
acerca del uso del juego y otros
recursos - metodolédgicos vy
tecnolégicos como apoyo a los
procesos de  desarrollo vy
aprendizaje.

1.3.2 Comprender conceptos,
modelos y teorias relacionadas
con el desarrollo, aprendizaje y
diversidad relevantes para la
practica y reflexion pedagodgica,
asi.como su aplicabilidad en el
proceso educativo.

1.3.3 Identificar afirmaciones,
orientaciones y debates
actuales sobre  desarrollo,
aprendizaje y diversidad a la luz
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de la evidencia cientifica vy
practica.

1.3.4 Considerar en su reflexién
la’ naturaleza temporal y de
constante - actualizaciéon - del
conocimiento relativo al
desarrollo, aprendizaje y
diversidad infantil y-juvenil.
1.3.4. Comprender la naturaleza
temporal y de constante
actualizacién del conocimiento

relativo al desarrollo,
aprendizaje y diversidad infantil
y juvenil.

1.4.1 Conocer las variables del
desarrollo humano y cédmo
interactyan en los procesos de
aprendizaje y desarrollo.

1.4.2 Comprender las
diferencias - presentes en el
desarrollo humano, manifiestas
en las habilidades artisticas,
cognitivas, auditivas, visuales,
comunicativas, linguisticas,
motoras, entre otras.

1.4.3 Recoger e interpretar
evidencias de aprendizaje de
todos los estudiantes a partir de
teorias actuales del desarrollo y
aprendizaje.

1.5.1 Reconocer que existen
supuestos de normalidad vy
diferencia determinados
culturalmente.

1.5.2 Analizar el efecto de los
supuestos de normalidad vy
diferencia en los procesos de
aprendizaje, ensefianza v
construccion de identidad.

1.5.3 Argumentar sus decisiones
pedagdgicas considerando los
supuestos de normalidad vy
diferencias existentes en los
distintos contextos educativos.

Propdsito general del curso

Este curso introduce a las y los estudiantes a las principales teorias y conocimiento sobre el desarrollo
humano, desde los 11 a los 25 afios de vida. Esto se realiza considerando una perspectiva
multidimensional, identificando a partir de la discusién de evidencia cientifica los factores que
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influencian el desarrollo humano en este rango de edad. El curso proveera de herramientas para
abordar situaciones educativas desde una perspectiva evolutiva.

Los contenidos esenciales del curso incluyen: Concepciones bdsicas del desarrollo humano y su
relacion con el aprendizaje; Desarrollo fisico; Desarrollo cognitivo: enfoques tedricos (Piaget,
Vygotsky, Elkind); Desarrollo psicosocial y emocional: Erik Erikson; Desarrollo moral (Kohlberg, Carol
Gilligan); Factores que influencian el desarrollo humano.

Estos contenidos se abordaran mediante revision discusion de literatura cientifica actualizada,
observacion y andlisis de videos en los cuales se ejemplifiquen areas y aspectos del desarrollo en
estudio, y observacién y analisis de dimensiones del desarrollo.

Resultados de Aprendizaje (RA)

Durante el desarrollo de este curso los estudiantes aprenderan a:

RA1: Reconocer los principales aspectos del desarrollo bioldgico, desde la perspectiva fisica y
neuroldgica, del desarrollo cognitivo, considerando los procesos involucrados y la evolucién tanto del
pensamiento como del lenguaje, y del desarrollo psicosocial, a partir de la configuracién emocional,
social y de la personalidad, desde los diez a los veinticinco afos.

RA2: Explicar los principales conceptos, preguntas y enfoques tedricos involucrados en el estudio del
desarrollo humano, que dan las herramientas para mirar la realidad en cada uno de los desarrollos
desde los diez a los veinticinco anos.

RA3: Organizar las caracteristicas centrales del desarrollo humano a partir de la evolucidn que se da
desde los diez a los veinticinco anos.

RA4: Conocer las problematicas y dificultades inherentes al proceso de desarrollo humano en los
ambitos bioldgico, cognitivo y psicosocial, desde los diez a los veinticinco afios.

RAS5: Reflexionar criticamente sobre la vision de desarrollo y aprendizaje, desde los diez a los
veinticinco afos, considerando el enfoque inclusivo en la.comunidad educativa actual.
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Numero RA al que Nombre de la Duracién en
contribuye la Unidad Unidad semanas
1 RA1, RA2, RA5 Introduccion al estudio del 4
Desarrollo Humano
Contenidos Indicadores de logro
Presentacion de la catedra Analiza evidencia empirica acerca del desarrollo,

Encuadre del curso
Programacion de clases y evaluaciones

1.1. Estudio del desarrollo humano:
conceptos basicos

1.2. Controversias y preguntas centrales
en la psicologia del desarrollo.

1.3. Desarrollo y Aprendizaje.

1.4. Activacion de aprendizajes
previos/Desarrollo Infantil

1.4.1 Creacion Recurso colaborativo
Desarrollo Humano de los 0 a los 5 afios.

1.4.2 Creacion Recurso colaborativo
Desarrollo Humano de los 6 a los 10

aprendizaje y diversidad.

Examina avances en el conocimiento cientifico relativo al
desarrollo y aprendizaje.

Reflexiona acerca de la importancia de laactualizacién del
conocimiento cientifico en su aprendizaje continuo.

afios.
Numero RA al que Nombre de la Duracion en
contribuye la Unidad Unidad semanas
2 RAL RAZR'A R5A3' RA4, Desarrollo biolégico desde la 3
pubertad a la adultez temprana
Contenidos Indicadores de logro

2.1. Desarrollo Biolégico: Pubertad /
Preadolescencia
2.1.1. Desarrollo Fisico
- Cambios fisiolégicos
- Sistema endocrino
- Nutricion y salud
- Secuencia (hitos) del desarrollo

motor.

2.1.2. Desarrollo neurolégico

Comprende las teorias y modelos sobre el desarrollo y el
aprendizaje a través de la observacién o del estudio de
Casos.

Explica’ la diversidad de  trayectorias del -desarrollo
bioldgico que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.
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- Poda neuronal
- Mielinizacion
- Corteza prefrontal
2.2. Desarrollo Bioldgico: Adolescencia
2.2.1. Desarrollo Fisico
- Cambios fisiolégicos
- Sistema endocrino
- Nutricion y salud
- Secuencia (hitos) del desarrollo
motor.
2.2.2. Desarrollo neurolégico.
- Mielinizacion
- Corteza prefrontal

- Maduracién lébulos frontales

2.3. Desarrollo Bioldgico: Adultez
temprana.
2.3.1. Desarrollo Fisico
- Definicion fisica
- Sistema endocrino
- Nutricion, salud y condicion fisica.
2.3.2. Desarrollo neurolégico.
- Mielinizacion

- Corteza prefrontal

Compara la diversidad de trayectorias del desarrollo
bioldgico que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.

Analiza evidencia empirica acerca del desarrollo,
aprendizaje y diversidad desde la pubertad a la adultez
temprana.

Examina avances en el conocimiento cientifico relativo al
desarrollo y aprendizaje desde la pubertad a la adultez
temprana.

Reflexiona acerca de la importancia de la actualizacién del
conocimiento cientifico en su aprendizaje continuo.

Numero RA al que Nombre de la Duracién en
contribuye la Unidad Unidad semanas
3 RA1, RA2, RA3, RA4, Desarrollo cognitivo desde la 3
RA5 pubertad a la adultez temprana
Contenidos Indicadores de logro

3.1. Desarrollo Cognitivo: Pubertad /
Preadolescencia
3.1.1. Capacidades de procesamiento
- Funciones ejecutivas
3.1.2. Evolucion del pensamiento
- Enfoque Piagetano
3.1.3. Razonamiento moral
- Enfoque Piagetano
- Enfoque Kohlberiano
3.1.4. Desarrollo del lenguaje
3.2. Desarrollo Cognitivo: Adolescencia
3.2.1. Capacidades de procesamiento
- Cambio estructural

- Cambio funcional

Identifica teorias y modelos sobre el desarrollo y el
aprendizaje en la literatura.

Comprende las teorias y modelos sobre el desarrolloy el
aprendizaje a través de la observacion o del estudio de
casos.

Explica la diversidad de trayectorias del desarrollo
cognitivo que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.

Compara la diversidad de trayectorias del desarrollo
cognitivo que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.
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3.3.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

Evolucién del pensamiento
- Enfoque Piagetano

- David Elkind
Razonamiento moral

- Enfoque Piagetano

- Enfoque Kohlberiano
Desarrollo del lenguaje

- Jerga adolescente

Desarrollo Cognitivo: Adultez
temprana

3.3.1.
3.3.2.

3.3.3.
3.3.4.

Capacidades de procesamiento

Evolucién del pensamiento

- Pensamiento reflexivo

- Pensamiento postformal

- Modelo del ciclo vital del
desarrollo cognoscitivo de
Warner Schaie

- Inteligencia emocional

Razonamiento moral

Desarrollo del lenguaje

Analiza evidencia empirica acerca del desarrollo,
aprendizaje y diversidad desde la pubertad a la adultez
temprana.

Examina avances en el conocimiento cientifico relativo al
desarrollo y aprendizaje desde la pubertad a la adultez
temprana.

Reflexiona acerca de la importancia de la actualizacién del
conocimiento cientifico en su aprendizaje continuo.

Ndmero

RA al que
contribuye la Unidad

Nombre de la Duracion en
Unidad semanas

RA1, RA2, RA3, RA4,
RAS

Desarrollo psicosocial desde la 3
pubertad a la adultez temprana

Contenidos

Indicadores de logro

4.1.

Desarrollo Psicosocial: Pubertad /

Preadolescencia

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

Desarrollo emocional
- Evolucién de las manifestaciones
afectivas
- Dificultades emocionales
Desarrollo social
- Familia nuclear y extensa
- Factores de la socializaciéon
- Relacion con el grupo de pares
Desarrollo de la personalidad
- Autoconcepto
- Autoestima
Desarrollo psicosocial: enfoque
Eriksoniano
4ta crisis: Laboriosidad v/s
inferioridad.

4.1.5. Educacion socioemocional

4.2. Desarrollo Psicosocial: Adolescencia

Identifica teorias y modelos sobre el desarrollo y el
aprendizaje en la literatura.

Comprende las teorias y modelos sobre el desarrollo y el
aprendizaje a través de la observacién o del estudio de
casos.

Explica  la diversidad de trayectorias del desarrollo
psicosocial que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.

Compara la diversidad de trayectorias del desarrollo
psicosocial que se observan desde la pubertad a la adultez
temprana.

Analiza evidencia empirica acerca del desarrollo,
aprendizaje y diversidad desde la pubertad a la adultez
temprana.
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4.3.

4.4.

4.2.1. Desarrollo emocional
- Cambios en los estados de dnimo
- Dificultades emocionales
4.2.2. Desarrollo social
- Relacion con la familia
- Relacion con el grupo de pares
- Conducta antisocial y
delincuencia juvenil
4.2.3. Desarrollo de la personalidad
- Desarrollo y evolucion de la
Identidad
- Autoestima
- Desarrollo de la sexualidad
4.2.4. Desarrollo psicosocial: enfoque
Eriksoniano
- 5ta crisis: Identidad v/s confusién
de la identidad
4.2.5. Educacion socioemocional.

Desarrollo Psicosocial: Adultez
temprana
4.3.1. Desarrollo emocional
4.3.2. Desarrollo social
- Relacion con la familia
- Relacion con el grupo de pares
4.3.3. Desarrollo de la personalidad
- Desarrollo y evolucién de la
Identidad
- Autoestima
- Evolucion de la sexualidad
4.3.4. Desarrollo psicosocial: enfoque
Eriksoniano
- 6ta crisis: Intimidad v/s
aislamiento

Educacién superior y/o mundo laboral

4.4.1. Caracterizacién de las
instituciones de educacién
superior

4.4.2. Transicion e ingreso a la
educacidn superior: analisis
ecoldgico.

Examina avances en el conocimiento cientifico relativo al
desarrollo y aprendizaje desde la pubertad a la adultez
temprana.

Reflexiona acerca de la importancia de la actualizacién del
conocimiento cientifico en su aprendizaje continuo.
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Metodologias

Requisitos de Aprobacidn y Evaluaciones del Curso

El curso cuenta con 4 unidades tematicas.
La primera unidad consiste en una reflexién
general sobre temas asociados al desarrollo
humano y el aprendizaje y activacidon de
conocimientos previos. Cada unidad esta
subdividida en clases que se enfocan en
temas especificos (ver cronograma),
ofreciendo a los/as integrantes del curso un
conjunto de recursos orientados a que
conozcan, reflexionen criticamente y
utilicen analiticamente los conceptos o
procesos centrales de cada tema.

Se hara uso de la plataforma UCampus, para
la entrega de informacién, material de
estudio y entrega de evaluaciones.

A lo largo del curso, los y las estudiantes
realizaran actividades y evaluaciones
individuales y/o colectivas, se analizaran
experiencias ‘de aprendizaje y material
audiovisual, proporcionado por la docente
y/o los y las estudiantes.

Parcial nro. 1 (Unidad 1): 30%.
informacion y
aprendizajes previos/Desarrollo Infantil.

Parcial nro. 2 (Unidad 2 y 3): 30%. Analisis de
Video/cortometraje.

Busqueda de

exposicion: Activacion de

Parcial nro. 3 (Evaluacién integrativa): 40%. Hitos
del desarrollo desde la pubertad a la adultez
temprana.

**Es requisito de aprobacion que los y las

estudiantes hagan entrega de todas las

evaluaciones de la asignatura. **

Bibliografia Fundamental

(11a ed.). México: Mc Graw Hill.

Papalia, D. y Martorell, G. (2017) Desarrollo Humano. (13a ed.). México: Editorial Mc Graw Hill.
Papalia, D., Olds, S., Feldman, R. (2009). Psicologia del desarrollo: de la infancia a la adolescencia.

Bibliografia Complementaria

Dossier del profesor

y disenados. Barcelona: Paidés.

Barra, E. (1987) El Desarrollo Moral: Una Introduccién a la Teoria De Kohlberg. Revista
Latinoamericana de Psicologia, afio/vol. 19, (001), pp. 7-18.
Bronfenbrenner, U. (1987) La ecologia del desarrollo humano: experimentos en entornos naturales

Erikson, E. (1979) El Ciclo Vital Completado. Buenos Aires Paidds.

Feldman, R. (2007). Desarrollo Psicolégico a través de la vida. México: Editorial Pearson Educacion.
Fernandez, M., FIUZA, M. (2014) Dificultades de aprendizaje y trastornos del desarrollo: Manual
didactico. Madrid: Ediciones Piramide.

Hoffman, L., HALL, E., PARIS, S. (1996) Psicologia del desarrollo hoy. Volumen 1. Espafia: Editorial
Mc Graw Hill.

Mineduc (2015). Comprendiendo los conceptos de diversidad e inclusidon en nuestra comunidad.
Dimensién: gestionando la convivencia y la participacion de la comunidad escolar. Recuperado de
https://liderazgoescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/sites/55/2018/07/H9-Comprension-
diversidad-e-inclusion.pdf
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Mineduc (2016a). Orientaciones para la Construccion de Comunidades Educativas Inclusivas.
Recuperado de https://media. mineduc.cl/wp-content/uploads/sites/28/2017/07/Orientaciones-
Comunidades-Educativas-Inclusivas.pdf

Mineduc (2017a). Orientaciones para la inclusion de las personas lesbianas, gays, bisexual, trans e
intersex en el sistema educativo chileno. Recuperado de
http://formacionciudadana.mineduc.cl/wp-content/uploads/sites/46/2017/04/Orientacionespara-
la-inclusi%C3%B3n-de-las-personas.pdf

Palacios, J., Marchesi, A., Coll, C. (2014) Desarrollo Psicolégico y educacion. Tomo 1. Psicologia
Evolutiva. Segunda Edicidn. Madrid: Alianza Editorial.

Palacios, J., Marchesi, A., Coll, C. (2014) Desarrollo Psicoldgico y educacion. Tomo 2 Psicologia de la
educacion escolar. Segunda Edicidon. Madrid: Alianza Editorial.

Palacios, J., Marchesi, A., Coll, C. (2014) Desarrollo Psicolégico y educaciéon. Tomo 3 Trastorno del
desarrollo y necesidades educativas especiales. Segunda Edicién. Madrid: Alianza Editorial.
Papalia, D., Feldman, R., Martorell, G. (2012) Desarrollo Humano. (12a ed.). México: Editorial Mc

Graw Hill.
Fecha ultima revision: Agosto de 2021.
Programa visado por: Carolina Molina Urtubia.
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