PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO
Segundo Semestre Académico 2021

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

Farmacologia

Escuela Carrera (s) Cadigo
Escuela de salud Terapia Ocupacional TOC2202
Semestre Tipo de actividad curricular
Segundo Obligatoria

Prerrequisitos

Correquisitos

TOC2101 Fisiologia de Sistemas No aplica
- Horas sincronicas Horas asincrénicas/ no
Créditos Total horas . / . /
presenciales presenciales
SCT semestrales
semestrales semestrales
3 90 45 45
Ambito
Ciencias Basicas
Competencias a las que tributa el curso Subcompetencias
1. Ciencias Basicas 1.1. Explica las alteraciones bioldgicas,

Aplica saberes fundamentales de las ciencias,

particularmente  bioldgicas, psicoldgicas vy

fisiolégicas, psicolégicas y sociolégicas que
contribuyen a la presencia de patologias,
discapacidades y disfunciones




sociales; para comprender integralmente los
fendmenos relacionados con el ciclo de la vida
de
enfermedad,

las personas en contextos de salud-

utilizando un razonamiento

cientifico y critico.

1.2 Utiliza fuentes de informacidon validas,
ejando las bases de datos de importancia en
nedicina, psicologia y socioantropologia que
mitan tener acceso e incorporar informacién
tifica actualizada

1.3. Distingue la informacidn relevante para su
disciplina y/o profesidn, en el contexto de los
avances del conocimiento provistos por las
nuevas tecnologias y descubrimientos.

2. Humanidades

Actla en coherencia con los valores y principios
éticos que fundamentan el ejercicio de la
profesidn, para la proteccidon de la calidad de
vida y salud de las personas, familias vy
comunidades, considerando un enfoque de
derecho y bases epistemoldgicas.

2.1. Analiza la aplicacion de los valores vy
principios éticos profesionales que orientan su
guehacer, en contextos de salud.

3.1 Genérica

Utiliza  habilidades comunicacionales que
facilitan la interaccion con las personas, familias,
comunidades y equipos de trabajo, aumentando
la efectividad de su trabajo y evitando o
resolviendo conflictos, el bienestar de las
personas, familias, comunidades y equipos de y
trabajo.

3.2 Genérica

Mantiene una actitud de permanente
autoconocimiento, autocuidado, autocritica vy
perfeccionamiento en su quehacer profesional
con la finalidad de mejorar su desempefio y
logros en relacién con la salud de las personas.

3.1.1. Actua asertivamente en las diversas
situaciones que enfrenta durante su desempefio
3.1.2. Construye documentos escritos,
utilizando redaccidn clara y lenguaje coherente

3.2.1. Reflexiona en torno a sus acciones y las
consecuencias de las mismas en su desempefio
profesional

4, Profesionales

4.1 Aplica conocimientos, habilidades vy
actitudes éticas de trabajo para integrarse a
equipo que fomenten el desarrollo social de las
personas y comunidades.

enfermedad, utilizando un razonamiento cientifico y critico.




Este curso entrega las bases del comportamiento de los farmacos en el organismo y contribuye a la
formacidn basico-clinica de los estudiantes a través del reconocimiento de los fundamentos que
explican el efecto (mecanismos de transporte, absorcidn, distribucion, metabolismo y excrecién de
farmacos), y el uso clinico racional de los medicamentos con especial énfasis en aquellos sistemas
relacionados directamente con el ambito profesional del terapeuta ocupacional. Esta asignatura
obligatoria esta enmarcada en la linea de formacidn de ciencias bdsicas, y considera un enfoque
basado en la evidencia de las ciencias biomédicas y la clinica.

Aporta al perfil del terapeuta la capacidad de reconocer en qué medida la ingestion de un
medicamento puede interactuar con la respuesta esperada en un paciente sometido a tratamiento
o interferir con los protocolos habituales utilizados en el ejercicio de su profesién. Abordando
ademas problemas éticos respecto de la prescripcion y administracion farmacoldgica.

Resultados de Aprendizaje (RA)

RA1: Identifica conceptos generales en farmacologia en relacidén con la administracién (formas
farmacéuticas y posologias) y al efecto farmacoldgico en funcién del mecanismo de accion,
distribucidn, metabolizacion, excreciéon de farmacos. Reconociendo sus usos clinicos y reacciones
adversas.

RA2: Vincula las acciones y el fundamento de eleccidon de un farmaco que pueda estar recibiendo
un paciente con sus potenciales consecuencias o interacciones sobre los protocolos clinicos
aplicados por el terapeuta ocupacional.

Il.  Antecedentes generales del semestre en curso.

Eles Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del . Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
17 Lunes 8:30-11:45 5 2,5 2,5

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC) Srizeer B ozlinasogE

Alejandro Gonzalez Candia Alejandro Gonzdlez Candia

Profesor/a Invitado AT ST
Profesor/a Participante Docente
Soledad Sanchez Paula Impellizzeri No aplica

1l. Unidades, Contenidos y Actividades




Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA1l Fundamentos de Farmacologia 3
Contenidos Indicadores de logro

-Rutas de administracién farmacolégica
-Describir el LADME de farmacos
-Mecanismo de accion de farmacos

-Variabilidad en la respuesta vy
reacciones adversas a medicamentos

Describe los mecanismos vy factores que
determinan la absorcidn, distribucién y excrecidn
de los farmacos.

Explica la evolucidn de los niveles sanguineos y la
cinética de eliminacion de los farmacos.

Sintetiza los mecanismos generales de accién de
los farmacos a nivel celular y/o tisular y la
clasificacion de las reacciones adversas a
medicamentos (RAM).

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
2 RA1 -RA2 Farmacologia del Sistema Nervioso 1
Auténomo
Contenidos Indicadores de logro

-Funcién del sistema colinérgico como
integrador de la respuesta
farmacolodgica.

- Funcion del sistema adrenergico como
integrador de la respuesta
farmacolodgica.

-Sistematiza los diferentes farmacos
utilizados en la clinica que modulan el
sistema nervioso auténomo.

Clasifica los grupos de farmacos que modifican
las funciones del sistema nervioso autdénomo
Explica la farmacodinamia de los farmacos que
actuan en el sistema colinérgico y adrenérgico.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 RA1-RA2 Farmacologia del Sistema Nervioso 2
Central




Contenidos

Indicadores de logro

Describe el mecanismo de accidn de la

farmacologia utilizada en trastornos del
sistema nervioso central en particular
enfocada en las catecolaminas vy
receptores opioides.

-Sistematiza los diferentes farmacos
utilizados en la clinica que modulan el
sistema nervioso central en particular a
la dependiente de catecolaminas vy
opiopides.

Clasifica los grupos de farmacos que modifican
las funciones del sistema nervioso central.
Describe las propiedades farmacocinéticas de los
farmacos anticonvulsivantes, antiparkinson,
antipsicoticos, antidepresivos, ansioliticos,
hipnéticos, relajantes musculares y opioides.
Reconoce los usos clinicos y reacciones adversas
de los farmacos que modifican el funcionamiento
del sistema nervioso central y el concepto de
adiccion a drogas /farmaco- dependencia.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
4 RA1 -RA2 Farmacologia del Dolor 1
Contenidos Indicadores de logro

-Describe el mecanismo de accién de
farmacos utilizados como analgésicos
periféricos.

- Describe el mecanismo de accidon de
farmacos utilizados como analgésicos
de accién central.

- Sistematiza los diferentes farmacos
utilizados en la clinica moduladores de
la analgesia periférica y central.

Clasifica y describe los farmacos no esteroidales
(AINES) vy esteroidales utilizados en el
tratamiento del dolor.

Clasifica y describe los analgésicos opioides y
anestésicos locales utilizados en el manejo del
dolor.

Reconoce los usos clinicos y reacciones adversas
de los farmacos analgésicos centrales vy
periféricos.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
5 RA1- RA2 Farmacologia Cardiovascular 2

Contenidos

Indicadores de logro




-Describe el mecanismo de accidon de
farmacos utilizados como en patologias
cardiovasculares.

-Describe el uso de las diferentes
familias farmacolégicas en base a los
algoritmos descritos en guias clinicas.

Clasifica los grupos de farmacos utilizados en el
tratamiento de la hipertensién arterial,
enfermedad isquémica, insuficiencia cardiaca,
hiperlipidemia y sistema endocrino (diabetes
mellitus).

Reconoce los usos clinicos y reacciones adversas
de los farmacos que modifican el funcionamiento
del sistema cardiovascular y endocrino.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
6 RA1 -RA2 Farmacologia Digestiva y pulmonar 1
Contenidos Indicadores de logro

-Describe el mecanismo de accién de
farmacos utilizados en el sistema
digestivo y pulmonar como dérgano
blanco.

-Describe los usos terapéuticos de
antiacidos, procinéticos, espasmoliticos,
antieméticos y antidiarreicos, como las
principales familias de fdrmacos
utilizados en el tracto digestivo superior
e inferior.

-Describe los usos terapéuticos de
broncodilatadores, antitusivos y
mucoliticos como las principales
familias de farmacos utilizados a nivel
pulmonar en particular en el asma

Categoriza los grupos farmacoldgicos empleados
en el tratamiento las enfermedades digestivas y
respiratorias.

Clasifica los grupos de farmacos antiacidos,
procinéticos, espasmoliticos, antieméticos vy
antidiarreicos entre otros.

Clasifica los grupos de farmacos
broncodilatadores, antitusivos y mucoliticos.
Reconoce los usos clinicos y reacciones adversas
de los farmacos que modifican el funcionamiento
del sistema digestivo y respiratorio.

bronquial.
Numero de Resultado de Nombre de la Duracién en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
7 RA1-RA2 Farmacologia Pediatrica y Geriatra 2




Contenidos

Indicadores de logro

-Describe las variaciones en Ia
farmacocinética asociada a pediatria y
geriatria.

Describe usos terapéuticos de farmacos
utilizados en patologias con mayor
prevalencia en pediatria y geriatria,
segun protocolos nacionales (GES).

- Sintetiza las caracteristicas de los farmacos

usados en patologias con mayor prevalencia en
pediatria y geriatria, segiin protocolos nacionales
(GES).

V. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacion

Aprendizaje

Metodologias y Recursos de Ensefianza -

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion

(espacio sincronico)

3.Lecturas bibliograficas

1.Clases Expositivas (Capsulas educativas)

2.Participacidon en una actividad grupal de
anadlisis y resolucién de casos clinicos

La nota de aprobacidn del curso es de 4,0, siendo la
exigencia en cada instancia evaluativa de un 60%. Para
la evaluacién del curso se consideraran principalmente
son:

a) Certamenes de Catedra:

Durante el desarrollo del curso se realizardn 2
certdmenes con preguntas de seleccion multiple de
cuatro o cinco opciones y/o preguntas del tipo
desarrollo. El promedio de los 2 certdmenes
corresponde a un 60% del cdlculo de la nota de
presentacién a examen (NPE). En el caso de las
preguntas de seleccion mdltiple, no se realizara
descuento por respuestas incorrectas. Durante el
desarrollo del curso se considerara una exigencia
(escala de evaluacién) del 60% de los puntos totales
para obtener una nota de 4,0.

El primer Certamen de Catedra evaluard todos los
contenidos contemplados en las clases anteriores a la
fecha de evaluacion, cuya ponderacion equivale a un
35% de la NPE.

En el segundo Certamen de Catedra, se evaluard todo

7




el contenido no contemplado en el primer Certamen
de Catedra hasta la fecha de su realizacién, cuya
ponderacién equivale a un 35% de la NPE.

b) Exposicidn de casos clinicos. 15%
C) Portafolio 10%
D) Evaluacién de pares 5%

Examen final: consistird en una combinacion de
preguntas de tipo seleccién multiple, que evaluara
todos los contenidos vistos durante el curso. Existird la
opcién de eximicidon del examen con nota 5,5.

Examen de repeticion: Los estudiantes tendran
derecho a rendir un examen de repeticion, cuando la
sumatoria de las ponderaciones de la calificacién de
presentacién y la nota obtenida en el examen sea
inferior a 4,0 (cuatro coma cero), para cada caso. La
calificacion del examen de repeticién reemplazara la
calificacion obtenida en el examen ordinario. Sélo
tendran derecho a rendir al examen de repeticion los
estudiantes que hayan rendido el examen de la
asignatura.

V. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

Katzung, “Farmacologia Bésica y Clinica”, McGraw-Hill, Ed 112. 2010.

Jesus Florez, “Farmacologia Humana”, Masson S.A. 52, Edicién, 2008.

Ministerio de Salud, Chile. Guias AUGE-GES segun patologia. Disponibles en la pagina
http://www.bibliotecaminsal.cl/guias-clinicas-auge/

Bibliografia Complementaria

Rang, Dale, Ritter & Flower, Ed. Churchill Livingstone, 70 Edicién, 2012.



http://www.bibliotecaminsal.cl/guias-clinicas-auge/

UNIDAD: Fundamentos de Farmacologia

Semana /
Fecha*

Contenidos y Metodologia

Actividades de
ensefanza
y aprendizaje

Tiempo
Directo

Tiempo
Indirecto

Actividades de evaluacion
diagnéstica, formativa y/o
sumativa

Semana 1

23-agosto

8:30-10:00

Capsula 1: Introduccion a la
farmacologia

Capsula 2:
Farmacocinética | (LADME:
absorcion y distribucion de

farmacos)

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrénico

2,5 2,5

Sin evaluaciones

Semana 2

30-agosto

8:30-10:00

Capsula 3. Farmacocinética
II(LADME:
Biotransformacion y
eliminacién de farmacos)

Capsula 4: Reacciones
adversas a medicamentos
(RAM)

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrdnico

2,5 2,5

Sin evaluaciones

Semana 3

6-
septiembre

8:30-10:00

Capsula 5: Farmacodinamia
y teoria de receptores

Capsula 6: Niveles
sanguineos y érganos

2,5 2,5

Sin evaluaciones




blanco de farmacos
10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrénico

UNIDAD: Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo

Semana 4

20-
septiembre

8:30-10:00

Capsula 7: Sistema nervioso
auténomo: Fdrmacos
colinérgicos y
anticolinérgicos

Capsula 8: Sistema nervioso
auténomo: Farmacos
adrenérgicos y
antiadrenérgicos

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincronico

2,5

2,5

Sin evaluaciones

UNIDAD: Farmacologia del Sistema Nervioso Central

Semana 5

27-
septiembre

8:30-10:00

Capsula 9: Sistema nervioso
central: Ansioliticos e
hipndticos y relajantes
musculares

Capsula 10: Sistema
nervioso central:
Anticonvulsivantes y
antiparkinsonianos

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrdnico

2,5

2,5

Sin evaluaciones

Semana 6

8:30-10:00

Capsula 11: Sistema
nervioso central:
Antidepresivos y

2,5

2,5

Sin evaluaciones
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4- octubre

antipsicoticos
Capsula 12: Sistema
nervioso central:
Farmacodependencias y
Opioides
10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrénico

Semana 7

18-octubre

8:30-11:45
Certamen 1

Evaluacion 1

UNIDAD: Farmacologia del Dolor

Semana 8

25-octubre

8:30-10:00

Capsula 13: Farmacos
analgésicos y
antiinflamatorios
periféricos
Capsula 14: Farmacos
analgésicos y
antiinflamatorios centrales

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincronico

2,5

2,5

Sin evaluaciones

UNIDAD: Farmacologia del Sistema Cardiova

scular

Semana 9

8-noviembre

8:30-10:00

Capsula 15: Farmacologia
cardiovascular: Farmacos
antihipertensivos

Capsula 16: Farmacologia

cardiovascular: Farmacos

en isquémia e insuficiencia
cardiaca

10:15-11:45

Seminarios

2,5

2,5

Sin evaluaciones
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Espacio Sincrénico

8:30-10:00

Capsula 17: Farmacologia
cardiovascular: Farmacos

Semana 10 e . 2,5 2,5 Sin evaluaciones
hipolipemiantes y
15- diuréticos
noviembre ,
Capsula 18: Farmacologia
del sistema endocrino
(diabetes)
10:15-11:45
Seminarios
Espacio Sincrénico
UNIDAD: Farmacologia del Sistema Digestivo y Pulmonar
8:30-10:00
Capsula 19: Farmacologia Sin evaluaciones
Semana 11 digestiva 2,5 2,5
22 Capsula 20: Farmacologia
noviembre Pulmonar
10:15-11:45
Seminarios
Espacio Sincronico
UNIDAD: farmacologia Pediatrica y Geriatrica
8:30-10:00
Capsula 21: Farmacologia
Semana 12 en pacientes pedidtrico 2,5 2,5 Sin evaluaciones
29. Capsula 22: Farmacologia
noviembre en paciente geridtrico

10:15-11:45
Seminarios

Espacio Sincrénico
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Semana 13 8:30-11:45 Evaluacion 2
Certamen 2
6-diciembre
Semana 14 8130-1_1145 Evaluacion y entrega del portafolio
Recuperaciones de
13- certamenes 1y 2
diciembre
Semana 15 8:30-11:45 Evaluacién
Examen Final
20-
diciembre
Semana 16 8:30-11:45 Evaluacién
Examen segunda
3-enero oportunidad
Semana 17 Esp.acio de L. Sin evaluaciones
retroalimentacion
10-enero

evaluaciones finales
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