PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO
Segundo Semestre Académico 2021

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

Paradigmas de la Ocupacién/ Occupation Paradigms

Escuela Carrera (s) Cdédigo
Salud Terapia Ocupacional TOC3502
Semestre Tipo de actividad curricular
Sexto Obligatorio

Prerrequisitos

Correquisitos

Salud y Psicopatologia, Investigacion en salud
Sociedad, Salud y Terapia ocupacional ll, Modelos de
Intervencidn Il, Narrativa, cotidianeidad y ocupacion,

inglés IV
Créditos Horas Directas Horas Indirectas
Total horas semestrales
SCT semestrales semestrales
4 6,6 3,3 5

Ambito

Ciencias basicas
humanista

Competencias a las que tributa el curso

Subcompetencias

Competencia Profesional 4.1

Evidencia conocimientos, habilidades y actitudes
profesionales para asumir las responsabilidades que
le competen respecto de la salud de las personas,
familias y comunidades, considerando sus dimensiones
bioldgicas, psicoldgicas, sociales, culturales y
espirituales.

4.1.2 Sintetiza y aplica el conocimiento de las
ciencias bioldgicas,

médicas, humanas, psicoldgicas, sociales,
tecnoldgicas y ocupacionales

para comprender la naturaleza ocupacional de los
seres humanosy su

funcionamiento.

4.1.4 Comprende y conoce la interrelacién entre los
conceptos de

bienestar, salud, ocupacioén significativa, dignidad y
participacion, asi como

los factores determinantes de la disfuncion
ocupacional.




Competencia Profesional 4.3

Utiliza el potencial terapéutico de la ocupacién 4.3.2 Evalua y en lo posible adapta el entorno para
significativa, determinando las disfunciones y promover en las

necesidades ocupacionales, planificando y personas la ocupacién significativa, en las diferentes
estableciendo la intervencidn a través del uso de la actividades de la vida

actividad, con el consentimiento y la participacion de diaria, la autonomia personal y la calidad de vida.

las personas, familias y comunidad.

Propésito general del curso

El curso Paradigmas de la ocupacion tiene como propdsito que lasy los estudiantes incorporen elementos
tedricos basicos para la valoracién del conocimiento y practica cientifica en la disciplina. Para ello, se espera
que las y los estudiantes desarrollen sus habilidades de busqueda bibliogrdfica y pensamiento critico desde
diferentes paradigmas o marcos conceptuales, lo que favorezca, tanto el analisis de la evidencia escrita sobre
diversas practicas profesionales y reflexiones tedricas, como la elaboracion propia de documentos escritos y
publicaciones sobre teorias y practicas de la disciplina.

Resultados de Aprendizaje (RA)

RA I: Relacionar los fundamentos epistemolégicos de la terapia ocupacional con el ejercicio profesional.

En esta unidad se buscara reflexionar respecto entorno de la pregunta ¢{Qué es la epistemologia?, para ello
revisaremos la historia del pensamiento cientifico, asi como los principales enfoques tedricos desarrollados en
el estudio de la ciencia desde una mirada critica, y su aplicacion a la terapia ocupacional.

RA Il.: Distinguir la transicidn de los paradigmas de la ocupacidn en su relacion con las sociedades y el ejercicio
profesional

La segunda unidad tiene el objetivo de estudiar y comprender los principales paradigmas de la ocupacion desde
una perspectiva epistemoldgica. Se revisaran los pre-paradigmas disciplinares, el paradigma de la ocupacion,
el paradigma social de la ocupacién y los paradigmas emergentes, intentando comprender sus contextos de
emergencia, sus implicancias en la disciplina, sus ventajas, desventajas e implicancias para la praxis profesional.
El surgimiento de nuevas formas de abordar la intervencion y las praxis

RA llI: Justificar las epistemologias y paradigmas de la terapia ocupacional que sustentan la practica
profesional en el informe de sistematizacion de practicas profesionales.

Esta tercera unidad se vinculara con la practica profesional que el estudiante estara realizando y sistematizando
de forma paralela. Este RA busca que el estudiante sea capaz de elegir epistemologias y paradigmas para
sustentar tedricamente la sistematizacion de su practica profesional, asi como argumentar a través de ellos la
reflexién sobre la misma.

Il. Antecedentes generales del semestre en curso.




N° Total de

Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del ) Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
Mi 16:1 19:
18 116:15219:30 6,6 3,3 3,3

Vi 14:30 a 16:00

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC)

Profesor /a Coordinador/a

Michelle Lapierre

Michelle Lapierre

. Ayudante
. Prof 1
Profesor/a Participante reliEee it Docente
Constanza Mansilla
lll. Unidades, Contenidos y Actividades
Numero de la | Resultado de Aprendizaje Nombre de la Duracion en
Unidad al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA I: Relacionar los 4
fundamentos Epistemologia en Terapia Ocupacional
epistemolégicos de la

terapia ocupacional con el
ejercicio profesional.

Contenidos

Indicadores de logro

Presentacion del curso.
Introduccién a la epistemologia en Terapia

Ocupacional, Pensamiento cientifico.
Estudio de las ciencias. Conocimientos,
saberes, conocimiento cientifico,

conocimiento situado.

1- Identifican las diversas fuentes epistemoldgicas en
Terapia Ocupacional.

2- Reconocen las tensiones de la Terapia Ocupacional y
la ciencia de la ocupacion.

3- Comprenden las relaciones de la epistemologia de la
Terapia Ocupacional y su vinculo con la ciencia y el
pensamiento cientifico.

Numero de la

Resultado de Aprendizaje

Nombre de la

Duracion en
semanas

Unidad al que Unidad
contribuye la Unidad
2 RA Il.: Distinguir la 7,5




transicién de los
paradigmas de la
ocupacion en su relacién
con las sociedades y el
ejercicio profesional

Paradigmas de la Ocupacidn

Contenidos

Indicadores de logro

Paradigmas disciplinares: 1- Identifican la transicidn paradigmatica de la Terapia
Del origen de la TO al paradigma Ocupacional
mecanicista 2- Conocen las perspectivas emergentes de la Terapia
Paradigma de la Ocupacion ocupacional
Paradigma social de la Ocupacién 3- Problematizan la relevancia geografica de los
Perspectivas criticas y psicosocial fundamentos profesionales
Perspectiva del sur, latinoamericana, 4- Hacen divulgacion cientifica en redes sociales de un/a
feministas, politica, social, etc. autor/a u obra de terapia ocupacional.
Numero dela | Resultado de Aprendizaje Nombre de la Duracion en
Unidad al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 RA lll:  Justificar las 6,5

epistemologias y Sistematizacién

paradigmas de la terapia

ocupacional que sustentan

la practica profesional en el

informe de sistematizacion

de practicas profesionales.

Contenidos Indicadores de logro
Difusidn cientifica: 1- Seleccionan posicionamientos epistemoldgicos para
Seleccion de enfoques tedricos argumentar la sistematizacion.
Argumentacion de enfoques tedricos 2- Desarrollan un argumento en base a los
Sistematizacién de practicas profesionales posicionamientos epistemoldgicos seleccionados
3- Redactan el argumento de acuerdo a las

caracteristicas de una difusion cientifica.




V.

Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacién

Metodologias y Recursos de Ensefianza -
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion

- Clases Tedricas expositivas

- Talleres Practicos en linea

- Lecturas comentadas

- Trabajos de grupo asincrénico
- Herramientas digitales

1. Producto colectivo en Padlet: Los contenidos
revisados en la primera unidad seran evaluados
mediante la construccién de un producto colectivo
en Padlet, que evidenciara la historizacién de la TO
en territorio Latinoamericano y/o una vision gloabl
de la TO en el mundo. La ponderacién sera de 25%

2. Presentacion analisis de paper/webinar: En cada
clase grupal, los grupos de estudiantes expondran
un texto que complementa, profundiza y/o
problematiza los contenidos abordados en la clase.
La exposicion representara un 25 % de la nota final
del curso.

3. Afiche redes sociales (divulgacién cientifica): Los y
las estudiantes deberan realizar una afiche para
redes sociales de algliin/a TO destacada en alguno
de los paradigmas revisados en el RA Il o de una
obra connotada, incorporando una reflexiéon vy
comentario del grupo respecto del autor/a, su obra
y contribuciones al desarrollo del pensamiento
filosofico y paradigmas de la TO. La ponderacidon
sera de 20%.

4. Sistematizacion practica profesional: Constituye la
evaluacion principal de la asignatura. Se espera que
los y las estudiantes realicen un argumento de sus
procesos de practicas profesionales ejecutadas en
el curso de "modelos de intervencién 2", en base a
los paradigmas, epistemologias y terapias
ocupacionales vistas durante el semestre. Dicha
reflexion  sera escrita en formato de
sistematizacion. El trabajo es de caracter grupal,
manteniendo los grupos de la practica profesional.
La ponderacion es de 30%.

5. Examen: Al terminar el curso se realizard un
examen final que evaluara todos los contenidos
descritos en el programa del curso, el que sera de
caracter OBLIGATORIO. Para esto, las y los
estudiantes deberdn presentar el proceso vy
resultados de la practica desarrollada durante el
semestre. La pauta de evaluacién e indicaciones
especificas seran entregados con al menos dos
semanas de anticipacion.

Ponderaciones de evaluaciones sumativas:




Evaluacion Ponderacién
Producto colectivo en Padlet 25%

Andlisis de paper 25%

Afiche RRSS 20%
Informe sistematizacion 30%

Total 100%
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VI. Calendarizacion de actividades semana a semana

UNIDAD: Epistemologias en terapia ocupacional
Actividades de ensefianza y aprendizaje
- - Actividades de evaluacién
Semana/ . . " . Tiempo indirecto en hrs . . .
Contenidos y Metodologia Tiempo directo en . . diagnéstica, formativa y/o
Fecha (trabajo auténomo del o la .
hrs . sumativa
estudiante)
Clase curso completo:
Presentacién del curso. 1,8 hrs.
(2) Actividad para conocernos. Encuesta Presentacion Power 0 hrs
25-08 formativa para conocerse entre estudiantes | Point. Didlogo con '
y docentes los estudiantes
(1) Clase curso completo: 1,5 hrs. 3,3 hrs.
27-08 Introduccion a la epistemologia en Terapia Presentacion Power | Lecturas recomendadas de apoyo a
Ocupacional. Point la clase
Clase curso completo:
u' . P e . 1,8 hrs. 2 hrs.
(2) Pensamiento cientifico. Estudio de las .,
L e Presentacion Power | Lecturas recomendadas de apoyo a
01-09 ciencias. Conocimientos y saberes. .
. . Point la clase
Conocimiento situado
1,5 hrs. 1,3hrs.
(2) Clase curso completo: Presentacion Power | Lecturas recomendadas de apoyo a
03-09 Tensiones entre TO y CO . POy
Point la clase
(3) Tutorias: 3,8 hrs.
08-09 Preparacion producto colectivo en padlet Preparacién de producto colectivo
(3) Tutorias: 1,5 hrs. 1,3 hrs.
10-09 Preparacién producto colectivo en padlet Producto colectivo | Preparacién de producto colectivo
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UNIDAD: Paradigmas de la Ocupacion
Actividades de ensefianza y aprendizaje
) .. Actividades de evaluacion
Semana/ . . " . Tiempo indirecto en hrs . P .
Contenidos y Metodologia Tiempo directo en . p diagnéstica, formativa y/o
Fecha (trabajo auténomo del o la .
hrs . sumativa
estudiante)
Presentacion oral de trabajo colectivo: Presentacion oral de trabajo
. 1,8 hrs. 1,3 hrs. .
(5) Producto colectivo en Padlet ., - . colectivo (22/09): Producto
Presentacion Power | Inicio preparacion de las .
22-09 . . colectivo en Padlet
Point evaluaciones
Paradigmas disciplinares:
Del origen de la TO al Paradigma
Mecanicista.
Paradigma de la Ocupacion 2 hrs.
1,5 hrs.
(5) ., Lecturas recomendadas de apoyo a
. . . Presentacion Power
24-09 Entrega de instrucciones evaluaciones: . la clase
L. . Point
- Presentacion de papers/webinar
- Afiche de RRSS
Presentacion oral de trabajo
5 . 18 hrs. 5 hrs. (29/09): Artlcul<l)§ |:.)ara actividad
(6) Presentacion de papers/webinar Presentacion Lecturas para |a presentacion de evaluada de analisis de papers:
29-09 S apers P P Morrison (2018); Webinar
pap Innovacion y ocupacion (2021);
Webinar Daniela Testa (2021)
15 hrs 1,3 hrs.
(6) Paradigma social de la Ocupacion ’ L Lecturas recomendadas de apoyo a
Presentacién Power
01-10 Point la clase

10
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(8)
11 al 15-
10

Receso académico




Presentacion oral de trabajo
(03/11): Articulos para actividad

Presentacion de papers (Evaluacién fichas 1,8 hrs. 2 hrs. s
(11) - » evaluada de analisis de papers:
de lectura) Presentacion Lecturas para la presentacion de
L estudiantes apers Zantga, 1L (DG
P Garcia-Ruiz, S. (2016)
Diaz y Serrata (2021).
15 hrs. 1,3 hrs.
(11) . ., Lecturas recomendadas de apoyo a
T.O feministas Presentacion Power
05-11 . la clase
Point
Presentacion oral de trabajo
(10/11): Articulos para actividad
., e 1, . 2 hrs. alisi :
(12) Presentacion de papers (Evaluacién fichas 8 hrs ., hrs ., evaluada de analisis de papers
Presentacion Lecturas para la presentacion de Alonso, M. (2016).
10-11 de lectura)

estudiantes

papers

Morrison, R., Araya, L. (2018)
Alvarez, R., Duarte, A., Jara, D.,
Mufioz, F. (2016).

UNIDAD: Sistematizacion

Actividades de ensefianza y aprendizaje

Actividades de evaluacion

Semana . , . . Tiempo indirecto en hrs . - .
/ Contenidos y Metodologia Tiempo directo en .p , diagnéstica, formativa y/o
Fecha (trabajo auténomo del o la .
hrs . sumativa
estudiante)
: . o 1,5 hrs. L.
(12) Herramientas para la sistematizacion: Presentacion Power 1,3 hrs. Plazo para entrega de evaluacion
12-11 definir un posicionamiento epistemoldgico Point Elaboraciéon de sistematizacion Afiche RRSS (12-11)
(23) Franja horaria / tutorias para elaborar 1,8 hrs. 2 hrs.
17-11 sistematizacion Taller practico Elaboracién de sistematizacion
Herramientas para la sistematizacion: 1,5 hrs.
(13) argumentar eIp osicionamiento P'resentacién Power i
19-11 & P Elaboracidn de sistematizacion

epistemoldgico

Point

12




(14) Franja horaria / tutorias para elaborar 1,8 hrs. 2 hrs.
24-11 sistematizacion Taller practico Elaboracidn de sistematizacion
. . L 1,5 hrs.
(24) Herramientas para la sistematizacion: > hrs ., 1,3 hrs.
g Presentacion Power L. . Y
26-11 redaccién del argumento Point Elaboracidn de sistematizacidn
(25) Franja horaria / tutorias para elaborar 1,8 hrs. 2 hrs.
01-12 sistematizacion Taller practico Elaboracidn de sistematizacion
§) Entrega sistematizacion 151':‘::' ainforme / 2 hrs. G ISR E LT )
03-12 g & . Entrega informe / revision informe escrito (03-12)
revision
(16) .
08-12 Feriado
1> hrs.. 2hrs.
(16) . . . Evaluaciones . .
Evaluaciones pendientes/recuperativas . Estudio para evaluaciones
10-12 pendientes / . .
) pendientes / recuperativas
recuperativas
1,8 hrs. 2 hr.
(27) Repaso para el examen final Tutoria de repaso Estudio para actividades de repaso
15-12 para examen final para examen final
(27) Examen final 1,5 hrs. 1,3 hrs.
17-12 Examen final Estudio para examen final
1,8 hrs.
(18) Tutoria para 2 hrs.
29-12 Revision del examen final revision y Trabajar los errores y la
retroalimentacion retroalimentacién
del examen
(18) . .
24-12 Suspension por Navidad

13
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