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PLANIFICACION DE CURSO
Cursos de Formaciéon General Primer semestre académico 2021
Docencia Remota de Emergencia

l. ACTIVIDAD CURRICULAR Y CARGA HORARIA

Asignatura:  Movimiento Olimpico Cdédigo: CFG1350-1

Unidad: Direccion de Pregrado (Curso de Formacion General)

Docente(s): Jonathan Pino N.

Horario: Miércoles, de 18:00 a 19:30 hrs.

Créditos SCT: 3 Tiempo de trabajo sincrénico 5 horas
Carga horaria 30 horas aprox semanal:
semestral®: Tiempo de trabajo asincronico 1 horas
Carga horaria semanal: 5 horas aprox semanal:

Competencias transversales que desarrolla este curso

2

Capacidad de‘interaccion y.sana convivencia con las diversidades sociales, culturales, de
géneroy de nacionalidades.
Autonomia, liderazgo y capacidad de trabajo enequipo.

Propdsito general del curso

El curso Movimiento Olimpico tiene'la orientacion de presentar aspectos historicos relevantes del deporte
antiguo y moderno. El curso permitira al estudiante adquirir conocimientos.culturales, sociales, técnicos'y
politicos del deporte en sus distintas épocas, permitiendo que forme su propia opinion sobre la contribucion del
movimiento olimpico a la sociedad.

Los contenidos del curso serdn: nacimiento del movimiento olimpico, hitos deportivos, televisacion, deporte e
investigacion, resultados destacados de participantes chilenos y-produccion de eventos deportivos. Se espera
que el estudiante adquiera habilidades de investigacion, pensamiento critico, analisis econdmico-y cultural. El
estudiante desarrollara trabajo autdénomo, capacidad para trabajar en equipo en proyectos deportivos y
comunicacién escrita y oral.

1 Considere que 1 crédito SCT equivale a 30 horas de trabajo total (presencial/sincrénico y auténomo/asincrénico) en el semestre.
2 Ver Documento de Convocatoria 12-2021
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Resultados de Aprendizaje (RA)

Emplear herramientas para el registro y sistematizacion de datos.

Elaborar informes escritos y presentaciones orales con antecedentes historicos y técnicos.
Formular proyectos deportivos con viabilidad técnica y financiera.

Planificar eventos.deportivos considerando aspectos politicos, sociales y econémicos.

A wnN e

Metodologias de ensefianza y aprendizaje Evaluaciones del Curso y Requisitos de
(modalidad de docencia remota de emergencia) Aprobacién

La metodologia del curso estard basada en 3 pilares:
clases expositivas, analisis de caso y metodologia de
proyectos.

Evaluacién diagnodstica: cuestionario, semana 1.
Evaluacién formativa: exposicion oral, semana 9.
Evaluaciones sumativas:

- Prueba, semana 5. (30%)

- Informe escrito, semana 11. (30%)

< Proyectoy exposicion, semana 14. (40%)

Se busca priorizar el aprendizaje por descubrimiento
guiado, la investigacion personal y sesiones de
consulta entre estudiantes y profesores.
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Il. UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES

UNIDAD: Movimiento Olimpico

Actividades de ensefianza y aprendizaje

Actividades de evaluacion diagndstica,

Semana Contenidos Tiempo asincronico (trabajo ) ) .
P ( ) formativa y/o sumativa (cuando aplique)

Tiempo sincronico , )
autonomo del o'la estudiante)

1 Historia del movimiento 2 horas 1 hora Cuestionario, Evaluacién diagndstica

olimpico, Grecia

Historia del movimiento
2 o 2 horas 1 hora
olimpico, Roma

Los j limpicos d
3 0s juegos olimpicos de 2 horas 1 hora
invierno
4 Prin'm.eros. rnodelos Qe 3 horas 1 hora
planificacién deportiva
5 Movimiento oI.|mp|co: politica 2 horas 1 hora Prueba, Evaluacion sumativa (30%)
y sociedad.
El Comité Olimpi
6 omité '|mp|co 2 horas 1 hora
Internacional
7 Deporte Universitario 2 horas 1hora

8 Marco deportivo Nacional 1 hora 2 horas
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Aporte cientifi | . - .

9 ren(il)iomri:nctlsr::lé;)f)ort?vo 1 hora 2 horas Exposicion oral, Evaluaciéon formativa
10 Rendimiento y Dopaje 2 horas 1 hora

i iamiento publi . L .
11 mzrc];l\/aizjlnalzgodz;orl';(\jazara 2 horas 1 hora Informe escrito, Evaluacién sumativa (30%)

Financiamiento publico para 1 hora
12 N, i 2 horas

actividades deportivas
13 Organizacion de eventos 2 horas 1 hora
deportivos
14 Evaluacién final del curso 1 hora 5 horas Proyecto y exposicion, Evaluacion sumativa
(40%)

Bibliografia Fundamental

Los fundamentos de la educacién en valores olimpicos. Autor: Programa de educacién del Comité Olimpico.
El movimiento olimpico moderno vy su filosofia. Autor: Conrado Durantez.

Teoria general del entrenamiento deportivo olimpico. Autor: V. N. Platonov

Libro Il de los Juegos Olimpicos. Autor: Ernesto Rodriguez

Bibliografia Complementaria
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