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PLANIFICACION DE CURSO
Primer Semestre académico 2021 - Docencia Remota de Emergencia

ACTIVIDAD CURRICULAR Y CARGA HORARIA:

Actividad Curricular Especializada:
Formacion en Acompafiamiento Socioemocional

7° Semestre (cuarto afio)

Psicologia

Ciencias Sociales

Carla Guzman Gonzalez

Cristian Donoso Rivera

Martes: 14:30 - 15:20 hrs. (sincrdnico)

5 1,5 horas

150 horag

9 horas 7,5 horap

Il. RESULTADOS U OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS ESTE SEMESTRE

1) Reconocer y analizar en si mismos las habilidades que sustentan el proceso de acompafiamiento
socioemocional.

2) Formar a sus participantes en nociones y aproximaciones basicas del proceso de acompafiamiento
socioemocional (como disefiarlo, iniciarlo, mantenerlo, terminarlo, evaluarlo) mediante la
realizacion de diferentes actividades y experiencias de aprendizaje (analisis de caso, observacion,
role-playing., etc.)

3) Diferenciar la practica del acompafamiento socioemocional de otras practicas psicoldgicas.

4) Comprender y conceptualizar el proceso de acompafiamiento socioemocional como una
herramienta Util en el ejercicio de la psicologia.

5) Reconocer los principios del acompanamiento socioemocional y analizar cémo se llevan a cabo
desde la psicologia educativa.

6) Disefiar un plan de acompafiamiento socioemocional en base al andlisis de casos reales, empleando

los contenidos entregados en el curso.

L Considere que 1 crédito SCT equivale a 30 horas de trabajo total (presencial/sincronico y auténomo/asincronico) en el semestre.
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Ill. UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES:

(Cristian Donoso) (1,5 hrs.) - Presentaciéon de | (6 hrs.) — Preparacién de
Presentacion del cursoy los docentes y del programa | presentacién simbdlica.
encuadre de curso.
Paddlet: écomo
Nociones basicas del conceptualizo el
1 acompainamiento acompafiamiento
13/04 | socioemocional: socioemocional?
habilidades profesionales,
definicidony Elaboracién de primer role-
conceptualizacion del playing grabado.
acompafamiento
socioemocional
Habilidades personales que | (1,5 hrs.) — Presentacién (6 hrs.)
influyen en el de rubrica de
2 acompaifiamiento evaluacién sumativa 1.
20/04 | socioemocional
Presentacién simbdlica
de si mismos.
Solicitar autorizacion para
reproduccion de role-
playing.
(Cristian Donoso) (1,5 hrs.) — Revision y (6 hrs.) — Foro Ucampus: Evaluacion formativa: expectativasy
Habilidades profesionales analisis de primer role- comparativa de habilidades | autoevaluacién de habilidades
esenciales en el proceso de | playing grabado. personales. personales frente al proceso de
3 acompainamiento acompafiamiento socioemocional.
27/04 socioemocional: escucha
activa, aceptamiento
incondicional, empatia
respeto, tolerancia
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UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES:

UNIDAD II: elementos necesarios para el proceso de acompafiamiento socioemocional
Actividades de ensefanza y aprendizaje

Semana Contenidos

(Cristian Donoso)
Clase invertida: los

Tiempo sincréonico

(1,5 hrs.) — actividad: ¢con
qué enfoque de la

Tiempo asincrénico

(trabajo autonomo del o la

estudiante)

(6 hrs.) - Capsula
informativa 10

utilizados en el
acompafamiento
socioemocional, la
importancia del registro de
las actividades

4 enfoques de la psicologia psicologia me identifico? | minutos.
04/05 como estructura a la base
del plan de
acomparfiamiento y sus
areas de ejecucion
Clase invertida: (1,5 hrs.) - actividad: é¢con (6 hrs.) — Capsula
consideraciones qué enfoque de la informativa 10
operacionales I: qué es un psicologia me identifico? Il minutos.
objetivo, que es un plan,
5 que es una meta, Completar formato de Formato de planificacion
11/05 pertinencia, recursos planificacion. del acompafiamiento

para completacion
individual.

Actividades de evaluacion diagnéstica,
formativa y/o sumativa
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UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES:

UNIDAD lll: aproximacion prdctica al proceso de acompafiamiento socioemocional
Actividades de ensefanza y aprendizaje

Semana

Contenidos

Tiempo sincréonico

Tiempo asincrénico (trabajo
autéonomo del o laestudiante)

Consideraciones (1,5 hrs.) (6 hrs.)
operacionales Il: el proceso
7 de retroalimentaciény Presentacién de rubrica 2° Formato para la evaluacién
25/05 evaluacion del role-playing y plan de del acompafiamiento.
acompafamiento acompafiamiento
(fortalezas y debilidades) socioemocional.
Experiencias desde el area | (1,5 hrs.) - Distribucion de (6 hrs.)
educativa | (Cristian casos y enfoques de la
8 Donoso) (énfasis en el psicologia para evaluacion Formato para la
01/06 | registro) sumativa N°2. evaluacién del
acompafiamiento.
Distribucion de grupos
Presentacidn de rubrica
exposicion.
9 Experiencias desde el area | (1,5 hrs.) (6 hrs.)
08/06 | educativa ll
(Cristian Donoso) (1,5 hrs.) (6 hrs.)
10 Clase de exposiciones
15/06 grupales

Actividades de evaluacion

diagnéstica,formativa y/o

sumativa
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UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES:

UNIDAD IV: disefio de un plan de acompafiamiento socioemocional
Actividades de ensefanza y aprendizaje

Semana Contenidos

Tiempo sincréonico

Tiempo asincronico
(trabajo autonomo del o la
estudiante)

Actividades de evaluacion diagnéstica,
formativa y/o sumativa

Presentacion y explicacion | (1,5 hrs.) (6 hrs.) - Elaboracién
de formato para realizacion de segundo role-
11 de evaluacién sumativa playing grabado.
22/06 | (énfasis en la pertinencia
de actividades con el
enfoque)
12 Clase practica para (1,5 hrs.) — Solicitar (6 hrs.) - Elaboracién del
29/06 resolucién de dudas sin autorizacion de entrega plan de acompafiamiento
contenidos voluntaria. socioemocional.
Revision y andlisis de
segundo role-
playing grabado.
(Cristian Donoso) (1,5 hrs.) — Autoevaluaciéon | (6 hrs.) Elaboracién del plan
13 Clase practica para en formato conversatorioy | de acompafiamiento
06/07 resolucion de dudas sin convivencia. socioemocional.
contenidos
Ultima clase: integracion de | (1,5 hrs.) - Entrega de (6 hrs.) Elaboracion del plan
14 contenidos mediante retroalimentacion. de acompafamiento
13/07 feedback socioemocional.

Plazo maximo para la entrega de
evaluaciones diferidas.

Evaluacion formativa:
retroalimentacién individual.
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V. CONDICIONES Y POLITICAS DE EVALUACION

Variaran de acuerdo con la unidad tematica que se esté tratando y

estaran compuestas por:

e Clases expositivas con pausas reflexivas, trabajos entre
pares o discusiones grupales.

e Clases invertidas que servirdn como insumo para la
generacion de ideas, discusion de casos y otras actividades
afines.

e Actividades para fomentar la interaccion y reflexién del
Ccurso.

Consistiran en:
e Revision y desarrollo de material de trabajo.
e Elaboracion de material gréfico y audiovisual.
e Realizacién de actividades de aprendizaje.

Consistirdan Unicamente en retroalimentaciones del desempefio del
curso frente al desarrollo de determinadas actividades.

e Diccionario visual: 10%

® Exposicion y andlisis de caso: 30%

e Entrega de plan de acompanamiento: 30%

e Role-playing grabado: 30% (1° - 15% - 2° - 15%)
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