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Caracter del curso

Aprendizaje y desarrollo en la primera infancia Obligatorio
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Objetivos de aprendizaje

nina.

e Comprender el desarrollo histdrico de la psicomotricidad, conceptos, objetivos y caracteristicas.
e Analizar los contenidos psicomotores como factores relevantes en el desarrollo motor del nifio /

e Analizar el comportamiento de nifios y nifias en diversas situaciones y contextos, aplicando los
conocimientos adquiridos en el curso.

Metodologia docente

Clases Expositivas: Tienen como propésito clarificar y discutir los contenidos del curso. Las clases
incluirdn el uso de lecturas complementarias a los textos minimos y el apoyo de material audiovisual.
Se buscard promover la participacion y el didlogo entre los participantes del curso.

Talleres Practicos: Tiene como propdsito que los estudiantes puedan crear y vivenciar diversas
actividades ludicas aplicando los contenidos de la psicomotricidad.

Trabajo de Observacion: El trabajo tiene como propdsito que los estudiantes, puedan observar,
describir y analizar el comportamiento de una fiifia/ nifio desde el punto de vista psicomotor.
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Unidades tematicas

Unidad n° 1: Psicomotricidad: historia, definiciones y conceptos. Duraci6n en
Semanas

A) Introduccién al curso: el movimiento y el ser humano.
e Historia de la psicomotricidad

B) Cuerpo y globalidad

6 semanas

C) Objetivos de la psicomotricidad (30 de Marzo

e Sensomotricidad al 27 de abril)

e Perceptomotricidad

e ideomotricidad

PRUEBA 1: Unidad 1(historia de la psicomotricidad, cuerpo y globalidad ,

objetivos.) 27 abril

Duracién en
semanas

Unidad n° 2: Contenidos de la Psicomotricidad

A) Funcidn tonica, esquema corporal

(5 semanas)
04 de mayo
al
8 de junio)

B) Tiempo, velocidady espacio

C) Lateralidad, equilibrio.

D) Coordinacion dindmica general.
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E) Coordinaciéon motriz, coordinacion visomotriz.
Prueba 2: Unidad 2 (Contenidos de la psicomotricidad) 8 de junio
D =
Unidad n° 3: Juego y Psicomotricidad uracion en
Semanas
A) Juego en la Infancia
3 semanas
B) Juego y desarrollo psicomotor (15 de junio
al 29 de
junio)
C) Tipos de juegos
Prueba 3: unidad 3 ( Juego y psicomotricidad) 29 de junio
PRUEBAS RECUPERATIVAS
EXAMEN:

Informacion importante

- Asistencia a ayudantias voluntaria

- Asistencia a talleres 100%

- Nota de aprobacién minima: 4,0

- Nota de eximicién: 5,7

- Requisito de presentacién a examen de 12 oportunidad: se presentan todos los estudiantes que
tengan una calificacion inferior a 5,7. La nota de presentacion representa un 70% y el examen el 30%
de la calificacion final.

- Requisito para la presentacidon a examen de 22 oportunidad: se presentan todos los estudiantes que
tengan una calificacidn entre 3,45y 3,9. La nota de aprobacion minima es 4,0.

- Lainasistencia a una evaluacién sin justificativo seré calificada con nota minima (1,0). El certificado
médico se tiene que entregar dentro de 4 dias a la DAE.

- Cada dia de atraso de entrega de informes significa que la nota de la evaluacion baja 0,5.
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Actividad de evaluacion

Evaluaciones Fecha Contenidos
Parcial n° 1 27 abril Unidad 1 Prueba de desarrollo
Parcial n° 2 8 de junio Unidad 2 Trabajo grupal
Parcial n°3 Trabaj |
arciain 29 de Junio Unidad 2 rabajo grupa
Talleres Unidad 1,2,3 Exposicidn, ensayos de opinidn personal.
Todo el semestre
Examen Por confirmer Unidad 1,2,3, Oral
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Planificacion de evaluaciones|
. Descripcion i
. . Subcompetencias P Indicadores de
Evaluaciéon | Semana Contenidos . dela logro
asociadas < 2
evaluacion
— . -Los estudiantes
Disefiar y aplicar q " |
escriben e
propuestas e desarrollo
trabajf) |nd|Y|duaI y histérico de la
colectivo orientadas psicomotricidad
-historia de la | @l desarrollo de la -Los estudiantes
Parcial 1 psicomotricidad comunicacion oral, relacionan los
la lectura y Prueba conceptos de
6 -cuerpo y globalidad escritura, adecuadas | escrita de cuerpo,
al desarrollo, | desarrollo. globalidad y
-Objetivos de la | fortalezas y desarrollo del
psiccomotricidad potencialidades de nifio/nifia.
los estudiantes y a 'LOZ estuﬁmntes
los contenidos ES.CI’I en,
curriculares relacionan los
' objetivos de la
psicomotricidad.
T ténica, Disefar y aplicar Los estudiantes
propuestas de relacionan los
esquema corporal. R .
trabajo individual y contenidos de la
Tiempo, velocidad | colectivo orientadas unidad 2.
espacio. al desarrollo de la Los estu.dlantes
comunicacion oral, Trabajo ](c:omunlcarlllde
. A orma oral los
Parcial 2 11 -Lateralidad, equilibrio. | la lecturay grupal,
. . resultados de su
escritura, adecuadas | exposicion. trabai
-Coordinacion al desarrollo ranao.
dindmica general ' CRCATEIEIIES
: fortalezasy implementan un
. . potencialidades de f
Coordinacion  motriz, . trabajo.
ool los estudiantesy a colaborativo
los contenidos durante la
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visomotriz. curriculares. exposicion.
Disefiar y aplicar
propuestas de
trabajo individual y Los alumnos
colectivo orientadas disefian
-Juego en la Infancia al desarrollo de la actividades para
comunicacién oral, diferentes
-Jt.!ego y desarrollo la lectura y Tl coptenidos
Parcial 3 14 psicomotor escritura, adecuadas grupal, psicomotores.
sl ETs al desarrollo, exposicion. Los alumnos
fortalezas y incorporan el
potencialidades de juego en las
los estudiantesy a actividades
los contenidos disefiadas.
curriculares.
Disefar y aplicar
propuestas de
trabajo individual y
colectivo orientadas
al desarrollo de la
comunicacion oral, Los alumnos
la lecturay Exposicién, | analizany
Talleres Unidad 1,2,3 escritura, adecuadas | argumentaci | exponen ideas
al desarrollo, 6n escrita. relacionadas con
fortalezas y el taller.
potencialidades de
los estudiantesy a
los contenidos
curriculares.
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Nota de presentacién a examen:
Parcial 1: 20%

Parcial 2: 35%

Parcial 3: 30%

Talleres: 15%

Nota final del curso:
Nota de presentacién: 70%

Nota de examen: 30%

Bibliografia General

BIBLIOGRAFIA BASICA

e Berruezo Adelantado, PP.; Lazaro Lazaro, A. (2009). Jugar por jugar. El juego
en el desarrollo psicomotor y el aprendizaje infantil. Alcald de Guadira,
Sevilla: Madrid

e Bottini Pablo (2000) Psicomotricidad: practicas y conceptos. Editorial: Mifio
y Davila.

e Calmels Daniel (2003) ¢Qué es la Psicomotricidad? Editorial Lumen.Buenos
Aires Argentina.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Valdés Arriagada Marcelo (2005) Psicomotricidad juego y creatividad.
Editorial Bibliografica internacional. Barcelona.

e Bernaldo de Quirds Aragén, M. (2011). Manual de Psicomotricidad. Madrid:
Pirdmide.
e Mendiara Rivas Javier (2008). La psicomotricidad Educativa: un enfoque

natural. Revista Interuniversitaria de formacion del profesorado.
Universidad de Zaragoza, Zaragoza Espafia.

e Juanita Rojas (2011). ¢ Nifio torpe o nifio dispraxico? Revista Calpe & Abyla.
Santiago Chile

e Kalejman, C.y Gomez (2012). ¢Qué se juega al jugar un juego? Revista
Ladicamente. Argentina.
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Competencias del perfil de egreso a las que contribuye el curso

2.1. Generar un ambiente que estimule el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, basado en
interacciones pedagdgicas que enriquezcan y acompanfen los procesos de aprendizaje.

2.3. Fomentar el desarrollo de prdacticas pedagdgicas colaborativas que promuevan una cultura inclusiva
en la comunidad educativa.

Sub-competencias

2.1.2. Disefary aplicar propuestas de trabajo individual y colectivo orientadas al desarrollo de la
comunicacion oral, la lectura y escritura, adecuadas al desarrollo, fortalezas y potencialidades de los
estudiantes y a los contenidos curriculares.

2.1.3. Disefar y aplicar propuestas de trabajo individual y colectivo orientadas al desarrollo de
conocimientos y habilidades del area de matematica, adecuadas al desarrollo, fortalezas y
potencialidades de los estudiantes y a los contenidos curriculares.

2.1.4. Disefiary aplicar propuestas de trabajo individual y colectivo orientadas al desarrollo de la
expresion, la comprensién, el andlisis y la apreciacién de diversos fendmenos artisticos, adecuadas al
desarrollo, fortalezas y potencialidades de los estudiantes y a los contenidos curriculares.

2.1.5. Responder a la diversidad de los estudiantes, mediante la articulacién y provisidon de apoyos (e;j.
gestién de tiempo y espacio) que valoren sus potencialidades y fortalezas tanto en su aprendizaje como
en su desarrollo.

2.3.1. Considerar en el disefio e implementacion de las propuestas pedagdgicas al estudiante, su familia
y a los profesionales que participan en su educacion.

Vigencia desde 10/04/ 2021
Elaborado por Paula Loyola Hermosilla
Revisado por
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