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PROGRAMA DE CURSO
Nombre del curso
Sociedad, Salud y Terapia Ocupacional | / Society, Health and Occupational Therapy |
Escuela Carrera Cddigo
Salud Terapia Ocupacional TO3003-1
Semestre Tipo de actividad curricular
Quinto OBLIGATORIA
Prerrequisitos Correquisitos
Sociedad y Salud IV Ninguno
- Horas de catedra, | Horas de trabajo
Créditos . .
SCT Total horas a la semana seminarios, no presencial ala
laboratorio, etc. semana
5 8,3 3,3 5
Ambito Competencias a las que tributa el [T R
curso
COMPETENCIA HUMANISTA 2.1 Subcompetencia 2.1.1
Actua en coherencia con los | Identifica las necesidades emergentes
valores y principios éticos que | de la sociedad de la que es parte, para
fundamentan el ejercicio de su | abordarlas pertinentemente de
profesidn, para la proteccion de la | acuerdo a su quehacer profesional.
calidad de vida y salud de las
personas, familias y comunidades, | Subcompetencia 2.1.6
considerando un enfoque de | Propone estrategias colaborativas que
derecho y bases epistemoldgicas. promuevan el desarrollo de Ia
autonomia de las personas como clave
para su bienestar y participacién social.
Humanista
Pf:f::;aal COMPETENCIA GENERICA 3.1
Utiliza habilidades | Subcompetencia 3.1.4
comunicacionales que facilitan la | Actua asertivamente en las diversas
interaccion con las personas, | situaciones que enfrenta durante su
familias, comunidades y equipos de | desempefio.
trabajo, aumentando la efectividad
de su trabajo, y evitando o | Subcompetencia3.1.5
resolviendo conflictos. Construye documentos escritos,
utilizando redaccidn clara y lenguaje
coherente.
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COMPETENCIA PROFESIONAL 4. 1

Evidencia conocimientos,
habilidades y actitudes
profesionales para asumir las

responsabilidades que le competen
respecto de la salud de las
personas, familias y comunidades,
considerando sus  dimensiones
bioldgicas, psicoldgicas, sociales,
culturales y espirituales.

COMPETENCIA PROFESIONAL 4. 2
Contribuye al desarrollo de su
profesion gestionando
adecuadamente los recursos
disponibles y generando proyectos
de investigacion disciplinaria con la
finalidad de optimizar condiciones

Subcompetencia 4.1.5

Aplica los principios de direccién vy
gestién en el quehacer de la terapia
ocupacional, incluyendo el equipo
humano, la administracion de recursos
y equipamiento en la implementacion y
ejecucién de las acciones profesionales.

Subcompetencia 4.1.6
Colabora con- grupos y comunidades
para promover la salud y el bienestar

de sus miembros mediante Ila
participacién en la ocupacion
significativa.

Subcompetencia 4.2.6

Registra la informacién de cada
intervencién de Terapia Ocupacional,
de forma clara, comprensible vy
sintética, y expone en forma oral y/o
escrita, tanto a publico especializado
como a todas las personas, la evolucién

de salud de las personas, familias y | de ellas, preservando la
comunidades confidencialidad de las personas o
comunidades involucradas.

Propdsito general del curso

Este curso continua la linea formativa de las asignaturas transversales de Sociedad y Salud,
donde se espera que las y los estudiantes inicien el proceso de intervencidén en y con la
comunidad, bajo un marco ético, que favorezca la proteccidén y promocién de la salud y

participacién social de personas, grupos y poblaciones. Esto sustentado desde un enfoque

comunitario y de derechos e involucrando el desarrollo de habilidades de gestion y
planificacion en el proceso.

Para lo anterior, las y los estudiantes conoceran algunas las estrategias publicas desarrolladas
en la actualidad para dar respuesta a las necesidades y problematicas de la poblacién chilena, donde
se incluye la labor del Terapeuta Ocupacional en sus bases. Todo lo anterior enmarcados enla
realidad regional, que usaran como insumo para iniciar el proceso de planificacion y gestién de
diagndsticos participativos en salud que permitiran practicar estrategias con base
comunitaria y a la vez reconocer e integrar caracteristicas propias de las personas, gruposy
poblaciones en los procesos de evaluacion e intervencion disciplinar.
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Resultados de Aprendizaje (RA)

1. Describe lineas de intervencidn de terapia ocupacional para dar respuesta a las
principales problematicas epidemioldgicas y sociales de la poblacién chilena, bajo un
marco de resguardo de principios éticos y valoracién de la diversidad.

2. Analiza de manera critica programas gubernamentales donde participan terapeutas
ocupacionales bajo un enfoque comunitario, buscando generar aportes para el rol
profesional

3. Evalua la utilidad y pertinencia del diagndstico participativo como una herramienta de
trabajo con la comunidad en el marco de los principios de atencién primaria de salud y
desde una perspectiva disciplinar, identificando aportes y desafios para la terapia

ocupacional.
Numero RA al que Nombre de la Duracion en
contribuye la Unidad Unidad semanas
1 RA 1 Terapia Ocupacional en Programas y 7
RA 2 Politicas Publicas chilenas
Contenidos Indicadores de logro

- Terapia Ocupacional | - - Identifica las principales caracteristicas de la
Sociocomunitaria. practica disciplinar desde un enfoque

-~ Enfoque de derechos. sociocomunitario.

- Enfoque de género.

- Programas y Politicas publicas | - Reconoce los principales aportes del enfoque de
dirigidas a ninos, nifas- vy derechos y de género en las practicas
adolescentes. disciplinares.

- Programas vy Politicas publicas
dirigidas a adultos y adultos | - Reconoce las principales estrategias publicas de
mayores. atencién en salud con enfoque comunitario

- Programas y Politicas publicas en donde participan terapeutas ocupacionales.
género.

- Programas y Politicas publicas | - Describe limites y potencialidades de los
dirigidas a personas inmigrantes. principales programas gubernamentales con

enfoque comunitario donde participan
terapeutas ocupacionales.
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Numero RA al que Nombre de la Duracion en
contribuye la Unidad Unidad semanas
2 RA3 Diagnéstico Participativo 7
Contenidos Indicadores de logro

Bases y fundamentos del |- Reconoce las bases y fundamentos que
Diagndstico  Participativo  en caracterizan la estrategia de Diagndstico

Salud.

Experiencias de  Diagndstico
participativo en salud en Chile.
Educacién Popular y técnicas
participativas de intervencién.

Participativo en Salud.

- Describe limites y potencialidades de utilizar el
Diagndstico  Participativo en Salud como
estrategia de evaluacién que sustente practicas
disciplinares desde el enfoque comunitario.

Metodologias

Requisitos de Aprobacidn y Evaluaciones del Curso

Clases Expositivas
Talleres Practicos
Elaboracién de Ensayos
Trabajos grupales

Foro

La primera Unidad contard de dos evaluaciones, una
correspondiente al trabajo grupal, donde las y los
estudiantes deberadn identificar los aportes vy
beneficios del enfoque de derechos y de género a la
practica disciplinar desde un enfoque comunitario.
Asimismo, al finalizar el mddulo, las y los estudiantes
deberadn participar en un foro disponible en la
asignatura, donde reflexionen sobre el rol vy
participacién de terapeutas ocupacionales en la
realidad regional, planteando una postura critica
sobre los aspectos abordados en la primera unidad.

Para el segundo Mddulo, debera desarrollar un
ensayo donde integre de manera progresiva los
contenidos abordados a lo largo de toda Ia
asignatura, proponiendo una reflexion sobre Ia
utilidad del diagndstico participativo para la practica
disciplinar en programas/estrategias publicas en las
qgue se desempefian las y los terapeutas ocupacional
en la actualidad.

Ponderacion de evaluaciones
Actividad Grupal Unidad 1: 20%
Foro: 25%




lD_I Universidad
de O’Higgins

Entrega de avance de Ensayo: 20%
Entrega Final de Ensayo:35%

El examen de la asignatura sera eximible siguiendo los
lineamientos entregados por la Escuela de Salud. En caso
de rendirlo, el examen corresponderd al 30% de la nota
final.
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