Programa de Curso de Educacion Continua:
“Autismo en el contexto Escolar: comprension, apoyo y estrategias
educativas”

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

“Autismo en el contexto escolar: comprension, apoyo y estrategias educativas”

Total de Horas de Dedicacion Horas Directas Horas Indirectas

36 horas cronoldgicas 36 0

Dirigido a

- Educadores(as) de pdrvulo

- Docentes de educacion especial/diferencial

- Docentes de asignatura, bdsica y media

- Psicopedagogos

- Asistentes de la educacion

- Otros profesionales (fonoaudidlogos, psicdlogos, terapeutas ocupacionales, dreas afines)

Modalidad

Presencial

Propésito general del curso

Desarrollar en los participantes una comprension integral del Autismo desde una perspectiva bioldgica,
normativa y educativa, que les permita disefiar e implementar estrategias pedagdgicas inclusivas y
efectivas, respondiendo a las caracteristicas, necesidades y potencialidades de los estudiantes Autistas
en contextos escolares diversos.

Resultados de Aprendizaje (RA)

=

Comprende las bases bioldgicas del autismo y sus sintomas clinicos principales.

2. Analiza la normativa nacional sobre educacion inclusiva y su impacto en estudiantes con
Autismo, sus pares y la sociedad.

3. Analiza las barreras sociales que enfrentan los estudiantes autistas en el contexto escolar.

4. Disefia estrategias de abordaje ante situaciones complejas, de acuerdo al tipo de conductas y
caracteristicas de los estudiantes.

5. Prepara estrategias diversificadas de ensefianza-aprendizaje, atendiendo a las caracteristicas

y necesidades de los estudiantes Autistas.




Il.  Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total
CZlIC Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del . Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
9 10:00 — 14:00 9 4 0

Coordinador/a del curso

Escuela de Salud, Claudia Silva

Equipo Docente

Lizette Varos Ulloa, Fonoaudiéloga, Master en analisis conductual aplicado de la Universidad
Complutense de Madrid. Diplomada en audiologia pediatrica y candidata a analista de conducta

internacional.

Valentina Nufiez, Terapeuta Ocupacional. Diplomada en Neurociencia Clinica y Neurorehabilitacidon.

Carolina Villegas, Profesora Diferencial, Master en desarrollo curricular y proyectos, Diplomada en
estrategias psicoeducativas para estudiantes dentro del espectro autista.

lll. Unidades, Contenidos y Actividades

Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA1 - RA2 Comprendiendo el Autismo: 2
Neurobiologia, diagndstico y
derechos
Contenidos Indicadores de logro

1. Historia del Autismo: DSM-5/CIE-11
2. Bases bioldgicas del Autismo y
diagndstico.

3. Paradigma de la neurodiversidad,
modelos de discapacidad y enfoque de
derechos humanos en el contexto
educativo.

4. Normativa nacional sobre educacién
inclusiva y su impacto en estudiantes y
comunidad educativa.

1. Distingue los principales enfoques con que se ha
estudiado el Autismo desde el ambito de la salud,
contrastando con el dmbito de educacion.

2. Comprende las bases bioldgicas del Autismo y su
marco de diagndstico.

3. Reconoce el paradigma de la neurodiversidad y el
enfoque de derechos humanos en el contexto
educativo.

4. Analiza criticamente el impacto de la normativa
nacional sobre educacion inclusiva en los
estudiantes con Autismo, sus pares, docentes y la
cultura escolar.




Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
2 RA3 Habilidades y funciones 2
ejecutivas en el desempefio
escolar.
Contenidos Indicadores de logro

1. Desarrollo cognitivo en el Autismo.

2. Desarrollo motriz y sensorial en el
Autismo.

3. Desarrollo del lenguaje y la comunidad
en el Autismo.

4. La interaccidén social en el estudiantado
dentro del espectro Autista.

1. Describe las principales caracteristicas del
desarrollo cognitivo en estudiantes Autistas.

2. identifica diferencias y caracteristicas comunes en
el desarrollo motriz y sensorial en el Autismo.

3. Reconoce los distintos estilos y niveles de
desarrollo del lenguaje y la comunicacién en
personas Autistas.

4. Analiza las barreras sociales que enfrentan
estudiantes Autistas en el contexto escolar.

Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 RA4 Abordaje de la regulacion 2
emocional y conductual en el
estudiantado dentro del
espectro autista.
Contenidos Indicadores de logro

1. Definicidn y funciones de las conductas.
2. Definicién de conductas contextualmente
desafiantes.

3. Evaluacién funcional de la conducta.

4. Fases de la crisis emocional y conductual,
¢Qué hacer en cada una de ellas?

5. Estrategias preventivas.

1. Identifica las funciones mds comunes de una
conducta (obtener algo, evitar algo, atencion,
estimulacién sensorial, etc.).

2. Distingue entre conductas desafiantes y
conductas adaptativas no convencionales.

3. Explica los elementos basicos de una evaluacion
funcional de la conducta (ABC: antecedente,
conducta, consecuencia).

4. Selecciona estrategias de abordaje ante
situaciones complejas, de acuerdo al tipo de
conductas y caracteristicas de los estudiantes, en el
contexto de analisis de casos.

5. Disefia un plan de prevencion basado en la
comprension del contexto, rutinas y necesidades del
estudiante.




Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
4 RA2 - RA5 Estrategias de ensefianza - 3
aprendizaje para el alumnado
dentro del espectro autista.
Contenidos Indicadores de logro

1. Aulas inclusivas y atencion a la diversidad:
Principios del aula inclusiva: Presencia,
participacién y logros.

2. Claves para la organizacidon de ambientes
flexibles, colaborativos y accesibles.

3. Responsabilidades del equipo educativo y
articulacién con la comunidad educativa.

4. Estrategias diversificadas para la
ensefianza-aprendizaje basadas en el DUA:
aplicacién de los tres principios DUA con
énfasis en estudiantado dentro del espectro
Autista, estrategias visuales, sensoriales, de
estructuracion y apoyo a la comunicacion.
5. Estrategias de adecuaciones curriculares
considerando el dec 83; E. Multinivel, PACI.
6. Estrategias de evaluacion diversificada en
el estudiantado dentro del espectro autista.
7. Protocolo de actuacion y articulacién en
contextos  escolares: protocolo DEC
(Desregulacion emocional y conductual),
Protocolo PAEC (Plan de acompafnamiento y
conductual)

8. Andlisis de situaciones pedagdgicas para
caracterizar las necesidades del
estudiantado dentro del espectro Autista.

1. Explica los principios de presencia, participacion y
logros como base del aula inclusiva.

2. ldentifica las claves para la organizacién de
ambientes flexibles, colaborativos y accesibles.

3. Distingue roles y responsabilidades en la atencién
al estudiantado Autista dentro y fuera del aula.

4. Prepara estrategias diversificadas para Ia
ensefianza aprendizaje basadas en el DUA, con
énfasis en estudiantado dentro del espectro Autista.
5. Reconoce estrategias de adecuaciones curriculares
considerando el dec 83; E. Multinivel y PACI.

6. Disefia instrumentos de evaluacién inclusiva que
permitan evidenciar aprendizajes significativos en
estudiantes Autistas.

7. Analiza de manera critica protocolos de actuacion
y articulacién en contextos escolares.

8. Analiza situaciones pedagdgicas para comprender
las necesidades del estudiantado Autista, a partir del
analisis de caso.

IV. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobaciéon

Metodologias y Recursos de Ensefianza -
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion

La metodologia constara
fundamentalmente de clases expositivas a
cargo de las docentes del curso, donde se
revisaran contenidos tedricos y su
aplicacion practica a través de actividades
grupales y analisis de caso. Estas se
complementardan con la bibliografia del

curso.

Para aprobar el curso el estudiante debe cumplir como
minimo con un 75% de asistencia, y obtener una nota
final igual o superior a 4,0 en una escala de evaluacion
del 60%.

Evaluaciones del curso:




Otros:

Actividades practicas grupales por unidad (4 en
total): Representan el 60% de la nota final.
Actividad grupal final: Representa el 40% de la
nota final.

Causales de reprobacién:

Obtener una nota final inferior a 4,0.
No cumplir con el minimo de asistencia: En

este caso, la nota final del curso serd 3,9 o inferior,
independientemente del rendimiento académico.

Incumplimiento de reglamentos

institucionales que rigen a toda la comunidad
universitaria UOH.

La inasistencia injustificada a una actividad
evaluada de unidad sera calificada con nota
1,0.

En caso de inasistencia justificada a una
actividad grupal de unidad, el estudiante podra
rendir una evaluacion recuperativa.

Para justificar inasistencia, el estudiante
tendrd un plazo maximo de 3 dias. Debera
enviar un correo, adjuntando un medio de
prueba a la coordinacidn del curso.

Cada estudiante solo tendra la posibilidad de
recuperar una evaluacion.
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Sitios web:

1) Centro de investigacion Educacion Inclusiva. http://eduinclusiva.cl/?page id=6267

2) Educa DUA. https://www.educadua.es/

3) IEP. Learning Portal. UNESCO. https://learningportal.iiep.unesco.org/es

4) Laboratorio de Investigacion e Innovaciéon en Educacién para América Latina y el Caribe.
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5) Opciones educativas para alumnos que presentan NEE en el sistema educativo actual:
é¢Coherencia con una reforma hacia la educacidn inclusiva? http://cpce.udp.cl/wp-
content/uploads/2016/08/IPE-9.pdf

l. Calendarizacion de actividades semana a semana

Semana / Fecha* Contenidos y Metodologia Actividades de
evaluacion diagnéstica,
formativa y/o sumativa

1 1. Historia del Autismo: DSM-5/CIE-11

13 de septiembre 2. Bases bioldgicas del Autismo y diagndstico.

2 3. Paradigma de la neurodiversidad, modelos de

' : Segundo bloque: taller
discapacidad y enfoque de derechos humanos en

. evaluado
27 de septiembre | o| contexto educativo.

4. Normativa nacional sobre educacién inclusiva y
su impacto en estudiantes y comunidad educativa.

3 1. Desarrollo cognitivo en el Autismo.

04 de octubre 2. Desarrollo motriz y sensorial en el Autismo.

4 3. Desarrollo en el lenguaje y la comunidad en el Segundo bloque: Taller

Autismo. evaluado

11 de octubre
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4, La interaccién social en el estudiantado dentro
del espectro Autista.

5
18 de octubre

1. Definicidn y funciones de las conductas.

2. Definicién de conductas contextualmente
desafiantes.

3. Evaluacion funcional de la conducta.

6
25 de octubre

4. Fases de la crisis emocional y conductual, ¢ Qué
hacer en cada una de ellas?

5. Estrategias preventivas.

Segundo bloque: taller
evaluado

7

08 de noviembre

1. Aulas inclusivas y atencidn a la diversidad:
Principios del aula inclusiva: Presencia,
participacién y logros.

2. Claves para la organizacion de ambientes
flexibles, colaborativos y accesibles.

3. Responsabilidades del equipo educativo y
articulaciéon con la comunidad educativa.

8

15 de noviembre

4. Estrategias diversificadas para la ensefianza-
aprendizaje basadas en el DUA: aplicacién de los
tres principios DUA con énfasis en estudiantado
dentro del espectro Autista, estrategias visuales,
sensoriales, de estructuracién y apoyo a la
comunicacion.

5. Estrategias de adecuaciones curriculares
considerando el dec 83; E. Multinivel, PACI.

6. Estrategias de evaluacidn diversificada en el
estudiantado dentro del espectro autista.

Segundo bloque: Taller
evaluado

9

22 de noviembre

7. Protocolo de actuacion y articulacién en
contextos escolares: protocolo DEC (Desregulaciéon
emocional y conductual), Protocolo PAEC (Plan de
acompafiamiento y conductual)

8. Analisis de situaciones pedagdgicas para
caracterizar las necesidades del estudiantado
dentro del espectro Autista.

Evaluacion final: Taller




