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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR
NOMBRE DE LA | Investigacién en Salud

ACTIVIDAD CURRICULAR
UNIDAD ACADEMICA Escuela de Salud
CARRERA Enfermeria TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria
CODIGO ENF 3302-1 SEMESTRE 6
CREDITOS SCT-Chile 4 SEMANAS 18
TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
TIEMPO DE DEDICACION TOTAL TIEMPO DE DOCENCIA DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
7 3 4
REQUISITOS
PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
Etica y Bioética; Matematicas y Estadisticas “No tiene”.

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Este curso entrega las bases conceptuales para el inicio en investigacion en las diferentes areas que cubren las ciencias vinculadas a la salud.
Constituye un nivel inicial, que se proyecta en futuros cursos adquiriendo progresivamente conocimientos y habilidades que le permitiran
familiarizarse con el desarrollo de investigacion. En ese sentido, este curso tiene la finalidad que el estudiante elabore un protocolo de investigacion
cientifica considerando los pasos metodoldgicos necesarios para alcanzar los objetivos planteados que busquen responder a las problematicas
identificadas en el contexto regional, nacional e internacional en el area biomédica, clinica y de salud publica, tomando en cuenta las
consideraciones éticas requeridas.

Este curso tedrico practico pretende que el estudiante:

- Comprenda los fundamentos cientificos de la investigacion en salud y de las intervenciones sanitarias, tanto desde el punto de vista poblacional
como clinico.

- Comprenda las bases conceptuales y epistemoldgicas del método cientifico.
- Relacione diversos enfoques de investigacion con problemas y fendémenos factibles de investigar en &mbitos de salud.
- Integre contenidos tedricos, actitudinales y procedimentales de los cursos previos en el aprendizaje de la investigacion cientifica.

Este curso se complementa: a) con Seminario de Investigacion I, b) con Seminario de Investigacion Il, donde se realizard una experiencia practica
y breve de investigacién relacionada con un problema de salud.
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Ciencias Basicas
C 1.1 Aplica saberes fundamentales de las ciencias, particularmente biol6gicas, psicologicas y sociales; para comprender
integralmente los fendmenos relacionados con el ciclo de la vida de las personas en contextos de salud-enfermedad, utilizando un
razonamiento cientifico y critico.
e SC 1.1.1 Comprende los fendmenos bioldgicos, fisioldgicos, psicoldgicos, sociolégicos y culturales que influyen en la salud
de las personas y comunidades SC 1.1.4 Integra factores y determinantes sociales que
e se presentan en los contextos de salud y enfermedad
SC 1.1.5 Utiliza fuentes de informacién validas, manejando las bases de datos de importancia en biomedicina, psicologia y
socio antropologia que permitan tener acceso e incorporar informacién cientifica actualizada

C 1.2 Utiliza metodologias de investigacion coherentes con el estudio de fendomenos propios de los seres vivos, para identificar
situaciones relacionadas con el proceso salud enfermedad de las personas y su entorno
e SC 1.2.1 |dentifica situaciones que directa o indirectamente influyen sobre la salud de los individuos
e SC 1.2.2 Aplica métodos consistentes como herramientas para la investigacion en biomedicina, psicologia y socio
antropologia
e SC 1.2.3 Relaciona los determinantes de la salud con los diversos problemas detectados en los espacios en que se
desempefia

Humanidades
C 2.1 Actua en coherencia con los valores y principios éticos que fundamentan el ejercicio de su profesion, para la proteccién de la
calidad de vida y salud de las personas, familias y comunidades, considerando un enfoque de derecho y bases epistemoldgicas.
e SC 2.1.3 Analiza la aplicacién de los valores y principios éticos profesionales que orientan su quehacer, en contextos de
salud

Genérica
C 3.1 Utiliza habilidades comunicacionales que facilitan la interaccién con las personas, familias, comunidades y equipos de
trabajo, aumentando la efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo conflictos.

e SC 3.1.2 Fortalece el quehacer cooperativo, comunicandose eficientemente con equipos de estudio y trabajo
e SC 3.1.4 Actia asertivamente en las diversas situaciones que enfrenta durante su desempefio

3) RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados de aprendizaje de este curso son;

1. Reconocer los aportes y limitaciones de las distintas formas de produccion del conocimiento con la finalidad de distinguirlos en
las distintas areas de la salud considerando criterios de rigurosidad cientifica y para aplicarlos criticamente.

2. Reconocer los distintos tipos de estudios para abordar preguntas de investigacion adecuadamente.

3. Distinguir detalladamente las etapas de la investigacion cientifica a fin de tener elementos minimos necesarios para la lectura
critica y nociones para realizar aproximaciones al campo de la investigacion.
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4. |dentificar elementos de marco tedrico y marco conceptual que deben ser incorporados de acuerdo a la pregunta de
investigacion propuesta para contextualizar y fundamentar la investigacion adecuadamente.

5. Plantea una hipotesis y objetivos de investigacion con la finalidad de definir el alcance de un proyecto de investigacién y
responder a la pregunta de investigacién propuesta.

6. Aplicar los elementos metodolégicos adecuados para responder a los objetivos de investigacion propuestos

7. Aplicar alcances y limitaciones de los resultados que se espera encontrar con cada metodologia propuesta para responder a los
objetivos de investigacion.

8. Identificar aspectos éticos a tener en cuenta en un protocolo de investigacion para considerar los principios éticos de Helsinki y
otros relacionados a investigacion en seres vivos.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

Investigacion en salud cuenta con diferentes estrategias metodoldgicas:

Clases teéricas-practicas: en esta estrategia se dara énfasis a la entrega de los contenidos propuestos en el plan del curso, asi
como a la reflexion critica respecto de los aspectos epistemoldgicos y de métodos.

Adicionalmente, se realizaran breves ejercicios durante la sesion, que apoyan la aplicacién de los contenidos que estan siendo
tratados.

Busqueda bibliografica de literatura cientifica.

Lecturas individuales y grupales.

Talleres: se realizaran espacios de discusién grupal en el que cada grupo ira presentando sus avances del y donde se estimulara a
la participacion a través de autoevaluacion y evaluacion de pares propiciando la reflexion critica del método y los contenidos
presentados.

Trabajos grupales: se realizaran dos tipos de trabajos grupales, los cuales seran presentados por los/las estudiantes: el primero
corresponde a andlisis de un articulo cientifico y segundo seré el desarrollo de un proyecto de investigacion.

Unidad 1: Investigacion Cientifica: Importancia y Limitaciones

- Ciencia y Técnica

- El proceso de investigacion

- Epistemologia y Ciencia

- Introduccién a la investigacion en salud

- Tipos de enfoques para la investigacion en salud

RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE — EVALUACION

Clases tedricas-practicas

Busqueda bibliografica de literatura cientifica.
Lecturas individuales y grupales.

Talleres

Trabajos grupales

Unidad 2: Pregunta, objetivo e hipétesis en investigacion cientifica
- Definicién e importancia de la Pregunta de investigacion

- Componentes de la pregunta de investigacién

- Redaccién de los objetivos general y especificos en investigacion
- Formulacion de la hipdtesis

RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE — EVALUACION

Clases tedricas-practicas

Busqueda bibliografica de literatura cientifica.
Lecturas individuales y grupales.

Talleres

Trabajos grupales

Actividad Practica 1. En esta primera actividad se entregara problema de investigacién, hipétesis y/o supuestos, objetivos de
investigacion, basados en las pautas dadas previamente en clases y siguiendo un formato facilitado. Informe escrito.
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Unidad 3: Marco tedrico y contextual
-Importancia y componentes del Marco Teérico y conceptual
- Importancia y componentes del Marco contextual
- Fuentes de informacion confiables y criterios de calidad de la informacion
- Recursos bibliograficos

- Sistemas de busqueda

RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE — EVALUACION

Clases tedricas-practicas

Busqueda bibliografica de literatura cientifica.
Lecturas individuales y grupales.

Talleres

Trabajos grupales

Presentacion de analisis critico de un trabajo cientifico: analisis de un articulo cientifico. Los alumnos distribuidos en grupos de
maximo 6 estudiantes realizaran un analisis de un articulo cientifico otorgado por el equipo docente vinculado a su tema de interés.
Deberan presentar un video de maximo 10 minutos donde presenten brevemente antecedentes, objetivo y método de estudio. Esta
actividad sera evaluada con un instrumento de rubrica que sera entregada con antelacion a los/as estudiantes.

Unidad 4: Tipos de estudios y disefio metodologico

- Aspectos generales del disefio de investigacion: eleccion del disefio y caracteristicas de los

disefios de estudio.

- Enfoque cuantitativo en investigacion: universo y muestreo, recoleccion de datos y anélisis de datos cuantitativos

- Enfoque cualitativo en investigacion: el problema en este enfoque, muestreo, recoleccion de datos y métodos de analisis
- Consideraciones éticas en investigacién cientifica. Principios éticos de Helsinki

- Presentacion de experiencias de investigacion del equipo docente

RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE — EVALUACION

Clases tedricas-practicas

Busqueda bibliografica de literatura cientifica.
Lecturas individuales y grupales.

Talleres
Trabajos grupales

Certamen

Actividad practica 2. En esta segunda actividad, se continuara con el proceso de avance de la investigacion. El trabajo debe
contener los apartados de introduccién, marco tedrico, problema de investigacion, hipotesis y/o supuestos, objetivos de
investigacion. Se entrega un informe escrito.
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5)

CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

Instrumento de evaluacién Ponderacion

Actividad practica1 -15%

Presentacion de analisis critico de un trabajo cientifico: 10 %
Actividad practica2 -25%

Nota de co-evaluacion promediada por n de miembros del grupo: 10%
Certamen: 40%

> Eximicion de Examen final. Los/las estudiantes que tengan nota de presentacion igual o superior a 6, segin normativa de la
Escuela de Salud de la Universidad de O'Higgins, podran eximirse del Examen final. Los/las estudiantes que opten por eximirse de
este examen finalizaran la asignatura con una nota igual a la nota de presentacion.

Examen final: Nota examen: 30%
Nota final del curso: Nota de presentacion (70%) + Nota examen (30%)

Notas aclaratorias:

El rendimiento académico de los/las estudiantes seras expresado en la escala de notas de 1,0 a 7,0 hasta con un decimal de
aproximacion. Las centésimas inferiores al digito 5 no afectaran a la décima. Las centésimas iguales o superiores al digito 5, se
aproximaran a la décima superior. La nota minima de aprobaciéon sera 4,0 y de eximicién sera 6,0.

Las asistencias a las evaluaciones son obligatorias, y s6lo quienes tengan la debida justificacidén podran realizar un recuperatorio.
Las presentaciones orales de los grupos, se consideran una instancia evaluativa y por tanto son obligatorias implicando la
presencia de todos/as los/as estudiantes del grupo

Si bien la asistencia a las clases (sin evaluaciones programadas) no es obligatoria, el equipo docente no tiene la responsabilidad de
repetir el avance de materia ni los acuerdos establecidos por ningtn medio. Cualquier consulta al respecto se debera realizarse por
los canales oficiales de comunicacién (UCampus) y dentro del horario laboral.

Cualquier duda o consulta sobre cualquier instancia evaluativa seran respondidas hasta 48 horas antes a través de loa canales
oficiales de comunicacion (UCampus) y dentro del horario laboral.

Ninguna de las actividades podra ser grabadas ni en audios, ni en filmacion. Para el uso de fotografias debe solicitarse permiso al
docente responsable de la clase.
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6) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la investigacion.
6ta edicion. McGraw-Hill; 2024.

Pardo, A., & San Martin, R. (2022). Analisis de datos en ciencias sociales y de la salud II.

Pallas, Josep Maria Argimén, and Josep Jiménez Villa. Métodos de investigacion clinica y
epidemiologica. Elsevier Health Sciences, 2019.

7) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Dengin, N. K., & Lincoln, Y. S. (2012). Manual de investigacién cualitativa (Vol. 1). Barcelona:
8:2:2 N. K., & Lincoln, Y. S. (2012). Manual de investigacion cualitativa (Vol. 2). Barcelona:
S:SIZSI;I N. K., & Lincoln, Y. S. (2012). Manual de investigacion cualitativa (Vol. 3). Barcelona:
gzglzﬁr? N. K., & Lincoln, Y. S. (2012). Manual de investigacion cualitativa (Vol. 4). Barcelona:
E/I%dulsé?é, Miguel Martinez. Ciencia y arte en la metodologia cualitativa. Trillas, 2006.

Sanchez-Meca, J., and J. Botella. "Meta-andlisis en ciencias sociales y de la

salud." Sintesis (2015).

Pineda E, Alvarado. (2008) Metodologia de la investigacion. Organizacién Panaméricana de la
salud. 1-era Edicion 2008.

Moher, D., Hopewell, S., Schulz, K. F., Montori, V., Gotzsche, P. C., Devereaux, P. J. Altman, D.
G. (2010). CONSORT 2010 explanation and elaboration: updated guidelines for reporting parallel
group randomized trials. BMJ, 340, c869. doi:10.1136/bmj.c869

Sabino, C. A. (1996). El proceso de investigacion (E. Ander-Egg Ed.). Argentina: Editorial Lumen

Anon (2017). Pautas éticas internacionales para la investigacion relacionada con
la salud con seres humanos. (https://iris.paho.org/handle/10665.2/34457)

8) RECURSOS WEB
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.equator-network.org/

https://bibliotecas.uoh.cl/gestor-bibliografico-2/
https://www.zotero.org/
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