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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR 

1) IDENTIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR 

NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD CURRICULAR 

TÉCNICAS CAMPIMÉTRICAS 

UNIDAD ACADÉMICA Escuela de Salud 

CARRERA Tecnología Médica, Mención en 
oftalmología y optometría. 

 

TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria  

CÓDIGO OFP3102 SEMESTRE Sexto 

CRÉDITOS SCT–Chile 6 SCT SEMANAS 18 Semanas 

TIEMPO DE DEDICACIÓN SEMANAL 

TIEMPO DE DEDICACIÓN TOTAL TIEMPO DE DOCENCIA DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTÓNOMO 

9 horas 6 horas 3 horas 

REQUISITOS 

PRERREQUISITOS CORREQUISITOS 

Patología del Ojo y sus anexos (OFP3101) - 

 

2) DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR 

a) El curso se propone habilitar al estudiante para conocer, comprender, seleccionar y ejecutar correctamente las distintas técnicas 

diseñadas para el estudio del campo visual, considerando el contexto, el equipamiento disponible y las características del paciente en 

particular. Junto con lo anterior, habilita al estudiante para interpretar los resultados obtenidos, evaluar su calidad y correlacionarlos con 

el cuadro clínico, con el fin de detectar y/o realizar el seguimiento de alteraciones oftalmológicas, neurológicas y/o sistémicas con 

repercusión visual. 

b) 1- Competencias Específicas: 

CE3. Analizar críticamente los antecedentes, recursos tecnológicos, la condición de la persona y el contexto de atención, para aplicar 

técnicas y procedimientos de calidad. 

CEO1 Seleccionar, implementar y validar técnicas y procedimientos en la evaluación integral de la salud visual, considerando contexto, 

anamnesis, entre otras, para la prevención, detección, promoción y seguimiento de la función visual, asegurando la calidad y entrega de 

resultados confiables. 

CEO2 Seleccionar e implementar técnicas y procedimientos para el tratamiento y/o rehabilitación de la función visual de las personas, 

contribuyendo a su calidad de vida. 
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2- Competencias Genéricas: 

CG1. Trabajo en equipo. El/la profesional que egresa de una carrera de la salud se integra a equipos interdisciplinarios y 

multidisciplinarios, con liderazgo, autogestión, autocrítica, gestión emocional y empatía, para lograr los objetivos del trabajo o tarea. 

CG2. Compromiso ético y ciudadano. El/la profesional que egresa de una carrera de la salud actúa en coherencia con los valores y 

principios éticos que fundamentan el ejercicio de su profesión, promueve la protección de la calidad de vida y salud de las personas y 

comunidades, con enfoque de derecho en la sociedad de la que es parte.   

  

 
 
 

3) RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

RA1. Evaluar los resultados que se obtendrán de las distintas técnicas capimétricas, comprendiendo sus diferencias, similitudes y 

utilidades 

RA2. Comprender el funcionamiento de los distintos equipos utilizados en el examen, identificando sus partes y su calibración. 

RA3. Seleccionar la técnica campimétrica, estrategia y/o programa más adecuado según las características del paciente y los resultados 

de exámenes previos. 

RA4. Realizar el examen con destreza, bajo criterios de calidad y resguardo principios éticos, actuando con responsabilidad y 

compromiso hacia la salud visual de los pacientes, obteniendo resultados confiables y coherentes con la sospecha diagnóstica o la 

evolución del cuadro. 

RA5. Explicar información clínica de manera empática y precisa a pacientes, colegas y otros miembros del equipo de salud, utilizando 

un lenguaje adecuado al interlocutor, y educar a los pacientes con un lenguaje claro y comprensible para favorecer su adherencia y 

participación en el cuidado de la salud. 

 

4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS 

Unidad 1: Campo visual, perimetría y campimetría: tipos de examen y conceptos básicos para su interpretación.  

RA: 1 y 2. 

Indicadores de logro: 

1. Asocia procesos fisiológicos y físicos involucrados en el estudio del campo visual. 
2. Identifica el concepto de campo visual, y las características de un campo visual normal. 
3. Aplica correctamente los conceptos de isóptera, umbral, escotoma, contracción y depresión.   
4. Ejecuta correctamente un campo visual por confrontación. 

Contenidos:  
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- Generalidades de la vía visual. 

- Definición de campo visual. 

- Fotometría en Campimetría 

- Campimetría cinética y campimetría estática. 

- Concepto de isóptera, estímulo, umbral, luminancia, iluminancia, escotoma, hemianopsia, cuadrantopsia, mancha ciega. 

- Utilidad y descripción paso a paso del campo visual por confrontación. 

 

Unidad 2: Campimetría de Goldman y campimetría computarizada 

 

RA: 1,2,3, 4 y 5 

 

Indicadores de logro: 

1- Demuestra un uso adecuado de las partes del campímetro computarizado y selecciona las condiciones de luz adecuadas 

para su encendido y calibración. 

2- Compara las distintas estrategias de medición y los programas disponibles en los modelos de campímetros más comunes. 

3- Ejecuta la cuantificación del campo visual seleccionando los parámetros adecuados según cada caso. 

4- Selecciona la corrección óptica correcta. 

5- Identifica el formato de impresión más útil en cada caso. 

6- Interpreta los resultados de un campo visual computarizado extrayendo conclusiones razonables. 

7- Analiza el fundamento y ejecución de los diferentes métodos de estudio para la detección y seguimiento del glaucoma. 

8- Demuestra conocimiento de las partes del campímetro de Goldman y su calibración. 

9- Reconoce las técnicas de PEC y Armaly. 

10- Interpreta los resultados de un campo visual del Goldman resultados y extrayendo conclusiones, posibles, detección y 

seguimiento del glaucoma. 

 

Contenidos: 

- Partes del campímetro del Goldman y su funcionalidad. 

- Uso de escotómetro. Calibración del campímetro de Goldman. 

- Técnica para delimitación de isópteras y mancha ciega con distintos índices. 

- Perimetría estática cinética (PEC) y Técnica de Armaly. 

- Estudio del campo visual central. 

- Descripción de un campo visual de Goldman y correlación de sus defectos con el nivel de daño en la vía visual. 

- Campímetros y perímetros computarizados de uso masivo en Chile (FDT, FDT MATRIX, oculus, octopus, optopol etc.) 

- Condiciones de calibración, uso y examinación. 

- Estrategias de detección y de umbral de uso común. 

- Programas de examinación: utilidad, ventajas y desventajas de cada uno. 

- Estudio del campo visual central en el Zeiss HFA. 

- Formatos de impresión (incluye formatos de seguimiento de glaucoma) 

- Descripción del campo visual computarizado y correlación de sus defectos con el nivel de daño en la vía visual. 
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Unidad 3: Relacionar las patologías con compromiso oftalmológico con sus diferentes manifestaciones campimétricas. 

RA: 1,2,3,4 y 5 
 
Indicadores de logro: 

 

1. Interpreta cualitativa y cuantitativamente la pérdida del campo visual en exámenes de campo visual. 

2. Relaciona los defectos campimétricos con alteraciones específicas en la retina, interpretando los resultados de forma 

coherente con el diagnóstico clínico. 

3. Identifica los patrones de pérdida del campo visual típicos de las ambliopías tóxicas. 

4. Reconoce e interpreta los fenómenos visuales asociados a la migraña, diferenciándolos de otras patologías neurológicas 

mediante la evaluación campimétrica. 

5. Analiza e interpreta los defectos campimétricos asociados a patologías neurológicas, identificando su localización y 

correlación con estructuras del sistema visual. 

Contenidos: 

- Campo Visual en Glaucoma. 

- Campo Visual en Patologías de Retina. 

- Campo Visual en Ambliopías Tóxicas. 

- Campo Visual en Migraña. 

- Bases de Campo Visual Neurológico 

 

 

RECURSOS Y METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

1- Clases expositivas: Consiste en presentaciones estructuradas realizadas por el docente, donde se exponen contenidos 

teóricos y conceptuales relevantes de la asignatura. A través de una explicación clara y sistemática, se busca facilitar la 

comprensión de temas clave, fomentar la reflexión crítica y ofrecer ejemplos prácticos para contextualizar el aprendizaje. 

Durante las sesiones, se utilizarán recursos como presentaciones digitales, material audiovisual y diagramas explicativos 

para complementar el proceso de enseñanza. Además, se promoverá la participación activa de los estudiantes mediante 

preguntas, debates breves o discusiones al final de cada exposición. 

 

2- Portafolio Integrativo: El estudiante elaborará un portafolio integrativo que compile y analice procedimientos realizados 

en las asignaturas de Técnicas Campimétricas y Glaucoma. Este portafolio será considerado evaluación sumativa y tendrá 

por objetivo integrar conocimientos teóricos y habilidades prácticas adquiridas en ambas asignaturas, aplicándolos en el 

registro de tomas de presión intraocular, cálculo de presión intraocular corregida y realización de campos visuales. 

3- Taller: Esta metodología se basa en la práctica directa en entornos de laboratorio equipados con instrumentos y materiales 

especializados para el análisis clínico. Los estudiantes realizarán actividades prácticas que les permitirán aplicar 

conocimientos teóricos, desarrollar habilidades técnicas y familiarizarse con los procedimientos estándar utilizados en el 

diagnóstico y tratamiento de pacientes.  



 
VICERRECTORÍA ACADÉMICA 
UNIDAD DE INNOVACIÓN Y GESTIÓN CURRICULAR 

Página 5 de 8 
 

 

4- Análisis de casos clínicos: discusión y estudio detallado de situaciones clínicas reales o simuladas, con el objetivo de 

aplicar los conocimientos teóricos a contextos prácticos y reales. Los estudiantes analizarán los casos propuestos, 

identificando problemas, formulando diagnósticos y proponiendo soluciones basadas en evidencia. 

 

5- Atención de paciente: Esta metodología se enfoca en el contacto directo y supervisado con pacientes reales en un entorno 

clínico u hospitalario, permitiendo al estudiante desarrollar habilidades comunicacionales, clínicas y técnicas en la 

evaluación campimétrica. Los estudiantes participarán activamente en el proceso de atención bajo la guía del docente o 

tecnólogo responsable, realizando anamnesis, instrucción del examen, toma del campo visual y análisis inicial de 

resultados. 

 
6- Pasantías Clínicas: integrarse en un entorno clínico real, participando de manera supervisada en las actividades propias 

del personal de salud. Durante las pasantías, los estudiantes aplican los conocimientos teóricos adquiridos en clase, 

desarrollan habilidades prácticas y técnicas, y profundizan su comprensión de los procedimientos y protocolos en el ámbito 

hospitalario. 
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5) CONDICIONES DE EVALUACIÓN Y APROBACIÓN 

Evaluaciones 

Evaluaciones Formativas y Sumativas 

Se realizarán diversas actividades evaluativas a lo largo del curso, tanto formativas como sumativas. Estas actividades incluyen 

talleres, trabajos prácticos, tareas y certámenes. El objetivo de estas evaluaciones es acompañar el proceso de aprendizaje de cada 

estudiante y valorar los conocimientos adquiridos. 

- Certamen 1: Constará de preguntas de selección única, preguntas de desarrollo y/o análisis de casos. 

- Certamen 2: Constará de preguntas de selección única, preguntas de desarrollo y/o análisis de casos. 

El promedio simple de ambos certámenes representará el 60% de la nota final del curso. 

- Otras actividades: 

- Evaluaciones sumativas: Se llevarán a cabo tres (3) controles, dos (2) Análisis de Casos Clínicos, 

dos (2) Atención de pacientes, un (1) Portafolio integrativo y una (1) pasantía clínica. 

 El promedio simple de estas actividades sumará el 40% restante de la nota final del curso. 

- Distribución de la ponderación: 

- Controles: 10% 

- Análisis de Casos Clínicos: 5% 

- Portafolio integrativo: 5% 

- Atención de pacientes: 10% 

- Pasantía clínica: 10% 

Asistencia: 

La asistencia a todas las actividades evaluadas (certámenes, mesas redondas, charlas, seminarios, talleres, laboratorios, controles, 

etc.) es obligatoria para todas y todos los estudiantes. Las inasistencias injustificadas serán calificadas con nota mínima (1.0). Para 

justificar una ausencia, cada estudiante deberá presentar una constancia social o de salud a través del módulo "Solicitudes" en 

UCampus, de acuerdo con el reglamento de Estudios de Pregrado de la Universidad. 

Evaluación final: 

- El examen de asignatura es oral 

- Podrán eximirse aquellos estudiantes que obtengan nota de presentación igual o superior a 6,0. 

- No habrá instancias adicionales para modificar la nota final obtenida por cada estudiante. 

- La nota final estará constituida de la siguiente forma: 

- Nota de presentación (70%) 

- Nota de examen final (30%). 

- La nota mínima aprobatoria final es 4.0 (cuatro coma cero). Los promedios inferiores a 4.0 resultarán en la 

reprobación automática de la asignatura. 

-  

Integridad Académica: La copia y el plagio no están permitidos y serán sancionados según los procedimientos establecidos por el 

Reglamento Estudiantil de la Universidad de O'Higgins para todas y todos los estudiantes. 

Nota: Las actividades, su cantidad y las ponderaciones de cada una pueden experimentar modificaciones durante el semestre, 

considerando factores como el contexto socio-sanitario, político, climático y académico. Cualquier cambio será comunicado 

oportunamente a todas y todos los estudiantes. 
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6) BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA  

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
TIPO DE RECURSO 

- Barton JS, Benatar M. (2003). Field of Vision: A Manual and Atlas of 

Perimetry. Humana Totowa, NJ, USA. 335 páginas. (unidad 1-2-3-4) 

Digital 

- American Academy of Ophthalmology. (2010). Visual Fields: Examination 

and Interpretation. Thomas Walsh (Ed.). 3rd Edition. Oxford University Press, 

UK. 336 páginas (unidad 1-2-3-4) 

Digital 

 

- Harrington D. Campos visuales. Texto y atlas de perimetría clínica. Madrid: 
Editorial Médica Panamericana; 1993. (unidad 1-2-3-4) 

Digital 

 

 

 

7) BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
TIPO DE RECURSO 

- Cubbidge RP, Doshi S, Harvey W. (2005). Visual Fields. Elsevier. 114 páginas. ISBN 
9780750688512 

Digital 

 
- Schweitzer Mariana, Hempel Margrit. Atlas Del Campo Visual - Chile, 

Instituto de Neurocirugía Asenjo, 2003.  

Digital 

 
- Peña, Luis (2008). Interpretación el campo visual computarizado. Chile.  

Digital 

- Salmon, J.F. (2021) Kanski, Oftalmología clínica, 9°  edición, Capítulo:  
Glaucoma 

Digital - Físico 

 

 

8) RECURSOS WEB 

 

SITIOS WEB 
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