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PROGRAMA DE CURSO 

Nombre del curso (en castellano y en inglés) 

Introducción a la prevención y control de infecciones asociadas a la atención de salud (IAAS) 
Introduction to the prevention and control of health care-associated infections (HCAI) 

Escuela Carrera (s) Código 

Escuela de Salud 
Enfermería 

Terapia Ocupacional 
SAL5000-1 

Semestre Tipo de actividad curricular 

IX OTRO: Requisito para ingresar a internados clínicos 

Prerrequisitos Correquisitos 

Todas las asignaturas hasta el VIII semestre - - - 

Créditos 
SCT 

Total horas a la 
semana  

Horas de cátedra, 
seminarios, 

laboratorio, etc. 

Horas de trabajo  
no presencial a la 

semana 

1 15 18 12 

Ámbito 
Competencias a las que tributa 

el curso 
Subcompetencias 

Profesional 

Gestiona una atención de 
calidad a personas en base a un 
juicio basado en las teorías 
vigentes y fundamentado en 
saberes disciplinares y en las 
evidencias disponibles.  

Resguarda la calidad en la 
atención destinada a personas 
en todas las etapas del ciclo vital 
seleccionando y utilizando 
evidencias pertinentes al 
contexto de desempeño. 

Propósito general del curso 

Este curso pretende que el/la estudiante adquiera los conocimientos indispensables para la 
prevención y/o control de las infecciones asociadas a la atención en salud en su internado. 
Asimismo, se espera que las prestaciones que los/las estudiantes brinden, se realicen en un 
entorno seguro tanto para ellos/ellas como a las personas a quienes dirigen sus atenciones 
conforme a su rol en los diversos centros asistenciales en convenio con la Universidad de 
O'Higgins. 

Resultados de Aprendizaje (RA) 

RA 1. Analiza las distintas medidas relacionadas con la prevención y el control de las IAAS 
según la normativa vigente para establecer una atención de salud segura y de calidad a las 
personas durante todo el ciclo vital. 

RA 2. Demuestra las distintas etapas implicadas en procedimientos claves destinados para el 
control y prevención de las IAAS. 
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Número RA al que  
contribuye la Unidad  

Nombre de la  
Unidad 

Duración en  
semanas 

1 RA 1 
Generalidades en la prevención y 

control de IAAS 
1 

Contenidos Indicadores de logro 

● Generalidades de IAAS 
● Proceso de higiene de manos 
● Indicación y manejo de EPP 
● Proceso de limpieza y 

desinfección de superficies 
● Manejo de la persona 

sospechosa/confirmada de 
COVID-19 
 

Aplica los principios generales en la prevención y 
control de IAAS de manera correcta en distintas 
circunstancias vinculadas a la atención directa de 
personas en centros de salud. 

 
 

Número RA al que  
contribuye la Unidad  

Nombre de la  
Unidad 

Duración en  
semanas 

1 RA 2 
Generalidades en la prevención y 

control de IAAS 
1 

Contenidos Indicadores de logro 

● Proceso de higiene de manos 
● Indicación y manejo de EPP 

 
Ejecuta los criterios establecidos para una correcta 
higienización de manos y una adecuada postura y 
eliminación de EPP en la atención directa a personas 
en centros de salud. 
  

 

Metodologías Requisitos de Aprobación y Evaluaciones del Curso 

- Clases expositivas online en modalidad 
sincrónica/asincrónica. 
- Análisis de lecturas previas.  
- Simulación de técnicas de uso habitual 
en centros de salud. 

Para aprobar este curso se contemplan las 
siguientes evaluaciones: 

 
● Evaluación final (40%) 
● Creación de video higienización de manos 

(25%) 
● Creación de video postura y retiro correcto 

de EPP (35%) 
 
Este curso no contempla la realización de examen, 
puesto que su aprobación es requisito para la 
entrada a los centros de internado. 
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Bibliografía Complementaria 

 
Hospital San Vicente. (2020) Secuencia instalación y retiro correcto de EPP. 
https://www.youtube.com/watch?v=42u9_ZmTrsQ 
 
Ministerio de Salud. (2021). Hospital Digital: capacitaciones. 
https://www.youtube.com/c/HospitalDigitalChile/playlists 
 
Organización Panamericana de la Salud. (2021). Portal de OPS sobre enfermedad por 
coronavirus COVID-19. 
https://www.paho.org/es/temas/coronavirus/brote-enfermedad-por-coronavirus-covid-19 
 
Sociedad Chilena de Prevención y Control de Infecciones y Epidemiología. (2021). Control de 
Infecciones y Epidemiología Hospitalaria. 
http://www.sociedad-iih.cl/ 
 

Fecha última revisión:  12 de marzo de 2021 

Programa visado por:   Unidad de Campos Clínicos, Escuela de Salud. 
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