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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR
NOMBRE DE LA | Fisiologia General
ACTIVIDAD
CURRICULAR
UNIDAD ACADEMICA Escuela de Salud
CARRERA Tecnologia Médica TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria
CcODIGO TME 1202 SEMESTRE 2° Semestre
CREDITOS SCT—Chile 6 SEMANAS 18
TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
. TIEMPO DE DOCENCIA .
TIEMPO DE DEDICACION TOTAL TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
DIRECTA
9 6 3
REQUISITOS
PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
Biologia Celular (TME 1201) No Tiene
2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR
a) El curso de Fisiologia General es un curso del ciclo basico, cuyo objetivo central es entregar al estudiante
herramientas conceptuales basicas y desarrollar habilidades para comprender el funcionamiento del organismo
humano desde el nivel celular hasta el sistémico, enfocado principalmente en el funcionamiento del sistema
nervioso. El curso integra elementos de las ciencias basicas (Biologia, Quimica y Fisica) para comprender la
organizacion y funcionamiento de respuestas homeostaticas, el funcionamiento celular integrado y en particular
el funcionamiento del sistema nervioso con énfasis en los sistemas sensoriales. Se espera que en el curso el
alumno/a desarrolle el pensamiento critico y que pueda comprender, aplicar, analizar, integrar y comunicar
informacion cientificamente.
b) Tributa a las siguientes competencias del perfil de Egreso:

CE1. Integrar las ciencias basicas y clinicas, para la toma de decisiones pertinentes y auténomas, en el diagndstico
e intervencién procedimental, considerando el compromiso ético y la normativa legal y de bioseguridad.
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CE2. Investigar en ciencias bdsicas y aplicadas, para la seleccién, actualizacién e innovacién de procesos,
tecnologias, protocolos, metodologias, entre otras, para el desarrollo de su disciplina y la intervencién en salud.
CG1. Habilidad comunicativa en espafiol. El/la profesional que egresa de una carrera de la salud demostrara
saberes y habilidades comunicacionales, tanto escritas como orales, que facilitan la interaccidon con usuarios,
familias, comunidades y equipos de trabajo, logrando la efectividad y eficiencia de la comunicacion profesional
y académica, a través del analisis de conceptos y aplicaciéon de conocimientos técnicos dentro de su quehacer
profesional.

3) RESULTADOS DE APRENDIZAJE
RA 1 Describe las interacciones responsables de los procesos fisicos y quimicos que fundamentan el funcionamiento de
las células y que determinan la homeostasis celular.

RA2. Analiza los mecanismos que permiten el funcionamiento celulary su relacién con el ambiente, a fin de comprender
su implicancia en los procesos de salud-enfermedad.

RA3. Analiza el funcionamiento de los sistemas nervioso, cardiaco y renal y su implicancia en la homeostasis, asi como
su funcionamiento integrado.

RA4. Analiza criticamente articulos cientificos sobre fisiologia humana para establecer discusiones cientificas con sus
pares pertinentes a los contenidos del curso.

RAS. Aplica el método cientifico para el desarrollo de informes de laboratorio asociados a registros electrofisioldgicos.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS
Unidad |: Homeostasis y comunicacidn Celular.
Indicadores de Logro:

IL1. Describe los principios de la organizacién funcional del organismo y los mecanismos de comunicacion celular y su
interaccién con el entorno.

IL2. Explica los principales procesos de intercambio entre la célula y su medio ambiente.
IL3. Describe el funcionamiento de receptores de membrana e intracelulares.
IL4. Analiza articulos cientificos comunicandolos de forma eficaz y eficiente a la audiencia.

IL5. Analiza criticamente en equipos de trabajo articulos cientificos relacionados con comunicacién celular y receptores
de membrana.

Contenidos:

1. Principios de funcionamiento celular y membrana plasméatica
2. Transporte en membranas bioldgicas y difusion.

3. Receptores y canales de membrana.

4. Transduccion de sefiales.

Unidad Il: Sistema Nervioso.
Indicadores de Logro:

IL1. Describe el potencial de membrana.

IL2. Analiza las bases de la excitabilidad celular.

IL3. Explica la relacion entre la excitabilidad celular y el desarrollo de las funciones superiores del sistema nervioso.

IL4. Asocia los elementos asociados a la estructura de las sinapsis eléctricas y quimicas y los mecanismos de transmision
sindptica.

IL5. Analiza el funcionamiento integrado del sistema nervioso central.

IL6. Analiza criticamente articulos cientificos relacionados con comunicacion celular y receptores de membrana.

IL7. Realiza lectura y comunica de forma oral el andlisis de articulos cientificos.

Contenidos:

. Gradiente electroguimico

. Generacién y conduccién de potenciales excitatorios.
. Transmision sindptica

. Respuestas autondmicas y procesos homeostaticos.

. Sistema somatosensorial y dolor.

. Sistemas sensoriales.

. Hipotdlamo y sistema endocrino.

. Ritmos bioldgicos y circadianos.

. Funcién integrativa del sistema nervioso central.
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Unidad lll: Sistema Cardiaco
IL1. Reconoce y describe las principales estructuras anatémicas del sistema circulatorio mayor, menor vy la circulacién
coronaria.
IL 2. Analiza la relacion entre el flujo sanguineo coronario y la demanda de oxigeno del miocardio, evaluando como
variables fisioldgicas como la frecuencia cardiaca, la contractilidad y la tension de la pared ventricular impactan este
equilibrio en condiciones de reposo y ejercicio.
IL3. Describe el origen y la propagacion del impulso eléctrico cardiaco, explicando las fases del potencial de accion de las
células marcapaso y de las células contractiles del miocardio.
IL4. Analiza un trazado de electrocardiograma (ECG) normal, correlacionando las ondas (P, QRS, T) y los segmentos con
los eventos de despolarizacion y repolarizacion auricular y ventricular que representan.

Contenidos.

1. Circulacién Sanguinea y coronaria
2. Propiedades eléctricas del corazon.
3. Excitabilidad cardiaca.

Unidad IV: Sistema Renal.

IL 1. Reconoce las estructuras macroscopicas (corteza, médula, pelvis renal) y microscopicas (nefrén: glomérulo, tibulo
contorneado proximal, asa de Henle, tubulo contorneado distal y conducto colector) del rifion.

IL2. Describe la funcién especifica de cada componente del nefrén en el proceso de formacion de la orina, incluyendo la
filtracién, reabsorcién, secrecion y excrecion.

IL3. Describe el proceso de filtracion glomerular, explicando los componentes de la barrera de filtracion.

IL4. Analiza la utilidad clinica del clearance de creatinina como una estimacién de la Tasa de Filtracion Glomerular (TFG)
IL5. Analiza situaciones fisiopatoldgicas (ej. una hemorragia o deshidratacion severa) y predice cémo los mecanismos
de regulacién renal actuaradn de forma integrada para preservar el volumen del liquido extracelular y la presién arterial

Contenidos.
1. Anatomia Funcional del Rifién

2. Clareance renal y filtracion glomerular.
3. Regulacion de tasa de filtrado renal y glomerular.
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RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

La asignatura se desarrollard mediante una combinacion de clases tedricas, actividades practicas de laboratorio, analisis
de casos clinicos y seminarios, con el objetivo de favorecer el aprendizaje activo, critico y aplicado de los contenidos.
Metodologia de ensefianza aprendizaje:

- Clases expositivas con apoyo audiovisual, orientadas a la comprensién de los fundamentos analiticos y aplicaciones
clinicas de las técnicas abordadas.

- Sesiones practicas de laboratorio, centradas en el desarrollo de contenidos y comprension aplicada de estimulos
nerviosos.

- Seminarios grupales y trabajos en aula, que promueven la busqueda auténoma de informacion cientifica, el trabajo

colaborativo y la comunicacion oral y escrita en lenguaje técnico.

Recursos:

- Material bibliogréfico actualizado, incluyendo textos de referencia, articulos cientificos.

- Plataforma Ucampus, para la entrega y retroalimentacién de evaluaciones, materiales complementarios, enlaces a
literatura cientifica y comunicaciones oficiales.

- Recursos audiovisuales y multimedia, disponibles en formato presencial y/o en linea.

- Instrumentos de evaluacidn formativa y sumativa, como rubricas, pautas de presentacién de informes y pruebas
practicas.

1) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

Este curso contempla la realizacion de las siguientes evaluaciones:

a) 2 Certdamenes consistente en test de preguntas de desarrollo y o alternativas que estan asociadas a rubrica evaluativa
y con una ponderacion total de 70% total (35% Certamen |y 35% Certamen Il).

b) Controles escritos con preguntas de respuesta abierta o alternativas que tendran en su conjunto una ponderacion de
10% total.

c) Presentaciones orales 10%

c) Informe de laboratorio con una ponderacion de 10% en su conjunto.
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La nota final de la asignatura (acta) se calculard como sigue:

Nota de presentacion a examen: 70 % Nota de examen: 30 %

Requisitos de aprobacion:

- La asistencia a las actividades de laboratorio, seminarios y talleres es obligatoria en un 100 %

- El examen final debe ser rendido por estudiantes que obtengan nota de presentacion a examen inferior a 6,0 y/o que
tengan notas de certamenes inferior 4,0.

-Todo estudiante que presente una o mas calificaciones rojas (inferiores a 4,0) en los certdmenes tedricos, deberd
rendir el examen de forma obligatoria, sin posibilidad de eximicién.

- En caso de inasistencias a controles o certdmenes, solo se le permitird rendir instancias recuperativas cundo la

ausencia esté debidamente justificada por la Direccion de Asuntos Estudiantiles (DAE).

2) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

TIPO DE RECURSO
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Digital
Hall, J. E., Guyton, A. C., & Hall, M. E. (2021). Tratado de fisiologia médica / John E.
Hall, Michael E. Hall. Elsevier.
Fisiologia / Linda S. Costanzo. (2023). Elsevier. Digital
Koeppen, B. m., & Stanton, B. A. (n.d.). Berne y Levy: Fisiologia. Elsevier. Digital

3) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

TIPO DE RECURSO
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Purves, DL. et al. (2020). NEUROCIENCIA Digital
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4) RECURSOS WEB

https://www.azps.life/home/2016/4/28/teaching-spotlight-nernstgoldman-simulator

https://magisteroceanografia.cl/nerve/
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