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PLANIFICACION SEMESTRAL DE ASIGNATURA

Segundo semestre académico 2025

Actividad curricular y carga horaria

Asignatura Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia Caodigo PSI912-2
Semestre de la carrera| 2 semestre

Carrera Psicologia

Escuela Ciencias sociales

Docente(s) Carolina Videla Mallea

Ayudante(s)

Horario Martes 10:15 a 12:00 - 12:15 a 13:30

Créditos SCT 5 Tiempo de trabajo sincronico semanal (hrs.) 3
Carga horaria semestral (hrs.) 135 Tiempo de trabajo asincrénico semanal (hrs.) 45
Carga horaria semanal (hrs.) 75

Descripcion del curso

El propésito de la asignatura es introducir el concepto de desarrollo humano en la infancia y adolescencia (en el
proceso de curso de vida que experimentamos como seres humanos en las distintas etapas vitales; bebe, infancia
primaria, infancia segundaria, adolescencia temprana, adolescencia intermedia y adolescencia tardia), entendiendo
la Psicologia del Desarrollo como una disciplina especifica de la Psicologia, caracterizada por la evolucion de estos
procesos en tres areas de cambio: biolégicos, cognitivos y psicoemocionales/psicosociales.

Comprendiendo que los fendmenos biopsicosociales son diferentes, pero a la vez sumatorios e integrativos se
espera que cada estudiante aplique el modelo evolutivo cientifico, definido por cambios cualitativos y cuantitativos
para explicar la complejidad de la conducta humana en esas etapas del desarrollo. En concreto las y los estudiantes
deberan (1) Aplicar y diferenciar teorias que explican el desarrollo desde el periodo perinatal hasta la adolescencia
considerando el contexto individual, familiar, comunitario y socio histérico. (2) diferenciar y relacionar las teorias del
desarrollo en cuanto a su evolucién en &reas: bioldgica, psicomotora, del lenguaje, cognitiva, psicosexual, social y
moral a lo largo del periodo antes referido. Y en una tercera etapa (3) que identifiquen, seleccionen, diferencien y
relacionen cuéles son los hitos mas importantes del desarrollo, siendo capaces de comprender y analizar diversas
consecuencias cuando los periodos del desarrollo no se alcanzan de forma sana, analizando aspectos referidos a un
desarrollo normal y/o con dificultades, problemas o trastornos en personas, grupos o comunidades

Todo lo anterior se desarrollara a través de la revision bibliografica y la aplicacién del conocimiento a casos practicos
considerando un contexto cientifico, metodoldgico, ético y responsable, donde cada conocimiento adquirido sea
posiblemente comprobable desde la evidencia, contribuyendo asi a la formacion personal y el adecuado trabajo
personal y en equipo en el marco de desarrollo de esta asignatura.
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Resultados de aprendizaje

Aplica el modelo evolutivo para explicar el desarrollo del ser humano desde su etapa perinatal a la
adolescencia, siendo capaz de describir, explicar, diferenciar y relacionar el proceso del desarrollo
RA1 humano en los aspectos psicomotor, lenguaje, cognitivo, psicosexual, social

y moral; en distintos contextos (familiares, comunitarios, geograficos, culturales y socio histéricos de la
persona, grupos y organizaciones) y sobre distintas dimensiones.

Diferencia, caracterizar posibilidades de desarrollo sano y/o desarrollo con dificultades, problemas o
RA2 trastornos en el desarrollo humano en distintas dimensiones y contexto del desarrollo humano desde la
etapa perinatal a adolescencia.

Realiza andlisis de fuentes cientificas en base a las cuales argumenta sus explicaciones de manera oral y
RA3 escrita, tanto en contextos de trabajo individual como grupal, utilizando un lenguaje formal y reflexionando
en base a teoria.
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Unidad 01: UNIDAD 1: Introduccion a la Psicologia del Desarrollo y el Método Cientifico
Actividades de ensefianza y aprendizaje
Seman . Actividades de i ’
Contenidos RA L : > Bibliografia
a Sincrénico Asmcronlco (trabajo evaluacion
auténomo)
o JG (vol. 1) capitulo
evaluacion RP
diagnostica Ca ' 1
general de lluvia P
de ideas
Lectura
: . — . Lluvia de i
19-08- | Bienvenida, constitucion del curso y clase expositiva csr:lclzstgsld:: de
2025 establecimientos de normas, programacion RA1 asianaturas anteriores
de clases y evaluaciones 9
al ramo
. C L RP 2

Teorias del desarrollo aproximacion, introduccion y

aproximacion desde el método cientifico. clase expositiva
26-08- . . RA1
2025 Métodos de analisis comparativos, transversales y Lectura

longitudinales
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AF (introduccion )

- - Co Clases Taller | RP
Integracion de las distintas escuelas psicoldgicas en .
- ; p relacionado con Cap.2
su colaboracion con la psicologia del desarrollo )
h métodos de
umano. "
analisis en
Coqomm@pto Qe areas dgl desarrollo humano en clase expositiva psicologia del
02-09- | la dimension Biopsicosocial Lectura desarrollo
RA1
2025
Influencias del desarrollo humano genéticas, RP
sociales, teorias familiares, culturales, Cap. 2
ambientales comunitarias y socio histérica
09-09-
2025 RA1 -
clase expositiva Lectura
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16-09-

2025 Fiestas patrias

Unidad 02: Desarrollo del ser humano en la etapa perinatal y nifiez desde el area bioldgica, psicomotora, emocional, del lenguaje, cognitiva, psicosexual, social y moral

Actividades de ensefanza y aprendizaje
Seman . Actividades de . ’
Contenidos RA e : > Bibliografia
a Sincrénico /—\smcromco (trabajo evaluacion
auténomo)
Prueba seleccién
prueba RAT Lectura multiple y desarrollo
20%
23-09- | Teorias biolégicas del desarrollo psicomotor de la RP.
2025 | etapa perinatal. Cap.3y4
AF
Teorias del desarrollo de la nifiez en el desarrollo iy Parte 2
psicomotor y los aprendizajes del periodo critico del ﬁ; clase expositiva Lectura
desarrollo.
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Teorias del desarrollo emocional en la primera CRP'7
infancia y segunda infancia, contribuciones de la ap-
neuropsicologia al concepto de
30-00- Evolucion de las emociones en la infancia. RA1 clase expositiva lectura
2025 Teorias del desarrollo del lenguaje desde la RA2
perspectiva bioldgica y su interaccién con el medio
ambiente.
RP
Cap.5
DC
Bloque 2
Teorias del desarrollo cognitivo en la primera y
07-10- segunda infancia RA1 clase expositiva

2025 Formas de evaluar. RA2 lectura
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14-10- Semana de aprendizaje auténomo y autocuidado lectura
2025
RP
Cap.5
JB
. (Capitulo 11: EI
vinculo que une al
nifio con su madre:
. . ” . - La conducta de
Teorias psicoanaliticas y neo psicoanaliticas al apego)
desarrollo psicosexual (aportes histéricos, disciplina
contribuciones desde teoria del apego, figuras de
21-10- transicion y aspectos en la teoria vincular) RA1 ase excosiiva Lectura
2025 Contribuciones del colegio y la familia a la primera | RA2 P
infancia.
Teorias del desarrollo moral Kolber
Prueba seleccion RP CAP58Y9
multiple y desarrollo
clase expositiva 25%
28-10- | Prueba 2 RAE2 Lectura

2025
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Unidad 03: Desarrollo del ser humano en la adolescencia desde el area bioldgica, psicomotora, del lenguaje, cognitiva, psicosexual, social y moral

Actividades de ensefanza y aprendizaje
Seman Actividades de

i Contenidos RA Sretes Asincrénico (trabajo evaluacion
auténomo)

Bibliografia

Teorias de la tematica adolescente contribuciones

A VR RP. Cap. 11
sociohistéricas a la iniciacion del concepto
“adolescencia”

Desarrollo biologico y psicomotor de la adolescencia

contribuciones desde la neuropsicologia. lectura

clase expositiva
04-11-

2025 Teorias de la clasificacion de la adolescencia en sus| RA2

etapas con sus principales caracterizas en el ambito
bioldgico, cognitivo y emocional.

Concepto de adolescencia temprana, caracteristicas Trabajo en clases RP

desde el punto de vista biolégico (pubertad), (Andlisis de caso) 30% | Cap. 11y 12
emocional, cognitivo, psicosexual, social y moral. FR

. RP. Cap. 12
Concepto de adolescencia intermedia desde el Evaluacion TY
punto de vista bioldgico, emocional, cognitivo, clase expositiva

psicosexual, social y moral. RA2 Lectura

11-11-
2025

Concepto de construccion de la identidad personal

Concepto de la adolescencia tardia vista
bioldgico, emocional, cognitivo, psicosexual, social
y moral

Maduracion biolégica//Maduracién emocional
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Describen desarrollo arménico en una dimensién
biopsicosocial y desarrollo disarmonico en la
infancia.

Temas relacionados con la infancia
Infancia y cambios socio histéricos del concepto
Adolescencia y cambios socio histéricos del proceso

Problemas del desarrollo humano en el contexto
familiar /social

Unidad 04: Hitos del desarrollo y dificultades del desarrollo perinatal, nifiez y adolescencia

Actividades de ensefanza y aprendizaje

Seman . Actividades de . ’
Contenidos RA e : ¥ Bibliografia
a Sincrénico /—\smcromco (trabajo evaluacion
auténomo)
18-11- | Analisis de casos vinculados a la infancia y RA3 clase expositiva

2025 adolescencia, donde se analiza grupalmente
casos en base a todo el contenido de la
asignatura, pudiendo construir en trabajo en
equipo, redactar un analisis ocupando los hitos del
desarrollo infancia y adolescencia.

Prueba seleccién
lectura multiple y desarrollo 20%

25-11- luacis
2025 evaluacion

- Prueba 3 RAE3
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RC Cap. 12

35
Lectura

PS

02-12-
2025

Pruebas recuperativas

3
clases
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Evaluacion

1) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION
EVALUACIONES
Resultado Actividad o metodologia de evaluacion
de
Aprendiza
je
RA1RA3 | Prueba 1 de desarrollo y seleccion multiple
RA1RA3 | Prueba 2 de desarrollo y seleccion multiple
RA2 RA3 | Prueba 3 de desarrollo y seleccion multiple

RA1 RA2 Analisis de caso

RA3

EVALUACIONES REPRESENTATIVAS DE RA

RA1 Promedio prueba 1y prueba 2

RA2 Prueba 3

RA3 Se considera un RA transversal a ser evaluado en compafiia de los RA1 y RA2.

Normativa del curso

La clase tiene una asistencia de 75% minimo para ser aprobada.
Todos los alumnos/as deberan participar del trabajo grupal, no se aceptara trabajos individuales.

No se aceptara ningln tipo de plagio en la actividad grupal, en caso de que esto se detecte sera informado a la
jefa de carrera y se iniciara una investigacion sumaria de la situacion.

El/la estudiante que no se presente a una evaluacion presencial y/o una clase obligatoria debera justificar ante la
Direccion de Asuntos Estudiantiles (DAE) las razones de su inasistencia, a través del mddulo de UCampus
asignado para ello. La documentacién entregada seré evaluada por la unidad mencionada, quien emitira una
resolucion, la cual permitira al estudiante solicitar al o la docente responsable de la asignatura Si la justificacién no
es entregada en este plazo a la direccion que corresponde (DAE) o no se constituye como una justificacion de la
ausencia a cualquier actividad evaluada, sera calificada automaticamente con la nota minima de la escala (1,0).

Solo se podra optar a justificar como maximo una prueba por inasistencia justificada, la cual podra ser rendida en
otro momento, en la modalidad que se acuerde con el docente a cargo del curso.

En relacion con la entrega de un trabajo, si esta entrega es en grupo, la justificacion de la inasistencia no exime la
entrega del trabajo en la fecha indicada.

Recomendacion General para apelaciones de evaluaciones, las pruebas corregidas se llevan un dia
informado previo al curso, donde podran revisar su prueba. En caso de tener errores de correccion,
inmediatamente debe indicar el error al docente y en caso de que esté correcto sera rectificado. Pasado el
dia de revision de pruebas, no habra otra instancia para su revision.
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Integridad académica

. Este curso se rige por las normativas internas de la Universidad tales como el Reglamento de Estudios de
Pregrado, Reglamento de Convivencia, entre otros. Se consideraran infracciones a la honestidad académica
las siguientes acciones:

Reproducir o facilitar la reproduccion de respuestas en cualquier tipo de evaluacion académica.

Adulterar cualquier documento oficial como documento de asistencias, correcciones de pruebas o
trabajos de investigacion, entre otros.

Plagiar u ocultar intencionalmente el origen de la informacidn en cualquier tipo de instrumento de
evaluacion.

Grabar las clases sin la autorizacién explicita del o la docente y el consentimiento del resto de
estudiantes.

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacion o entrega de una
actividad académica del curso sujeta a evaluacion, seré sancionado con la suspension inmediata de la
actividad y con la aplicacion de la nota minima (1,0) asi también podrian evaluarse otras sanciones si
corresponde.

Bibliografia

Referencia bibliografica Tipo de recurso Abreviatura

Arango Lasprilla, J. C. (Il.), Rivera, D. (Il.) & Olabarrieta Landa, L. (Il.).
(2017). Neuropsicologia infantil.. Editorial EI Manual Moderno

Colombia. https:/ielibro.netleslc/bibliouoh/ttulos/ 128416 Digita JCA
Bowlby, J. (1998) Capitulos en Apego. Buenos Aires, Paidos. (Capitulo e
11: El vinculo que une al nifio con su madre: La conducta de Fisico biblioteca JB
apego)
Cérdoba Navas, D. (2018). Desarrollo cognitivo, sensorial, motor y
psicomotor en la infancia (2a. ed.).. IC Editorial Digital DC
https://elibro.net/es/Ic/bibliouchttitulos/113433
Fass.A. (2017) Psicologia del desarrrollo de la nifiez . Buenos aires. Propiedad personal AF

Editorial brujas

Glasserman, M (2008). Familias gravemente perturbadas. Buenos Aires,
Lugar editorial (capitulo 1) Propiedad personal MG



https://elibro.net/es/lc/bibliouoh/titulos/128416
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Griffa, M. & Moreno, J. (2015) Psicologia del desarrollo. Buenos Aires.

Lugar editorial. (vol. I Propiedad personal JG
Marchesi, A., Carretero, M., & Palacios, J. (1983). Psicologia Evolutiva: T
Problemas y Perspectivas, Madrid: Alianza. Digital biblioteca M
Minuchin, S. (2009) Familia y terapia familiar. Buenos aires, Gedisa Propiedad personal SM
(capitulo 1,2 y 3) P P
Montes, G. (2022). El corral de la infancia. 1. FCE - Fondo de Cultura
Econdmica. Biblioteca digital GM
https://elibro.net/es/ereader/bibliouoh/223797?page=44
Gamboa de Vitelleschi, S. (2019). Jugando desde neurociencias:
pequefios.. Bonum. Biblioteca digital SG
https://elibro.net/es/Ic/bibliouchttitulos/205604
Papalia, D., feldman, R., S. & Martorelli, G. (2017) Desarrollo Humano
(Duodécima Edicion) México, Mc Graw-Hill. Biblioteca digital RP
Portellano, J. A. (2005). Introduccién a la neuropsicologia.. McGraw-Hill
Espania. https://elibro.net/es/Ic/bibliouoht/titulos/50292 Biblioteca digital JP
Shaffer, D. (2000) Psicologia de la infancia y la adolescencia. Thopsom Biblioteca diaital DS
Mexico S
[ Aguirre. A.(1994) Psicologia del adolescente. Ed. Universitaria.Madrid Biblioteca digital AA
Griffa, M. & Moreno, J. (2015) Psicologia del desarrollo. Buenos Aires.
Lugar editorial.( VVol. II) Propiedad personal JG
Marchesi, A., Carretero, M., & Palacios, J. (1983). Psicologia Evolutiva: Proviedad personal M
Problemas y Perspectivas, Madrid: Alianz P P
Papalia, D., feldman, R., S. & Martorelli, G. (2017) Desarrollo Humano . L
(Duodécima Edicion) México, Mc Graw-Hil, Biblioteca digital RP
Ruppert, F. (2021). Amor, deseo, trauma: hacia una identidad sexual
sana.. Herder Editorial.
Biblioteca digital FR

https://elibro.net/es/Ic/bibliouch/titulos/173472
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Yan Segundo, T. (2023) “DICE QUE ME QUIERE". LA VIOLENCIA
MACHISTA EN LA ADOLESCENCIA. Cuestiones de género: de
la

igualdad y la diferencia. N°. 18, 2023 — e-ISSN: 2444-0221 - pp. 96-115

Biblioteca digital

Universitat Jaume I. Servei de Comunicacio i Publicacions. (2016). Actas
40. Congreso Estatal FIlO sobre identidad de género vs.
identidad sexual.. Universitat Jaume |. Servei de Comunicacio i
Publicacions. https://elibro.net/es/Ic/bibliouoh/titulos/51615

Biblioteca digital

uP

[l American Psychiatric Association - APA. (2014). Manual diagnostico y
estadistico de los trastornos mentales DSM-5 (5a. ed. --.).

Biblioteca digital

DSM

Caballo, V. (2011) Manual de psicologia clinica del nifio y el adolescente.
Ediciones piramides, Madrid

Biblioteca digital

VC

Gonzalez Rabelino, G. Castelli Rodriguez, L. & Gonzalez Rabelino, G.
(2015). Consumo de pasta base de cocaina y cocaina en mujeres
durante el embarazo.. D - Universidad de la Republica.
https://elibro.net/es/Ic/bibliouoh/titulos/31015

Biblioteca digital

GG

Macintyre, C. (2009). El acoso escolar en la infancia: como comprender
las cuestiones implicadas y afrontar el problema..Editorial
Desclée de Brouwer.
https://elibro.net/es/Ic/bibliouoh/titulos/47993

Biblioteca digital

CM

Stallard, P. (2007). Pensar bien - sentirse bien: manual practico de terapia
cognitivo - conductual para nifios y adolescentes..Editorial
Desclée de

Biblioteca digital

PS



https://elibro.net/es/lc/bibliouoh/titulos/31015
https://elibro.net/es/lc/bibliouoh/titulos/47993

