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PLANIFICACION SEMESTRAL DE ASIGNATURA

Segundo semestre académico 2025

Actividad curricular y carga horaria

Cadigo:
Asignatura Proyecto Territorial VI Cddigo | PSI4602-1
PSI4602-2
Semestre de la carrera | 8 ° Semestre
Carrera Psicologia
Escuela Ciencias Sociales
Docente(s) Ps. Angela Gaete Viveros
Ayudante(s)
Horario Secc?c:)n 1 Jueves: 10:15 - 11:45
Seccion 2 Jueves: 08:30 - 10:00
Créditos SCT 3 Tiempo de trabajo sincronico semanal (hrs.) 1.5 horas
Carga horaria semestral (hrs.) 90 horas Tiempo de trabajo asincronico semanal (hrs.) 6 horas
Carga horaria semanal (hrs.) 7.5 horas

Descripcion del curso

Asignatura orientada a generar un proceso en el cual los y las estudiantes con el acompafiamiento docente, podran
insertarse en una institucién/organizacion, y desplegar por medio de un disefio y ejecucién de un plan de intervencién
psicosocial, habilidades y capacidades adquiridas a lo largo de la trayectoria de la asignatura Proyecto Territorial,
teniendo esta vez la particularidad de situar dicho conocimiento en un contexto cuya labor profesional se focaliza en la
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intervencion en tematicas de Salud Mental.

Se trata de una experiencia practica relevante y de aprendizaje profundo para los/as estudiantes, ya que las
actividades en terreno contempladas en la implementacion del proyecto, seran un acercamiento hacia el impacto de la
Psicologia como aporte a la comunidad, y las particularidades del desempefio del rol profesional en contexto laboral,
consiguiendo identificar aspectos practicos, de gestion, coordinacion y trabajo en red, elementos administrativos,
interventivos, y consideraciones éticas.

Resultados de aprendizaje

Reconocer las caracteristicas del rol del psicélogo y su labor profesional situada en la comunidad, de

RA1 ; 200 . 9
acuerdo a los diversos contextos de desempefio y lineas de intervencion.

RA2 Aplicacion de habilidades transversales y competencias profesionales en la implementacion de las
sesiones contempladas por el Proyecto.

RA3 Favorecer la vinculacién con instituciones a través del disefio, ejecucion y evaluacion de planes de
intervencion.

RA4 Promover instancias reflexivas en los y las estudiantes respecto del posicionamiento personal en el

proceso de intervencion psicosocial.
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Unidades, contenidos y actividades

ECSo

Escuela de
Ciencias Sociales

Unidad 01: Proyectos psicosociales aspectos teéricos y metodolégicos

Actividades de ensenanza y aprendizaje

Seman . Actividades de - ,
a Contenidos RA L AT evaluacion Bibliografia
Sincrénico - ,
(trabajo autonomo)
Presentacion de la asignatura: -Clase expositiva -Se indica iniciar acciones | -Evaluacién formativa
operativas de forma grupal | de diagndstico.
1 -Se exponen hitos esperados a lo largo del curso RA1,R | -Se abordan aspectos pzra r(l,\;tablecer el grup ¢ dlagnosico
$121- | encuanto a adquisicion de aprendizajes en la A3 | fundamentales del curso | o ) dispositivo
08 ejecucion de acciones en terreno. desde su cualidad asignado.
practica-experiencial.
S221- | -Nivelacién de contenidos, despeje de aprendizaje -Coordinar instancias de
08 alcanzado durante el primer semestre. dialogo y trabajo en
-Enfasis en la accion de equipo con objetivo de
" . . . coordinacion y acordar acciones a
-Abordaje introductorio de los contenidos a estudiar olanificacion para el cumplir en el corto plazo.
alo largo del curso. desarrollo 6ptimo de las
actividades contempladas.
-Aproximacién a tematicas
ligadas al disefio e
implementacién de
proyectos psicosociales.
2 Proyecto Psicosociales: Fundamentos tedricos y RA1,R | Clase expositiva: Actividad préctica grupal: AEM (2005)
metodoldgicos. 2 -Se exponen principios .,
S1 orientadores en el proceso g%zfgf;:adc?e FH (2008)
28-08 de elaboracion e L .
implementacién de actlv@a_d es tentativo.
S2 Consistira en una

proyectos facilitando la
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28-08 | -Enfoques y Modelos teoricos relevantes en el asociacion y proyeccion propuesta a referir tanto a
proceso de configuracion del proyecto. de los contenidos con sus | la docente a cargo como
) ) B ) propias experiencias al socio comunitario.
-Estrategias de intervencion, en su cualidad de précticas de intervencion.
guia y orientacién en el ambito practico,
-Encuadre de las acciones
a completar de acuerdo a
plazos de tiempo
previamente acordados.
El objetivo es delimitar el
estado de avance
esperado por cada grupo.
3 Caracteristica de la Metodologia de Marco Légico RA1,R | Clase expositiva -Inicia la elaboracion del OPP(2005)
S1 (MML) A2 -Metodologia del Marco Ipnrf(())r(rergoprehmmar de
04-09 | -Aspectos distintivos de las etapas que constituyen Légico como modelo que yecto.
el proceso de Disefio, Implementacion y guia los procedimientos
S2 Evaluacién de proyectos. . de planificacion,
04-09 implementacién y

-Planificacion estratégica en el proceso de
implementacion de proyectos psicosociales:
Estrategias de Planeacion.

-Matriz l6gica como herramienta idonea en el
proceso de planificacion y gestion de proyectos..

evaluacién de proyectos
en el ambito comunitario.

Actividad practica:

- Instancia de trabajo
grupal, respecto al
despeje realizado el
primer semestre deben
identificarse acciones a
concretar como parte de la




LOH

Universidad
de O’Higgins

ECSo

Escuela de
Ciencias Sociales

confeccion del Plan de
Intervencion.

-Actividad con modalidad
taller, monitoreo de
avances en realizacion del
Informe preliminar de
proyecto.

S1
11-09

S2
11-09

Construccion de Matriz Logica: Cualidades de la
herramienta y su utilidad en la planificacién y
ejecucién de acciones hacia la comunidad.

-Sistematizacion y categorizacion de datos y
contenidos pertinentes a la etapa de
implementacion.

RA1R

Clase expositiva:

- Revision de los
elementos constitutivos de
la Matriz Légica, énfasis
en su estructuracion
congruente y pertinente a
la demanda del socio
comunitario y las
posibilidades de accion
del equipo de trabajo.

Instancia grupal, con
modalidad taller:

-Confeccion de Matriz
Légica de acuerdo a la
propuesta de proyecto del
grupo.

-Monitoreo de estado de
avance de cada grupo en

Contacto con el dispositivo

-Acordar fecha de trabajo
colaborativo, con
proposito de presentar la
propuesta de proyecto y
determinar fechas de
ejecucion.

Evaluacion formativa
N°1: Pre-entrega del
Informe de Proyecto.

Envio de avances
desarrollados por el
grupo en torno a los
requerimientos
sefialados en la pauta
de evaluacion

CM (2011)
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cuanto a las gestiones de
coordinacién mantenidas y
las actividades en terreno
a concretar con el
dispositivo asignado.

Unidad 02: Construccion de Matriz Légica

Actividades de ensefianza y aprendizaje
Seman . Actividades de - ,
a Contenidos RA o e evaluacion Bibliografia
Sincroénico . .
(trabajo auténomo)
5 Feriado
S1
18-09
S2
18-09
6 Monitoreo, supervision y resolucion de RA3,R | Asesorias personalizadas: | Contacto con el
problematicas. 4 Instancia personalizada dispositivo
dedicada a cada grupo con | -Confirmar compromisos
S1 - . . )
) } . y objetivo de orientar previamente establecidos.
25.09 | --Asesorias en pequefio grupo: Retroalimentacion avances y comunicar -Hacia la préxima
o de los avances realizados por el grupo en la posibles aspectos a implementacion del
elaboracion de la Pre-entrega de informe. mejorar o reemplazar en proyecto, despeje de
25-09 posibles cambios o
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las propuesta ideada por el
equipo de trabajo.

-Monitoreo de
funcionamiento grupal,
evaluacién de coordinacion
entre integrantes del grupo.

nuevos aspectos a
considerar.

7 Reinicio de actividades académicas RA1,R | Clase expositiva:
A2 . .
S1 -Se abordan los contenidos estudiados durante las -Revisién de contenidos
13.11 | clases previas, énfasis dirigido a aspectos abordados a lo largo de la
fundamentales. asignatura.
52 -Reforzamiento de
13-11 aprendizajes adquiridos.
-Instancia de didlogo en
torno al desarrollo de la
asignatura.
Unidad 03: Fase de Implementacion de Proyecto
Actividades de ensefianza y aprendizaje
Seman . Actividades de - :
a Contenidos RA Sincrénico e evaluacion Bibliografia
(trabajo auténomo)
8 Confeccién de Matriz Légica. Fase de seguimiento | RA2,R | Clase expositiva y -Fase de analisis de NY (2016)
S1 y evaluacion. A3,RA | actividad grupal resultados a partir de la
4 o intervencién
20-11 -Criterios que conforman el implementada.

proceso de evaluacion de




LOH

Universidad
de O’Higgins

ECSo

Escuela de
Ciencias Sociales

S2 -Seleccion de parametros evaluativos a contemplar programas y proyectos
2011 | Por el grupo respecto a la efectividad del proyecto psicosociales.
a implementar en el dispositivo. .
Instancia grupal con
-Estructuracion del Plan de Intervencion mediante modalidad taller:
la identificacién de objetivos, indicadores, metas y Construccién de
verificadores en la fase de evaluacion. -
indicadores de logro y
metas asociadas a la fase
de implementacién de
proyecto.
-Monitoreo de avances en
la elaboracion del Informe
de Proyecto.
9 Evaluacién sumativa n°1: Prueba individual de RA1R Evrfluﬁcggliiggtrzva
S1 aplicacion de conocimientos, considera seleccion A2 Escriia Presencial
multiple y respuestas de desarrollo.

27-11 Prueba individual de

2 aplicacién de
conocimientos,

27-11 considera  seleccion
multiple y respuestas
de desarrollo.

10 Sistematizacion y analisis de resultados: RA2R | Clase expositiva y de Preparacion de defensa -Serrano, G. P. SG (1993)
S1 A3,RA | instancia dialogica de proyecto. (1993). Elaboracion
4 o , iy de proyectos sociales:
04-12 -Se identifican ~Configuracion de casos practicos (Vol.

apreciaciones respecto al

exposicién a partir de los
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S2 -Seleccion de Instrumentos de evaluacion en nivel de impacto percibido | criterios de analisis 32). Narcea
04-12 | cuanto asu congruencia con las fases contenidas y expectativas de resultado | establecidos. Ediciones.
en el proyecto. durante las actividades en
-Revisién global del proceso de intervencion terreno concretadas.
ejecutado, condensacion de primeros resultados y
hallazgos.
11 Supervision de defensa de proyectos RA2,R | Supervisién grupal de Preparacién de defensa
- ., A3,R4 | ejecucidn de proyecto. de proyecto.
S1 -Reconocimiento y valoracion de aspectos ) . . P .y P .y .
11-12 | ejecutivos en la implementacion del proyecto. -Orientaciones finales -Configuracion de
. o hacia la instancia de exposicion a partir de los
S2 -Evaluacion del estado de los objetivos de exposicion y defensa del criterios de analisis
intervencion establecidos por el equipo de trabajo. proceso de intervencion establecidos.
1112 concretado con el
dispositivo asignado.
Unidad 04: Evaluacion y defensa del proceso de implementacion de proyecto. Conclusiones y principales hallazgos.
Actividades de ensefianza y aprendizaje
Seman . Actividades de - ,
a Contenidos RA Sincrénico el evaluacién Bibliografia
(trabajo auténomo)
12 Evaluacion sumativa N° 2: Exposicion de Proceso | RA2,R Acciones a concretar con E\éaltljamon sumg’tlva
. e R N° 2: Presentacion y
s1 de Intervencion. Analisis de resultados. A3,R4 el dispositivo. defensa de la
Presentacion y defensa de la implementacion del implementacion del




LD_I Universidad
de O’Higgins

ECSo

Escuela de
Ciencias Sociales

18-12 | proyecto elaborado en su respectivo espacio de -Entrega productos proyecto elaborado
$2 intervencion. finales y cierre del €en su respectivo
proceso de colaboracion | espacio de
18-12 establecido. intervencion.
13 Evaluacion sumativa N° 2: Exposicién de Proceso | RA2,R Acciones a concretar con | Evaluacion sumativa
S de Intervencion. Analisis de resultados. A3 RA el dispositivo. N° 2: Presentacion y
Presentacion y defensa de la implementacion del 4 Entrega productos defensa de la
08-01 | proyecto elaborado en su respectivo espacio de finales y cierre del implementacion del
S2 intervencion. proceso de colaboracion proyecto elaborado
establecido ensu respectwo
08-01 ' espacio de
intervencion.
14 Evaluacién sumativa N° 3: Entrega de Informe de RA3,R Evaluacion N° 3:
1 proyecto. Ad Informe de proyecto.
15.01 | Documento en el que se desarrolla de forma Documento en el que
fundamentada la caracterizacion del grupo a se desarrolla de forma
S2 intervenir, la pertinencia del proyecto, estructura de fundamentada la
15.01 | as sesiones de intervencion y el analisis de caracterizacion  del

resultados.

Evaluacion sumativa N°4 promedio entre:
Entregables de la Modalidad Aprendizaje y
Servicio: Bitacoras correspondientes a cada
instancia de actividad en terreno.

Evaluacién entre pares: Calificacién asignada
entre los integrantes del grupo a partir de criterios
de evaluacion asignados por la docente.

grupo a intervenir, la
pertinencia del
proyecto, estructura
de las sesiones de
intervencion  y el
analisis de resultados.

Evaluacion sumativa
N°4 promedio entre:
Entregables de la
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Modalidad
Aprendizaje y
Servicio: Bitacoras
correspondientes a
cada instancia de
actividad en terreno.

Evaluacion entre
pares: Calificacion
asignada entre los
integrantes del grupo
a partir de criterios de
evaluacion asignados
por la docente.

S1 Periodo establecido para evaluaciones Periodo establecido
$2 recuperativas para evaluaciones
recuperativas
Semana
19-01
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Evaluacion

EVALUACIONES SUMATIVAS:

— Evaluacion escrita (30%): Prueba individual de aplicacion de conocimientos, considera seleccion
multiple y respuestas de desarrollo.

— Evaluacion de exposicion de Proceso de Intervencion. Analisis de resultados. (25%):
Presentacion y defensa de la implementacién del proyecto elaborado en su respectivo espacio de
intervencion.

— Evaluacion de Informe de proyecto, proceso de implementacion del Plan de Intervencion (30%):
Documento en el que se desarrolla de forma fundamentada la caracterizacién del grupo a
intervenir, la pertinencia del proyecto, estructura de las sesiones de intervencion y el analisis de
resultados.

- Promedio de evaluacién (15%) entre: Entregables de la Modalidad Aprendizaje y Servicio:
Bitacoras correspondientes a cada instancia de actividad en terreno, y Evaluacion entre pares:
Callificacion asignada entre los integrantes del grupo a partir de criterios de evaluacién asignados
por la docente.

EVALUACIONES FORMATIVAS:

— Pre-entrega de disefio de proyecto: Envio de avances desarrollados por el grupo en torno a los
requerimientos sefialados en la pauta de evaluacion

— Asesorias grupales personalizadas

Normativa del curso

El/la estudiante que no se presente a una evaluacién o clase obligatoria deberé justificar ante la Direccién de Asuntos
Estudiantiles (DAE) las razones de su inasistencia, a través del moédulo de UCampus asignado para ello. La
documentacion entregada sera evaluada por la unidad mencionada, quien emitira una resolucion, la cual permitira al
estudiante solicitar rendir una evaluacion de caracter recuperativo al docente responsable de la asignatura, quien
determinara a su vez, la fecha de esta actividad en congruencia con el calendario académico.

Existira un plazo de hasta 3 dias habiles desde la fecha de la evaluacién para presentar la documentacion que
justifique la inasistencia. Si la justificacién no es entregada en este plazo o no se constituye como una justificacion de
la ausencia a cualquier actividad evaluada, sera calificada autométicamente con la nota minima de la escala (1,0).

Integridad académica

Este curso se rige por las normativas internas de la Universidad tales como el Reglamento de Estudios de Pregrado,
Reglamento de Convivencia, entre otros. Se consideraran infracciones a la honestidad académica las siguientes
acciones:

e Reproducir o facilitar la reproduccion de respuestas en cualquier tipo de evaluacién académica. - Adulterar
cualquier documento oficial como documento de asistencias, correcciones de pruebas o trabajos de
investigacion, entre otros.
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e  Plagiar u ocultar intencionalmente el origen de la informacién en cualquier tipo de instrumento de
evaluacion.

e Grabar las clases sin la autorizacion explicita del o la docente y el consentimiento del resto de estudiantes.

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacién o entrega de una
actividad académica del curso sujeta a evaluacion, sera sancionado con la suspension inmediata de la actividad y con
la aplicacion de la nota minima (1,0) asi también podrian evaluarse otras sanciones si corresponde. Esto incluye el
uso de softwares de Inteligencia Artificial sin reconocimiento (no informar/citar su utilizacion y/o no describir los
propositos de su uso) y/o utilizarlos sin generar una creacién personal a partir de la informacion que entrega el
software.

e  Esta asignatura tiene una asistencia obligatoria del 75%.

Bibliografia

Referencia bibliografica Tipo de recurso Abreviatura

Ander Egg, E. y Aguilar Idafiez, M. J. (2005). Como
elaborar un proyecto: guia para disefiar Libro/Manual practico AEM
proyectos sociales y culturales.

Bernal, P. La investigacion en ciencias
sociales: Técnicas de recoleccién de
informacion (1 a ed.). Universidad Piloto de
Colombia.

Libro digital BP

Crespo, M. (2011). Guia de disefio de

proyectos sociales comunitarios bajo el
enfoque del marco logico. Recuperado de: Guia metodologica digital CM
www. eumed. net/libros/2009/575.

Foladori, H. (2008). La intervencion
institucional. Hacia una clinica de las Libro fisico/Libro digital FH
instituciones.

Montero, M. (2004). Introduccion a la psicologia
comunitaria. Desarrollo, conceptos y procesos
(1°Edicién ed.). Buenos Aires, Argentina:
Paidos.

Libro fisico/Libro digital MI

Norambuena, Y. (2016). Disefio, implementacion y
evaluacion de programas educacionales.
UNICEF, 2012. Planificacién de politicas,
programas y proyectos sociales.

Libro digital NY

Ortegdn, E., Pacheco, J. F., &amp; Prieto, A. (2005).
Metodologia del marco légico para la
planificacion, el seguimiento y la evaluacion de
proyectos y programas. Cepal.

Informe institucional digital OPP
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Salamanca, F. (1994) “Las bases histdricas de la
evaluacién de programas y proyectos sociales”

en Revista de Sociologia, Vol. 0, n9, pp. 97- Manual metodologico digital SF
106

Serrano, G. P. (1993). Elaboracién de proyectos
sociales: casos précticos (Vol. 32). Narcea Libro digital. SG

Ediciones.




