PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO
Segundo Semestre Académico 2024

I.Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

BIOLOGIA Y GENETICA

Escuela Carrera (s) Cadigo

De Salud Medicina SAL1102
Semestre Tipo de actividad curricular

1 OBLIGATORIA

Prerrequisitos

Quimica Bioquimica - Matemadticas y Bioestadistica

Créditos SCT Total horas semestrales Horas Directas Horas Indirectas
semestrales semestrales
6 180 108 72

Distribucion de Horas Directas Semestrales




Teoria (Catedra) Campo Clinico

Simulacion

Laboratori » Taller

54 0

Ambito

Competencias a las que tributa el curso

Ciencias Bdsicas / Bdsico

Subcompetencias

lbara comprender integralmente los

1.1.1 Comprende los fenémenos bioldgicos,

1.1 Aplica saberes fundamentales de las ciencias, |_. . ,, . s e e
fisioldgicos, psicoldgicos, socioldégicos y

lbarticularmente bioldgicas, psicoldgicas y sociales;

utilizando un razonamiento cientifico y critico.

fenémenos relacionados con el ciclo de la vida de
las personas en contextos de salud-enfermedad,

culturales que influyen en la salud de las personas|
y comunidades.

1.1.2. Relaciona y jerarquiza los procesos que
caracterizan las diferentes etapas del ciclo de
vida de las personas, familias y comunidades
1.1.3. Explica las alteraciones bioldgicas,
fisiolégicas, psicoldgicas y socioldogicas que
contribuyen a la presencia de patologias,
discapacidades y disfunciones

1.1.5. Utiliza fuentes de informacion vadlidas,
manejando las bases de datos de importancia en
biomedicina, psicologia y socioantropologia que
permitan tener acceso e incorporar informacion
cientifica actualizada

1.1.6. Distingue la informacion relevante para
su disciplina y/o profesion, en el contexto de los
avances del conocimiento provistos por las
nuevas tecnologias y descubrimientos.




1.2 Utiliza metodologias de investigacion
coherentes con el estudio de fenomenos propios
de los seres vivos, para identificar situaciones
relacionadas con el proceso salud-enfermedad de
la persona y su entorno.

1.2.5 Comunica el resultado de su investigacion,
a través de un medio oral y/o escrito,
proponiendo cuando sea pertinente,
proyecciones o mejoras a la salud de Ila
comunidad local y/o regional.

1.2.6. Indaga los fenémenos biolégicos de salud
y enfermedad aplicando el método cientifico
para mejor explicar su origen causal, asi como
las consecuencias durante el desarrollo y a
través del ciclo vital.

2.1 Actua en coherencia con los valores y
principios éticos que fundamentan el ejercicio de
su profesion, para la proteccion de la calidad de
vida y salud de las personas, familias y
comunidades, considerando un enfoque de
derecho y bases epistemoldgicas.

2.1.3. Anadliza la aplicacion de los valores y
principios éticos profesionales que orientan su
quehacer, en contextos de salud.

3.1 Utiliza habilidades comunicacionales que
facilitan la interaccién con las personas, familias,
comunidades y equipos de trabajo, aumentando
la efectividad de su trabajo, y evitando o
resolviendo conflictos.

3.1.4. Actua asertivamente en las diversas
situaciones que enfrenta durante su desempeio.
3.1.5. Construye documentos escritos, utilizando
redaccion clara y lenguaje coherente.

3.2 Mantiene una actitud de permanente
autoconocimiento, autocuidado, autocritica y
perfeccionamiento en su quehacer profesional con
la finalidad de mejorar su desempeiio y logros en
relacion con la salud de las personas.

3.2.1. Reflexiona en torno a sus acciones y las
consecuencias de su desempeio profesional.

Propdsito general del curso

Este curso pretende que los estudiantes:

e Comprendan los mecanismos de funcionamiento de la unidad basica de los seres vivos, cual es|
la célula, y que este conocimiento en el futuro pueda dar sustento a las decisiones clinicas en el
drea del diagnéstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades.

e Conozcan la estructura del material hereditario, su transmisién generacional, su variacion
individual y poblacional y los mecanismos de regulacion de su expresién durante el ciclo de vida.

e Relacionen las alteraciones en la estructura celular o de la expresion del ADN con enfermedades

o alteraciones del fenotipo.

Resultados de Aprendizaje (RA)




Describir los principios fundamentales de la biologia celular y herencia, para la comprension
de los procesos celulares que forman parte de mecanismos de interaccion molecular y que se
encuentran en constante comunicacidn con el entorno celular.

Identificar los conceptos y mecanismos involucrados en la reproduccién, diferenciacion,
mantencién y muerte celular para la comprensidn o analisis de procesos patoldgicos
observados en el ambito de la salud.

Analizar conceptos fundamentales que le permiten explicar la herencia y la influencia del
ambiente en la expresion génica y cédmo ésta se asocia al desarrollo de enfermedades
humanas.

Interpretar contenidos basicos del funcionamiento de la célula desde una mirada integrativa,
involucrando elementos de biologia celular y genética moderna para la resoluciéon de
problemas bioldgicos propuestos y para el abordaje de procesos celulares, ambientales y
genéticos que se vinculan con los procesos de salud-enfermedad.

Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total de . Horas )
Horario / Bloque Horas . Horas Indirectas
Semanas del K Directas
horario Semanales semanales
Curso semanales

Ma: 10:15 - 13:30 (catedra)

17 10.6 6.4 4.2

Ma: 14:30-17:45 (taller)

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC) Profesor /a Colaborador/a
Fernando Ortiz C. Carlos Lopez P.
Profesor/a Invitado Ayudante Docente

Profesor/a Participante

Roger Valle

Unidades, Contenidos y Actividades

Numero de la Resultado de Nombre de la Unidad Duracion en
Unidad Aprendizaje al que semanas

contribuye la Unidad




Resultado de
Aprendizaje al que
contribuye la Unidad

Numero de la
Unidad

Duracion en
semanas

Nombre de la Unidad

Describir los principios
fundamentales de la
biologia celular y

herencia, entendiendo

ésta como procesos que
ocurren a través de
mecanismos de
interaccion molecular vy
en constante
comunicacion con el
entorno celular.

Organizacion molecular y funcional
de la célula animal.

Contenidos

Indicadores de logro

1. Principios fundamentales en
Biologia Celular.

2. Membrana Plasmatica:
Estructura, propiedades y transporte a
través de la membrana.

3.
4.

Proteinas y Organelos
Citoesqueleto y trafico vesicular.

Identificar a la célula como la unidad estructural y funcional
de la vida.

Reconocer las caracteristicas estructurales de las
membranas bioldgicas.

Explicar la relacién funcional y estructural de las proteinas y
los organelos subcelulares.

Reconocer el rol del citoesqueleto y la matriz extracelular
desde la perspectiva estructural de la célula relacionandolo
al desarrollo de patologias humanas.

Valorar el impacto que el aprendizaje de la Biologia

Celular y Genética tienen en el desarrollo profesional en el

area de salud.




Describir los principios
fundamentales de la
biologia celular y

La célulay su microambiente enun| 5
contexto ambiental.

herencia, entendiendo
ésta como procesos que
ocurren a través de
mecanismos de
interaccion molecular vy
en constante
comunicacion con el
entorno celular.
Identificar los elementos
fundamentales
involucrados en la
reproduccion,
diferenciacion,
mantencion y muerte
celular.

Contenidos

Indicadores de logro




Sefializacién Intracelular

Ciclo Celular

Proliferacidn, Diferenciaciéon y Muerte
Celular

Comprender el mecanismo de funcionamiento de los
distintos tipos de receptores celulares.

Interpretar los procesos bioquimicos generales de
sefializacion intracelular, las moléculas bioldgicas
implicadas y las vias que controlan funciones esenciales.
Explicar las fases y etapas de control del ciclo celular.
Interpretar los principales elementos intra 'y
extracelulares que alteran y controlan el ciclo celulary
meiosis y su relacién con los procesos de
salud-enfermedad

Argumentar cuales son las principales vias reguladoras de
la proliferacién, diferenciacién, senescencia o muerte
celular.

Comprender el rol que desempeiia la divisién celular no
controlada en la biologia del cancer.

Numero de la Resultado de
Unidad Aprendizaje al que
contribuye la Unidad

Nombre de la Unidad Duracion en
semanas

]
Analizar conceptos
basicos que le permiten
explicar la herenciay la
influencia del ambiente

en la expresion génicay
como ésta se asocia al

Herencia genéticay su
implicancia en la
salud




desarrollo de
enfermedades humanas.
Interpretar contenidos
basicos del
funcionamiento de la
célula desde una
mirada integrativa,
involucrando
elementos
de biologia celular y
genética moderna parala
resolucién de
problemas bioldgicos
propuestos.

Contenidos

Indicadores de logro

Estructura del ADN

Replicacion y Reparacion del ADN
Técnicas para el estudio y manipulacién
del material genético

Transcripcion y Traduccion celular
Mecanismos epigenéticos basicos
Genoma y Diversidad humana

Establece relacién de cémo se organiza el ADN, la
importancia del modelo de organizacién y como ésta tiene
consecuencias funcionales en el genoma eucariético.
Integra la funcién de las principales proteinas implicadas
en el control de la replicacién y transcripcién del genoma
eucaridtico entendiendo estas como elementos
fundamentales para la comprensién del funcionamiento
normal y patolégico de la célula.

Razona los mecanismos y modificaciones
postraduccionales que sufren las proteinas y la funcion de

estas modificaciones en el proceso de salud y enfermedad

V. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacién

Metodologias y Recursos de Ensefanza -
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion




La metodologia de trabajo busca conducir al
logro de un aprendizaje significativo en el/la
estudiante. En consecuencia, se privilegia y
promueve el desarrollo de actividades en
equipos colaborativos, orientados a la resolucion
de problemas y aplicacion de los contenidos
tedricos. Con ello, la asignatura incluird clases
expositivas (cdtedras), talleres (discusion y
resolucion de guias de contenidos) y/o
laboratorios, aplicacion y andlisis a través del
desarrollo de casos clinicos o problemas
bioldgicos, revision de videos simulados de
procesos celulares y Ayudantias.

Junto a lo anterior, se incluirdn instancias de
retroalimentacion en las distintas actividades de
la asignatura de acuerdo con lo establecido en el
calendario del curso. En las actividades
prdcticas (talleres, seminarios, laboratorios) la
asistencia es obligatoria.

CONTROL.
Corresponde a una instancia de evaluacion sumativa donde
se evaluan aprendizajes especificos
desarrollados a lo largo de una determinada sesion del
curso. Su objetivo es contribuir a la integracion de los
contenidos revisados en cada sesion y al desarrollo de
andlisis y sintesis de contenidos parciales en sesiones
complementarias (TALLER o TRABAJO PRACTICO) cuya
asistencia es de cardcter OBLIGATORIO

CERTAMEN.

Corresponde a una instancia de evaluacion sumativa donde
se evalua integrativamente los contenidos parciales
abordados en el curso, incluyendo aquellos revisados en
cdtedras, talleres, ayudantias y/o laboratorios. La
modalidad evaluativa corresponderd a prueba escrita, que
podrd ser de desarrollo, de alternativa o mixta. Los
contenidos abordados en cada una de estas instancias se
encuentran detallados en el calendario del curso del
presente programa.

EXAMEN.

El examen corresponde a una evaluacion tedrica

(preguntas de seleccion mdultiple y/o preguntas de
desarrollo) de cardcter sumativo. Se eximiran aquellas(os)
alumnos con nota de presentacion a examen (NPE) igual o
superior a 5,5 y sin ninguna nota bajo 4,0 en algtn
certamen.

El examen es obligatorio para quien rinda menos de 5,5 y/o

posea una nota de certamen menor a 4,0, no cumpla la
asistencia a alguna actividad complementaria (taller)
programada y no justifique su inasistencia correcta y
oportunamente

Solo se podrd rendir UNA PRUEBA recuperativa de certamen
al final del semestre por ausencia debidamente justificada.
Asi mismo, quien faltase a una actividad complementaria
(taller) y justifica apropiadamente su inasistencia, podrd
rendir UNA evaluacion recuperativa a definir. La nota de la
evaluacion recuperativa reemplazard las evaluaciones
faltantes debidamente justificadas.




El examen no tiene cardcter reprobatorio, es decir aprobard
el curso todo quien independiente de la nota obtenida en
éste, cumpla con los requisitos de aprobacion de la
asignatura (nota promediada ponderada igual o superior a
4,0, considerando aproximacion a una cifra decimal).

NO existiran otras instancias para modificar el promedio
final obtenido en el curso.

Las ponderaciones de las instancias evaluativas se
realizardn de la siguiente forma:

Ponderacion NPE (100%):
Certamen | 25%

Certamen 11 25%

Certamen 111 30%

Controles y seminarios 20%

Nota Final:
NPE 70%
Examen 30%

V. Bibliografia

Bibliografia

- Biologia Celular y Molecular de la Célula. Bruce Alberts, Alexander Jhonson, Julian Lewis,
Martin Raff, Keith Roberts y Peter Walter. Editorial: Omegacl, Ed. 6, 2016

- Genética. Anthony J. F. Griffiths, Richard C. Lewontin , Sean B. Carroll y Susan R. Wessler
Editorial: McGraw-Hill, Ed. 9, 2008

Bibliografia Complementaria: Indicada en cada clase

10



VI. Calendarizacion de actividades semana a semana

UNIDAD: 1y 2
Realizacion de las clases tedricas en modalidad presencial (eventualmente podra considerarse alguna catedra online).

Las actividades practicas, seminarios, talleres y/o laboratorios seran en modalidad presencial para los 2 grupos de estudiantes en que se dividira el curso.

Semana / Contenidos y Metodologia Actividades de enseianza y Actividades de evaluacién diagnéstica, formativa y/o
Fecha* aprendizaje sumativa
Tiempo directo En Catedra En Taller/Seminario
en hrs 10:15- 13:30 14:30- 16:45

Tiempo indirecto
en hrs (trabajo
auténomo del o la
estudiante)

11




1 CONTENIDOS: 6,4 4,2 Estudio Sin actividades de taller | Sin actividades de taller

19/08/2025 introduccion al curso, Clase Tedrica auténomo

contenidos, programa, Envio de articulo préxima semana

. (10.1126/science.adk1075)
evaluaciones

Clase 1: método cientifico,
Historia y Origen de la
Teoria Celular:
Evolucion, célula

(experimento Miller/ Urey,
teoria celular) Célula:
definicion, clasificacion
(eucarionte y procarionte)

Inicio: Presentacion de los
elementos formales y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof.: Fernando Ortiz C.

12




2 6,4 4,2 Estudio 3,2 3,2
CONTENIDOS: . , )
26/08/2025 Clase Tedrica autonomo Clase tedrica Taller Seminario de muestra: Nitroplast
Clase 2 y 3: Membranas

Plasmdticas, -Estructura y
propiedades, transporte a Taller
través de la membrana. Rol
Membranas en distintos
Organelos

+
Control de salida

Prof. : Carlos Lopez

Inicio: Presentacion de los
elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof.: Fernando Ortiz C.

3 4,2 Estudio 3,2
, 3,2
02/09/2025 autonomo Clase tedrica
CONTENIDOS: 64 Practico nro. 1
Clases 4 y 5: Organelos y oy
Clase Tedrica : ;
Trdfico vesicular. Microscopia (grupo A)
+
Inicio: Presentacion de los . <
Taller Prof. : Carlos Lépez

elementos formales 'y
programacion del curso

Fernando Ortiz

13




Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas
descritos en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof.: Fernando Ortiz C.

4
09/09/2025

CONTENIDOS:

Clases 6 y 7: Citoesqueleto,
Matriz Extracelular y
adhesion

Inicio: Presentacion de los
elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas
descritos en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof.: Fernando Ortiz C

6,4
Clase Teorica

+

Taller

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2

Practico nro. 1

Microscopia (grupo B)

Prof. : Carlos Lopez
Fernando Ortiz

14




5

15-19
SEPTIEMBRE

SEMANA DE RECESO

6
23/09/2025

10h15-13h30

CERTAMEN 1

(clase 1a 7)

Profesores del Curso

6,4
Clase Teorica

+

evaluacion

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2

Sin actividades

15




7
30/09/2025

CONTENIDOS:

Clases 8 y 9: Sefializacion
intracelular 1y 2

Inicio: Presentacion de los
elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas
descritos en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucidn de inquietudes y
dudas.

Prof. Carlos Lopez

6,4
Clase Tedrica

+

Taller

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2
CONTENIDOS:
Clases 10y 11: ciclo celular 1 y Il

Inicio: Presentacion de los
elementos formales y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos en
los contenidos.

Cierre: Integracion de contenidos,
conclusiones,
resolucidn de inquietudes y dudas.

Prof. Fernando Ortiz

16




8
07/10/2025

CONTENIDOS:

Clases 12y 13:
Proliferacion/Diferenciacion y
Muerte Celular

Inicio: Presentacion de los
elementos formales y
programacion del curso
Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucidn de inquietudes y
dudas.

Prof. : Fernando Ortiz C.

6,4

Evaluacion

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

REVISION CERTAMEN 1

Prof. : Fernando Ortiz C.

9
13-18 OCTUBRE

SEMANA DE RECESO

17




10 CONTENIDOS: 6,4 4,2 3,2 3,2
18/11/2025 Taller
SIN ACTIVIDADES
Técnicas de Biologia celular y en los bloques de la tarde
molecular

(Todo el curso)
SIN EVALUACION

Inicio: Presentacion de los
elementos formales

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof. : Roger Valle

18




11
25/11/2025

CONTENIDOS:

Clases 14 y 15, Estructura del
ADN Replicacion y Reparacion
del ADN

Inicio: Presentacion de los
elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucidn de inquietudes y
dudas.

Prof. : Fernando Ortiz C

6,4
Clase Tedrica

+

Taller

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2

Taller

MITOSIS
(grupo Ay B)

Control de salida
(sala B101)

Prof. : Carlos Lépez

19




12
2/12/2025

CONTENIDOS:

Clases 16 y 17: Transcripcion y
traduccion celular

Inicio: Presentacion de los
elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucidn de inquietudes y
dudas.

Prof. : Fernando Ortiz C.

6,4
Clase Tedrica

+

Taller

4,2 Estudio
auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2

REFORZAMIENTO CERTAMEN 2

(sala B101)

Prof. : Fernando Ortiz, Carlos
Lopez, Roger Valle

20




14 6,4 4,2 32
EVALUACION CERTAMEN CERTAMEN
9/12/2025
10h15-13h30
(clase 8 a 13)
Profesores del Curso
15 CONTENIDOS: 6,4 4,2 3,2 3,2
16/12/2025 Clases 18 y 19: mecanismos de Clase Tedrica Estudio auténomo Clase tedrica
control genético, epigenética + Taller por definir
Inicio: Presentacion de los Taller

elementos formales 'y
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,

21




resolucion de inquietudes y
dudas.

Prof.: Carlos Lopez

16
23/12/2025

CONTENIDOS:

Clases 20y 21: Genoma y
Diversidad ~ humana
enfermedades genéticas

Inicio: Presentacion de los
elementos  formales vy
programacion del curso

Desarrollo: Clase expositiva
abordando los temas descritos
en los contenidos.

Cierre: Integracion de
contenidos, conclusiones,
resolucion de inquietudes y

dudas.

Prof. : Roger Valle.

6,4
Clase Tebrica

+

Taller

4,2

Estudio auténomo

3,2

Clase tedrica

3,2
SIN ACTIVIDADES

22




17
06/01/2026

CONTENIDOS:

SESION CONSULTAS
CERTAMEN 3

Profesores del Ramo

6,4
Clase Tedrica

+

evaluacion

4,2

Estudio auténomo

3,2

Clase tedrica

EXAMEN DE LABORATORIO y
TALLERES

(grupos Ay B)

23




18 6,4 4,2 32
13/01/2026 EVALUACION CERTAMEN CERTAMEN
10h15-13h30
(clase 14 a 21)
Profesores del Curso
19 10h15-13h30
20/01/2024 PRUEBAS RECUPERATIVAS
14h30-16h00
REVISION CERTAMEN 3:
20
10h15-13h30
27/01/2025 EXAMEN

24




w Escuela de Salud



w Escuela de Salud



