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PROGRAMACIÓN CURSO DE FORMACIÓN GENERAL 

Espectro Autista: Desarrollo de habilidades sociales a través del juego de rol. 

 
   

UNIDAD N° CLASE FECHA 

I 1 Definición del concepto de autismo y paradigma de la 
neurodiversidad. 
 

25/03/2025 

 
 
 

I 2 Fundamentos diagnósticos de la condición del espectro autista. DSM 

5. Historia del autismo en el mundo. Diagnósticos tardíos 

01/04/2025 

I 3 Modelo social de la discapacidad. Autismo como discapacidad 
 

08/04/2025 

I 4 Dificultades y barreras de la población autista. Ajustes razonables 

dentro de la educación  

15/04/2025 

I 5 Trabajo grupal en clases “Identificación de barreras para las personas 

del espectro autista”  

22/04/2025 

  Entrega de Afiche + Ficha temática libre “Autismo desde el paradigma 
de la neurodiversidad”. 
 

Entrega final 

04/05/2025 

II 6 Cultura autista y activismo. Paradigma de la neurodiversidad y 
enfoque neuroafirmativo. 
 

29/04/2025 

II 7 ¿Qué son las habilidades sociales? Relación con el autismo. Clase 
teórico práctica. 

 

06/05/2025 

II 8 La historia social como elemento de abordaje de habilidades sociales 

para la población autista.  Clase teórico práctica. 

 

13/05/2025 

II 9 Introducción al método PEERS - Habilidades sociales método PEERS. 
Clase teórico-práctica de juego de rol. 

20/05/2025 

II 10 Habilidades sociales método PEERS. Clase teórico-práctica de juego de 

rol. 

03/06/2025 
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II 11 Actividad de auto y coevaluación de actividades de juego de rol unidad 

II. 

10/06/2025 

III 12 Muestra audiovisual, testimonios de estudiantes del espectro autista 
UOH 
Clase teórico práctica juego de rol. 
 

17/06/2025 

III 13 Análisis de casos clínicos y basado en problemas. Propuestas de 

soluciones. 

Clase teórico práctica juego de rol:  

24/06/2025 

III 14 Clase teórico práctica juego de rol: Cómo preparar una propuesta para 

abordar habilidades sociales a través del juego de rol. Planificación 

intervención final.  

01/07/2025 

III 15 Clase teórico práctica juego de rol: Práctica en clase de trabajo final 08/07/2025 

III 16 Presentación oral de propuesta para trabajar una habilidad social a 

través del juego de rol. 

15/07/2025 

 

 

 

 

 


