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I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

Trastorno del Espectro Autista: Abordaje emocional, conductual y estrategias de ensefianza-
aprendizaje para el trabajo en aula.

Total de Horas de Dedicacion Horas Directas Horas Indirectas

51 horas de dedicacion 31 20

Dirigido a

- Docentes de educacion especial/diferencial, bdsica y media

- Docentes de asignatura, bdsica y media

- Educadoras de pdrvulo

- Psicopedagogos

- Asistentes de la educacion

- Otros profesionales (fonoaudidlogos, psicélogos, terapeutas ocupacionales)

Modalidad

Semipresencial (con clases presenciales, y clases online sincrdnicas y asincrdnicas)

Propésito general del curso

Comprender el origen y caracteristicas del trastorno del espectro autista (TEA), e incorporar estrategias
para atender las necesidades de regulacion emocional, conductual y de ensefianza-aprendizaje del
alumnado con TEA.

Resultados de Aprendizaje (RA)

=

Comprende las bases bioldgicas del autismo y sus sintomas clinicos principales.

2. Reconoce la normativa nacional sobre educacion inclusiva y suimpacto en estudiantes con TEA,
sus pares y la sociedad.

3. Comprende el desarrollo de las funciones cognitivas en alumnos con TEA a través de todo el
ciclo vital.

4. Aplica estrategias para prevenir y atender desregulaciones emocionales y conductuales en
estudiantes con TEA, en el contexto de andlisis de casos.

5. Aplica estrategias diversificadas de ensefianza-aprendizaje, atendiendo a las necesidades de

los estudiantes con TEA.




6. Propone estrategias pedagdgicas diversas considerando las caracteristicas de los estudiantes.

Il. Antecedentes generales del semestre en curso.

i el Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del . Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
10 10:00 - 13:00 5 3 2

Coordinador/a del curso

Escuela de Salud, Claudia Silva

Equipo Docente

Carolina Faundez Bricefio, Psicdloga con mencién en psicologia de la salud.

Lizette Varos Ulloa, Fonoaudidloga, Mdster en andlisis conductual aplicado de la Universidad
Complutense de Madrid. Diplomada en audiologia pediatrica y candidata a analista de conducta

internacional.

Carolina Villegas, Profesora Diferencial, Mdster en desarrollo curricular y proyectos, Diplomada en
estrategias psicoeducativas para estudiantes dentro del espectro autista.

lll.  Unidades, Contenidos y Actividades

Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA1 - RA2 Perfil neurobioldgico del 3
trastorno del espectro autista
Contenidos Indicadores de logro

1. Programa del curso.

2. Breve revision histdrica del trastorno del
espectro autista: DSM-5/CIE-11

3. Bases bioldgicas del trastorno del
espectro autista y diagndstico.

4. Normativa nacional sobre educacién
inclusiva y su impacto en estudiantes con
TEA, sus pares y la sociedad.

1. Conoce el programa y metodologia del curso.
2.1 Distingue los diferentes enfoques con que se ha
estudiado el TEA desde el ambito de la salud,
contrastando con el dmbito de educacidn.

3.1 Comprende las bases bioldgicas del TEA y su

marco de diagndstico.

3.2 Reconoce los sintomas clinicos basicos del TEA,
entendiendo que estos se expresan a través de un

espectro.




4.1 Reconoce la normativa nacional sobre educacién
inclusiva y el impacto que ofrece en los estudiantes
con TEA, sus pares y la sociedad.

Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
2 RA3 Funciones cognitivas en el 2
trastorno del espectro autista.
Contenidos Indicadores de logro

1. Desarrollo cognitivo en el alumnado con
TEA a través de todo el ciclo vital.

2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién
en el alumnado con TEA a través de todo el
ciclo vital.

3. La interaccidn social en el alumnado con
TEA a través de todo el ciclo vital.

4. Desarrollo motriz y sensorial en el
alumnado con TEA a través de todo el ciclo
vital.

1. Comprender el desarrollo cognitivo del alumnado
con TEA a través de todo el ciclo vital.

2. Comprender el desarrollo del lenguaje y la
comunicacion en el alumnado con TEA a través de
todo el ciclo vital.

3. Comprender la interaccién social en el alumnado
con TEA a través de todo el ciclo vital.

4. Comprender el desarrollo motriz y sensorial en el
alumnado con TEA a través de todo el ciclo vital.

Numero de | Resultado de Aprendizaje al Nombre de la Duracion en
la Unidad que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 RA4 Abordaje de la regulacién 2
emocional y conductual en
alumnado con trastorno del
espectro autista.
Contenidos Indicadores de logro

1. Abordaje de la regulaciéon emocional en
alumnado con TEA. Estrategias preventivas
y reactivas.

2. Regulacién conductual y autismo.
Estrategias preventivas y reactivas.

3. Procesos terapéuticos respetuosos.

4. Estrategias de abordaje ante situaciones
complejas en el colegio.

1. Conoce técnicas preventivas y reactivas para
favorecer la regulacion emocional del alumnado con
TEA.

2. Conoce técnicas preventivas y reactivas para la
regulacién conductual para el alumnado con TEA.

3. Reconoce la importancia del respeto en los
procesos terapéuticos.

4. Elige estrategias de abordaje ante situaciones
complejas de acuerdo a las caracteristicas de las y
los alumnos.

Numero de
la Unidad

Resultado de Aprendizaje al
que
contribuye la Unidad

Duracion en
semanas

Nombre de la
Unidad




a4 RA5

Estrategias de ensefianza - 4
aprendizaje para el alumnado
con trastorno del espectro

autista.

Contenidos

Indicadores de logro

1. Estrategias para el apoyo de necesidades
en el ambito conductual, emocional y social
en la sala de clases.

2. Estrategias diversificadas para la
ensefianza-aprendizaje basadas en el DUA.
3. Estrategias de adecuaciones curriculares
considerando el dec 83; E. Multinivel, PACI.
4. Estrategias de evaluacion diversificada en
estudiantes con TEA.

5. Andlisis de situaciones pedagdgicas para
caracterizar las necesidades del
estudiantado TEA.

1. Reconoce estrategias de manejo conductual,
emocional y social posibles de utilizar en situaciones
de aprendizaje dentro y fuera del aula.

2. ldentificar estrategias diversificadas para el trabajo
con alumnado con TEA a través del DUA.

3.2 Prepara colaborativamente un Plan de
Adecuaciones Curriculares Individualizado (PACI),
atendiendo a las necesidades de los estudiantes con
TEA.

3.3 Prepara propuestas de trabajo multinivel
atendiendo a las necesidades de los estudiantes con
TEA.

4.1 Prepara técnicas diversificadas para evaluar a los
estudiantes con TEA segun sus caracteristicas y
necesidades.

5. Analiza una situacion pedagodgica de estudiantes
con TEA identificando necesidades de apoyo en sus
dimensiones social, emocional, linglistica vy
conductual.

IV. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacion

Metodologias y Recursos de Ensefianza -
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion

La metodologia constara
fundamentalmente de clases expositivas
(presenciales y en linea) a cargo de los/las
docentes del curso, donde se revisaran
contenidos tedricosy su aplicacion practica.
Estas se complementaran con la bibliografia

del curso.

Al finalizar cada mddulo se habilitara una prueba de
seleccion multiple en U-Campus para evaluar el
dominio tedrico de los temas tratados. Al cerrar la
evaluacién  se realizard una sesion de
retroalimentacion.

Al finalizar el curso se debera presentar un trabajo
grupal, basado en un andlisis de caso, que dé cuenta
del logro de aprendizajes. Esta evaluacién cuenta con
rdbrica.

Para aprobar el curso el estudiante debe cumplir como

minimo con un 75% de asistencia, y obtener una nota




final igual o superior a 4,0 en una escala de evaluacién
del 60%.

Evaluaciones del curso:

Evaluacién | Ponderacién de la | Tipo de
nota final del curso | Evaluacidn

1 15% U-Test

2 15% U-Test

3 15% U-Test

4 15% U-Test

5 40% Trabajo grupal

La asistencia a las clases en linea sincrénica vy
presenciales los dias sabado son obligatorias. La
asistencia a las sesiones de retroalimentacién serd
libre, pero se considerara para quienes asistan.

Se aceptardn justificaciones de inasistencia en el plazo
de 3 dias continuos via correo de u-campus, contando
como dia 1 el sabado del dia no asistido. Se deben
presentar los motivos de la inasistencia y
correspondiente respaldo a la coordinacion del curso y
a la docente del mdédulo.

Causales de reprobacién:

e Nota inferior a 4,0 en las evaluaciones totales
de asignatura.

e Tener inasistencia no justificada en el plazo
estipulado.

e En el caso de no cumplir con el requisito de
asistencia, la nota final del curso serd 1.0
Incumplimiento de reglamentos
institucionales que rigen a toda la comunidad
universitaria UOH.

V.

Bibliografia
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I. Calendarizacion de actividades semana a semana

Semana / Fecha*

Contenidos y Metodologia

Actividades de evaluacion
diagnodstica, formativa y/o
sumativa

semana l
desde el 01 de abril

(asincronica)

Bienvenida e introduccidn al programa del curso.

Participacidén en foro
(formativa)

2
07 de abril

(en linea
asincrénica)

Breve revision histoérica del trastorno del espectro autista:

DSM-5/CIE-11.
Bases bioldgicas del trastorno del espectro autista y
diagndstico.

Participacion en foro
(formativa)



https://bibliotecadigital.mineduc.cl/bitstream/handle/20.500.12365/4455/mono-1140.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-73782017000200012
http://eduinclusiva.cl/?page_id=6267
http://eduinclusiva.cl/?page_id=6267
https://www.educadua.es/
https://www.educadua.es/
https://learningportal.iiep.unesco.org/es
https://learningportal.iiep.unesco.org/es
https://www.summaedu.org/actualidad/
https://www.summaedu.org/actualidad/
http://cpce.udp.cl/wp-content/uploads/2016/08/IPE-9.pdf
http://cpce.udp.cl/wp-content/uploads/2016/08/IPE-9.pdf
http://cpce.udp.cl/wp-content/uploads/2016/08/IPE-9.pdf

12 de abril (en linea
sincrdnica)

3

26 de abril
(presencial)

Implicancias de la Ley 21.545 en educacidn.

Prueba de seleccién multiple
(sumativa)

4

28 de abril
(retroalimentacién)

29 de abril (en linea
asincrénica)

03 de mayo (en
linea sincrdnica)

Desarrollo cognitivo en el alumnado con TEA

Desarrollo del lenguaje y la comunicacién en el alumnado
con TEA

Participacién en foro
(formativa)

5
10 de mayo

(presencial)

La interaccion social en el alumnado con TEA

Desarrollo motriz y sensorial en el alumnado con TEA

Prueba de seleccién multiple
(sumativa)

6

12 de mayo
(retroalimentacion)

13 de mayo
(online diacrdénica)

17 de mayo (en
linea sincrdnica)

Abordaje de la regulacién emocional en alumnado con TEA.
Estrategias preventivas y reactivas.

Participacion en foro
(formativa)

7
24 de mayo

(presencial)

Regulacion conductual y autismo. Estrategias preventivas y
reactivas.

Prueba de seleccion multiple
(sumativa)

8
26 de mayo
(retroalimentacién)

27 de mayo

Estrategias diversificadas para la ensefianza-aprendizaje.

Estrategias de adecuaciones curriculares DUA; E. Multinivel,
PACI.

Participacidén en foro
(formativa)




(enlinea
asincrénica)

31 de mayo (en
linea sincronica)

9
07 de junio

(presencial)

Estrategias de evaluacion diversificada en estudiantes con
TEA.

Prueba de seleccién multiple
(sumativa)

10

09 de junio
(retroalimentacién)

10 de junio (en linea
asincrénica)

30 de junio (en linea
sincrénica)

Desarrollo de una propuesta de abordaje conductual,
emocional o de ensefianza-aprendizaje a partir de analisis
de caso.

Trabajo grupal (sumativa)
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