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l. ACTIVIDAD CURRICULAR Y CARGA HORARIA

PLANIFICACION DE CURSO
Segundo Semestre académico 2020 - Docencia Remota de Emergencia

Asignatura:

Salud Mental Comunitaria

Codigo: PSI3202

Semestre de la

6° Semestre, 3° Afio

Carrera:
Carrera: Psicologia
Escuela: Ciencias Sociales
Docente(s): Marcela Mendoza Zamora
Ayudante(s): Claudia Hormazabal Aguilar
Horario: Lunes 14.30a 17.45

Créditos SCT:

5

Carga horaria
semestral:

150 horas

Tiempo de trabajo sincronico

Carga horaria semanal: 8 horas

1,5 horas
semanal:
Tiempo de trabajo asincrénico
P J 6,5 horas
semanal:

1. RESULTADOS U OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS ESTE SEMESTRE

1) Comprende criterios basicos y modelos de salud publica, reconociendo principales reformas en el
sistema de salud chileno, y en particular, en la atencién en salud mental.

2) Conoce caracteristicas epidemiolégicas y demograficas en los patrones de salud y enfermedad en la
Regidon de O’Higgins y analiza los determinantes sociales que incidirian en la salud mental.

3) Identifica los servicios y actores de la salud mental y reflexiona acerca de la relevancia de la
participacion ciudadana en el desarrollo de politicas publicas en salud mental.

a) Reflexiona en torno al sistema de salud publico y mantiene una visidn critica acerca de los aspectos
que requieren seguir desarrollandose, para lograr un acceso equitativo a la salud.

1 Considere que 1 crédito SCT equivale a.30 horas de trabajo total (presencial/sincronico y auténomo/asincrénico) en-el semestre.
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1. UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES

UNIDAD I: Salud publica y politicas de salud mental.
Actividades de ensefianza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacion diagndstica,
Semana Contenidos . L . . . .
Tiempo sincrénico (trabajo auténomo del o la formativa y/o sumativa
estudiante)
e Revisidn de programa del
curso
e Introduccién del curso
o v electura de caso de
conceptos/criterios L, -
Conceptos claves en salud . L connotacion publica
1 L . basicos en salud publica. .
publica y principales . o, -, relacionado. con la clase
(28/09/20) e Discusion y reflexidn de :
modelos de salud. ) (Link en Ucampus).
caso leido por los/las
estudiantes, con el objeto
de aplicar contenidos
vistos en clase.
e Clases sincronicas
e Conformacidn de grupos
para analizar y discutir
caso de connotacion electura  de caso de
publica. connotacion publica
e Exposicion sintética de relacionado con la clase
Conceptos claves en salud N . i
2 piblica y principales principales reflexiones (Link en Ucampus).
(05/10/20) surgidas en la discusion electura de bibliografia
modelos de salud. ) .
grupal, acargo de obligatoria.
representante del grupo. | eAvance en 1° Trabajo
¢ Orientacién y aclaracion Grupal
de dudas 1° Trabajo
Grupal
(12/10/20) | Feriado Feriado Feriado Feriado
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e Clases sincronicas
. Conformz?uon dg grupos electura de caso  de
para analizar y discutir ., .
q notacion connotacion publica
L ca’so‘ € connotacio relacionado con la clase
Caracteristicas y reformas publica. »
3 del sistema de salud E icion sintética d (Link en Ucampus).
[ )
(19/10/20) . XPO?ICIOH sinte |‘ca € e Lectura de bibliografia
chileno. principales reflexiones . .
. . . obligatoria.
surgidas en la discusion . .
e Avance en 1° Trabajo
grupal, acargo de Grupal
representante del grupo. P
e Clases sincronicas
. Conforma?uon dg gru!oos electura de caso  de
para analizar y discutir ., .
- connotacion publica
caso de connotacion .
tblica relacionado con la clase
4 La reforma psiquiatrica en E L tética d (Link en Ucampus).
A ° Ly ,
(26/10/20 Chile x.po§|C|on sinte |‘ca € e lectura de bibliografia
principales reflexiones . .
. . . obligatoria.
surgidas en la discusion . .
e Avance en 1° Trabajo
grupal, acargo de Grupal
representante del grupo. P
(02/11/20) Semana de Receso Semana de Receso Semana de Receso Semana de Receso Docente
Docente Extraordinario Docente Extraordinario Docente Extraordinario Extraordinario
e Clases sincronicas
¢ Presentacion de 1° Entrega escrita 1° Trabajo Grupal.
5 Politicas y programas de Trabajo Grupal ante el Entrevista a un usuario GES del sistema
(09/11/20) salud mental resto del curso (15 min. publico de salud y a un usuario GES del
por grupo). sistema privado de salud.
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UNIDAD II: Epidemiologia y determinantes sociales de la salud.
Actividades de ensefanza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacion diagndstica,
Semana Contenidos . S . . . :
Tiempo sincrénico (trabajo auténomo delo la formativa y/o sumativa
estudiante)
e Clases sincronicas
e Conformacién de grupos | ®Lectura de caso de
Cambios epidemioldgicos para analizar y discutir connotacion publica
y demograficos en los caso de connotacién relacionado con la clase
6 patrones de publica. (Link en Ucampus).
(16/11/20) salud/enfermedad e Exposicion sintética de electura de bibliografia
(mental) en Chiley enla principales reflexiones obligatoria.
Region de O’Higgins surgidas en la discusidn e Avance en 2° Trabajo
grupal, acargo de Grupal.
representante del grupo.
e Clases sincronicas
e Conformacién de grupos | ®Lectura = de caso de
para analizar y discutir connotacidn publica
caso de connotacion relacionado con la clase
7 Determinantes sociales de publica. (Link en Ucampus).
(23/11/20) la salud mental e Exposicion sintética de e lectura de bibliografia
principales reflexiones obligatoria.
surgidas en la discusién e Avance en 2° Trabajo
grupal, a cargo de Grupal.
representante del grupo.
¢ Presentacion de 2° Entrega escrita 2° Trabajo Grupal.
3 Trabajo Grupal ante el Analisis y reflexion acerca de
resto del curso (15 min. determinantes sociales que podrian
(30/11/20) S
por grupo). incidir en la salud mental de una
comuna de la Regidn de O’Higgins
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UNIDAD lll: Estructuras, servicios y actores de la salud mental.
Actividades de ensefanza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacidn diagndstica,
Semana Contenidos . L . . . :
Tiempo sincrénico (trabajo auténomo delo la formativa y/o sumativa
estudiante)
cl incroni
¢ Llasesine _0, Icas electura de  caso de
e Conformacion de grupos ., -
i ) . connotacion publica
para analizar y discutir .
caso relacionado con la clase
9 Servicios y actores de la . L. tética d (Link'en Ucampus).
[ )
(14/12/20) salud mental xpo§|C|on >Inte |.ca € e Lectura de bibliografia
principales reflexiones . .
. . 5 obligatoria.
surgidas en la discusion o .
e Avance en 3° Trabajo
grupal, acargo de
Grupal.
representante del grupo.
e Clases sincronicas
.. e lectura de caso. de
e Conformacién de grupos ., A
) . . connotacion publica
S, . para analizar y discutir .
Participacion de usuarios y relacionado con la clase
s caso. i
10 familiares en los . cién sintética d (Link en Ucampus).
. . L4 L pe ,
(21/12/20) programas y servicios de XPO?ICIOH >Inte |.ca € e Lectura de bibliografia
principales reflexiones . .
salud mental. . i S obligatoria.
surgidas en la discusion R .
e Avance en 3° Trabajo
grupal, a cargo de
Grupal.
representante del grupo.
(24/12/20
al Semana de Receso Semana de Receso Docente | Semana de Receso Docente Semana de Receso Docente
Docente Extraordinario Extraordinario Extraordinario Extraordinario
31/12/20)
Entrega escrita 3° Trabajo Grupal.
04/01/21 Analisis entrevista a miembro de
Consejo de Participacién Ciudadana.
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V. CONDICIONES Y POLITICAS DE EVALUACION

En el transcurso del ramo, los y las estudiantes realizaran 3 trabajos grupales, en donde deberan analizar
y reflexionar en torno a las temdticas de cada unidad del curso, aplicando los contenidos revisados en
clases, asi como también, aquellos aportados por la bibliografia obligatoria el curso.

Tanto el trabajo grupal N°1, como el trabajo grupal N°2, serdn presentados por cada grupo ante el resto
del curso, en un rango de tiempo de 15 minutos, esperando que los y las estudiantes puedan sintetizar el
desarrollo de sus trabajos y exponer sus principales reflexiones. Asimismo, deberan entregar una versién
escrita del trabajo grupal para ambas evaluaciones.

El trabajo grupal n°3 consistira en un andlisis grupal que sera entregado por escrito, en donde también se
busca que los y las estudiantes apliquen tanto los contenidos vistos en clases, como aquellos revisados de
acuerdo a la bibliografia obligatoria disponible.

Aquellos/as estudiantes que no respeten el dia y hora de entrega estipulado en el programa, seran
evaluados con nota 1.0.

Cada uno de los 3 trabajos grupales tendra una ponderacién de un 33,3% de la nota final, logrando la
aprobacién con nota igual o superior a 40.

No se realizard examen final del curso, por lo que aquellos/as estudiantes que hayan obtenido una nota
final inferior a 40 (ponderada de los 3 trabajos grupales), reprobaran el curso de manera inmediata.

El rendimiento académico de los/las estudiantes sera expresado en la escala de notas de 1,0 a 7,0 hasta
con un decimal de aproximacion. Las centésimas inferiores al digito 5 no afectardn a la décima. Las
centésimas iguales o superiores al digito 5, se aproximaran a la décima superior.
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BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS OBLIGATORIOS
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