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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

NOMBRE DE LA , - .
ACTIVIDAD CURRICULAR Terapias Asistivas y Ortética
UNIDAD ACADEMICA  Escuela de Salud
CARRERA Terapia Ocupacional TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria
CODIGO TOC-4001 SEMESTRE VI
CREDITOS SCT-Chile 6 SEMANAS 18
TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
TIEMPO DE DEDICACION TOTAL TIEMPO DE DOCENCIA DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
9 6 3
REQUISITOS

PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
Completado 3er afio No tiene

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

El proposito formativo del curso es el desarrollo de competencias que permitan que el alumno:

a) Conozca las definiciones de ortesis, prétesis, ayudas técnicas y adaptaciones, las principales caracteristicas de cada una de ellas, los
tipos que existen, los materiales con los que estan construidos, y su rol para proporcionar autonomia y mejora de la funcionalidad de las
personas.

b) Comprenda la necesidad de aplicar las nuevas tecnologias a la practica profesional, como un medio de facilitacién del trabajo cotidiano.
Identifique algunas aplicaciones terapéuticas recursos basicos electrénicos y nuevas tecnologias

Competencias:

Profesional 4.2
Contribuye al desarrollo de su profesidn gestionando adecuadamente los recursos disponibles y generando proyectos de investigacion disciplinaria
con la finalidad de optimizar condiciones de salud de las personas, familias y comunidades
4. 2.4.- Escucha de manera activa, obtiene y sintetiza informacion pertinente acerca de los problemas y las demandas ocupacionales
de las personas y comunidades
4.2.6. Registra la informacion de cada intervencion de Terapia Ocupacional, de forma clara, comprensible y sintética, y expone en forma
oral y/o escrita, tanto a publico especializado como a todas las personas, la evolucién de ellas, preservando la confidencialidad de las
personas o comunidades involucradas.

Profesional 4.3

Utiliza el potencial terapéutico de la ocupacién significativa, determinando las disfunciones y necesidades ocupacionales, planificando y

estableciendo la intervencién a través del uso de la actividad, con el consentimiento y la participacién de las personas, familias y comunidad.
4.3.2. Evalta y en lo posible adapta el entorno para promover en las personas la ocupacion significativa, en las diferentes actividades
de la vida diaria, la autonomia personal y la calidad de vida.
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4.3.6. Aplica conocimientos, habilidades y actitudes éticas al integrarse al equipo profesional de rehabilitacion laboral.
4.3.7. Aplica conocimientos, habilidades y actitudes éticas de trabajo para integrarse a equipo que fomenten el desarrollo social de las
personas y comunidades.

3) RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA 1: Identifica generalidades y fundamentos conceptuales implicados en la confeccién de terapias asistivas y ortesis (materiales,
clasificacion, bases tedricas, etc.).

R2: Fundamenta procedimientos terapéuticos ortéticos y/o tecnologia asistivas basicas para cada situacion clinica, de acuerdo al segmento
y sistema corporal afectado, la actividad ocupacional, contexto ocupacional en el que participan los/las usuarios/a y evidencia cientifica

disponible.

RA 3: Confecciona aparatos ortéticos y/o tecnologias asistivas basicas considerando un procedimiento terapéutico de acuerdo al segmento
y sistema corporal afectado, la actividad ocupacional y el contexto ocupacional en el que participan los/las usuarios/as.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

Nombre de la Unidad de Aprendizaje: Introduccién a las terapias asistivas y ortética
e Tecnologias asistivas: Software y app
¢ Introduccion a la ortética: definicion, clasificacion, referentes anatémicos, insumos, materiales, proceso de toma de molde y moldeo, curva
de tensién-deformacion, TERT, efc.
e Razonamiento profesional en ortética.

Nombre de la Unidad de Aprendizaje: Ortesis en terapia ocupacional
e Ortesis de SNC
e Ortesis en SNP
o Ortesis para artritis / artrosis
o Ortesis en quemaduras y cicatrices
e Ortesis en TMT
e Protocolo de 6rtesis en tendones
o Protesis
o Disefio e impresion 3D
RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

e (Clases expositivas tedricas

e Laboratorios

e Revision y analisis de situaciones clinicas.
e lectura de paper

e  Propuestas de Intervencion

Evaluaciones:

Reflexion critica: a través de la lectura de articulos cientificos, debera desarrollar una reflexién critica. El tema y paso a paso, se detallara
mediante un instructivo subido previamente a la plataforma. (Representaré el 5% de la asignatura).

Pruebas de entrada: se realizan controles de entrada en 4 de los 6 laboratorios. Los contenidos evaluados, estaran en relacion a la clase teorica
previa. (Representara el 20% de la asignatura)

Evaluaciéon desempefio practico: durante 10 semanas del semestre, se trabajard en laboratorios, en donde confeccionaran értesis en
termoplastico de baja temperatura, neopreno e impresion 3D. En la evaluacion de 6rtesis, cada persona debe presentar a su docente guia, la
férula confeccionada y la condicion de salud en la cual la incluy6, especificando el régimen de uso. Tendra que fundamentar teéricamente sus
decisiones. Docente tutor/a realizaran la evaluacion en dos tandas, a través de rubrica reconocida previamente. Las actividades antes
mencionadas, requieren asistencia del 100%. La inasistencia maxima permitida es 1 laboratorio, siempre que se cuente con certificado
médico/social. De no ser asi, no podra aprobar la asignatura. (Representara el 30% de la asignatura)

Caso clinico 1: En parejas conformadas al azar, se desarrollara un caso clinico en papel. Este implicara: la evaluacion del mismo, los objetivos
de tratamiento, el completo plan de intervencidn (general y ortesico) que utilizarian.

La rubrica incluira la evaluacion de: documento escrito, értesis y defensa del caso (fundamentacion y debate oral) (Representara el 15% de la
asignatura)

Caso clinico 2: De manera individual, deberan replicar el ejercicio, con un nuevo caso clinico. La rubrica incluira la evaluacion de: documento
escrito y defensa del caso (fundamentacion y debate oral) (Representara el 20% de la asignatura)
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Terapias asistivas: en grupos de trabajo, deberan elaborar una presentacion que indique el paso a paso del uso de un software/aplicacién en
particular. (Representara el 5% de la asignatura)

Actividades obligatorias: Los laboratorios y evaluaciones, se configuran como tal. Para ello, se registrara la asistencia, al inicio, durante y/o al
término de la actividad, siendo el unico medio valido para llevar el control de asistencia, sera responsabilidad del/a estudiante, asegurarse de
estar en el registro. En todos los casos, se permitira un maximo de retraso de 10 minutos, de lo contrario se considera ausente.

Examen: obligatorio, individual y coordinado (coeficiente 2) con la asignatura de “Estrategias de intervencién en terapia ocupacional 1”. Para ello,
se asignara un caso clinico, en el que deberan especificar: estrategias de intervencion y tratamiento ortésico, mostrando el molde de una férula.
La nota se replicara en ambos ramos.

El examen no tiene caracter reprobatorio. El promedio de la asignatura debe ser superior a 4,0, en caso de no alcanzar dicha calificacion, tendra
la posibilidad de rendir un examen de segunda instancia.

Examen de segunda instancia: Habra una segunda oportunidad, en modalidad escrita. Sélo se revisara el escrito, si la ortesis corresponde a la
correcta. Se promediara con el de primera instancia y la nota, en porcentajes descritos, debe ser superior a 4,0.

Evaluaciones recuperativas:

- Existira sélo 1 fecha para recuperar evaluaciones.

- Controles de entrada, caso clinico, terapias asistivas o reflexién critica: sélo se podra recuperar 1 evaluacion, esta se realizara al final del
curso y sera integrativa incluira todo el contenido abordado en el semestre.

- Evaluacion de ortesis: se recuperara inmediatamente posterior a la fecha en que corresponde.

- Lo anterior, cuando exista justificativo via DAE, cargado correctamente en sistema.
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5) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

Ponderaciones:

Evaluacion Porcentajes
Terapias asistivas 5% 70%
Reflexion critica 5%

Pruebas de entrada 25%

Desempefio préctico (laboratorio) 25%

Caso clinico 1 15%

Caso clinico 2 20%

Examen 30%
TOTAL 100%

Nota minima de aprobacion: 4,0

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Tapia, L., Meneses, M., Ayala, G., Bafiados, M., Banda, R., Rodriguez, C., Diaz, X., Swett, X,
Cornejo, N., Silva, D., Cattaneo, S. y Cerna, M. (s/f). Manual de ortesis. Terapia ocupacional,
Departamento de Rehabilitacion, Hospital del trabajador ACHS-

Alburquerque, D., Curinao, X. y Silva, C. (2016). Manual para el disefio y fabricacién de ayudas
técnicas y asistencias tecnolégicas con recursos de tu comunidad. Hacia el mundo de las
tecnologias. Proyecto Senadis/CETRAM

Polonio, B. y Romero, D. (2010). Terapia ocupacional aplicada al dafio cerebral adquirido

Cantero Téllez, R. (2020). Terapia de mano basada en el razonamiento y la practica clinica.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Lopez, B. P. (2016) Terapia ocupacional en disfunciones fisicas: teoria y practica. Madrid, Espafia.
Editorial médica panamericana

Willard, H. (2015). Willard & Spackman. Terapia Ocupacional. 12° Edicion. Buenos Aires: Médica
Panamerican.

Netter. F (2015). Atlas de anatomia humana. 6ta edicion. Editorial Elsevier

Material subido a uCampus

TIPO DE RECURSO

Digital

Digital

Fisico

Digital

Fisico
Fisico
Fisico

Digital
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RECURSOS WEB

Guias MINSAL

Bases de datos
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