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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

NOMBRE DE LA ' BIOLOGIA
ACTIVIDAD CURRICULAR

UNIDAD ACADEMICA Escuela de Salud
CARRERA | Terapia Ocupacional TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria
cODIGO TOC1211-1 SEMESTRE Primero
CREDITOS SCT—Chile 5SCT SEMANAS 18

TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
TIEMPO DE DOCENCIA

TIEMPO DE DEDICACION TOTAL DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
8 4,5 3,5
REQUISITOS
PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
No tiene No tiene

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

a) Descripcion sintética de la actividad curricular:

En esta asignatura, las y los estudiantes comprenderan el papel fundamental de la célula en los procesos bioldgicos y
en la transmision de la informacién genética. A través del estudio detallado de la estructura celular y la expresién del
ADN, desarrollardn la capacidad de identificar cdmo sus alteraciones pueden contribuir a diversas enfermedades o

generar cambios en el fenotipo.

Los laboratorios practicos permitirdn observar directamente los conceptos tedricos abordados en clase y aplicar el

conocimiento mediante la experimentacion.

El objetivo final de la asignatura es que las y los estudiantes logren integrar conocimientos tedricos y practicos,
permitiéndoles fundamentar decisiones clinicas en el diagndstico, tratamiento y prevencién de enfermedades dentro
de su futura practica profesional. Ademads, este conocimiento es esencial para la comprensidon de asignaturas
posteriores, proporcionando una base sdlida para el desarrollo de competencias en el ambito de la salud y la terapia

ocupacional.
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b) Competencias a las que tributa la actividad curricular:

CE1l. Aplicar saberes fundamentales de las ciencias, particularmente bioldgicas, psicolégicas y sociales; para
comprender integralmente los fendmenos relacionados con el ciclo de la vida de las personas en contextos de
salud-enfermedad, utilizando un razonamiento cientifico y critico.

CE2. Actuar en coherencia con los valores y principios éticos que fundamentan el ejercicio de su profesidn, para la
proteccién de la calidad de vida y salud de las personas, familias y comunidades, considerando un enfoque de derecho
y bases epistemoldgicas.

CG3. Utiliza habilidades comunicacionales que facilitan la interaccion con las personas, familias, comunidades y
equipos de trabajo, aumentando la efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo conflictos.

CG4. Mantiene una actitud de permanente autoconocimiento, autocuidado, autocritica y perfeccionamiento en su
quehacer profesional con la finalidad de mejorar su desempeiio y logros en relacion con la salud de las personas.

CG5. El/la profesional que egresa de una carrera de la salud se integra a equipos interdisciplinarios y
multidisciplinarios, con liderazgo, autogestién, autocritica, gestion emocional y empatia, para lograr los objetivos del
trabajo o tareas.

3) RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

RA1. Aplica los principios fundamentales de la biologia celular y los distintos niveles de comunicacidn celular, para la
comprension de los procesos celulares involucrados en contexto de salud-enfermedad.

RA2. Identifica los conceptos y mecanismos involucrados en la reproduccién, diferenciacion, mantencién y muerte
celular para la comprensién o analisis de procesos patoldgicos observados en el dmbito de la salud.

RA3. Interpreta contenidos bdsicos del funcionamiento de la célula desde una mirada integrativa, involucrando
elementos de biologia celular y genética moderna para la resolucion de problemas bioldgicos relacionados con la
saludy enfermedad.

RA4. Analiza el comportamiento celular en contextos de salud y enfermedad, aplicando factores ambientales y
genéticos a fin de lograr integrar los procesos que conforman a la célula, desde la estructura, replicacion del ADN,

transcripcion o traduccion y regulacion génica.

RAS5: Relaciona la replicacion del material genético y la regulacién génica con la influencia del ambiente en la herencia
y las enfermedades humanas.

RA6: Trabaja colaborativamente, asumiendo el rol asignado responsablemente, en seminarios, laboratorios, tareas
grupales, entre otras, generando un ambiente de intercambio de ideas de manera respetuosa.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

. Numeros de Resultados de aprendizaje
Nombre de la unidad .
semanas abordados por esta unidad
|
L RA1l
Organizacion
7 RA2
molecular de la
. RA3
célula
] RA2
La célulay su 4 RA3
microambiente RA6
n
L. RA3
Genéticay su
. . . RA4
implicancia en la 7
RA5
salud
RA6

i

Ll B R b4

w N

Contenidos comprendidos por la unidad

Principios fundamentales en Biologia Celular.
Biomoléculas.

Organelos Celulares.

Membrana plasmatica: Estructura, propiedades y
transporte a través de la membrana.
Citoesqueleto.

Sefializacion Celular.

Ciclo Celular.

Proliferacion, Diferenciaciéon y Muerte Celular
Estructura del ADN, Replicacion y Reparacion del
ADN

Transcripcion y Traduccion.

. Regulacion Génica.

4. Biologia Molecular: Técnicas para el estudio y

5) RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

manipulacién del material genético.

Biologia es una asignatura tedrico-practica que combina clases expositivas y participativas con laboratorios

experienciales y otros recursos educativos. El propdsito del curso es desarrollar competencias que contribuyan al perfil

de egreso de los estudiantes. Se enfoca en actividades centradas en el anadlisis y discusién, lecturas obligatorias y

complementarias, practicas en laboratorio, seminarios grupales, tareas, aula invertida, controles y certdmenes. Todo

ello con el objetivo de aplicar los contenidos de manera integradora, globalizada y contextualizada, para ello se

incluirdn instancias de retroalimentacién ya sea de las actividades evaluativas globales como las distintas actividades

didacticas de los talleres de clase, establecido en la calendarizacién de la asignatura.
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Metodologias de evaluacién

Resultado de
aprendizaje

Actividad o metodologia de
evaluaciéon

Instrumentos de evaluacion

Ponderacion

RA1, RA3

Certamen I: Individual escrito

Tabla de especificaciones
técnicas

25% de NPE

RA3, RA4, RA5

Certamen llI: Individual escrito

Tabla de especificaciones
técnicas

30 % de NPE

RA1, RA2, RA3, RA4,RAS,
RA6

Evaluaciones sumativas que constan
de: controles individuales escritos,
talleres y/o seminarios evaluados,
tareas, trabajos (7)

Tabla de especificaciones
técnicas y evaluacién con rubrica

25% de NPE

RA1, RA2, RA3, RA4,RAS,
RA6

Informes de laboratorio (2)

Formato de entrega de paper de
resultado.

10% de NPE

RA4, RA6
Actividad Integrativa

Presentacion grupal: trabajo tedrico
con presentacion oral

Evaluacion con Rubrica

10% de NPE

RA1, RA2, RA3, RA4,RAS

Examen: individual escrito

Tabla de especificaciones
técnicas

30% Nota Final
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6) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

Todo/a estudiante de la Universidad de O’Higgins sera calificado en sus actividades curriculares en la escala de notas
que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota minima de aprobacion 4,0.

¢ La nota minima de aprobacién serd 4,0, con exigencia de un 60%.
Instancias de evaluacion:

Controles: Evaluaciones parciales que evalian aprendizajes especificos desarrollados a lo largo de una determinada
sesion del curso. Se realiza en los Talleres y es de caracter obligatorio. No se eliminard ninguna nota de control.

Certamenes: Evaluaciones sumativas en la cual se evalian de manera integrativa los contenidos de las unidades
respectivas abordadas en el curso. Corresponde a una prueba escrita individual y son de caracter obligatorio.

Examen: Evaluacién sumativa final en la cual se evalia de manera global e integral los aprendizajes desarrollados a lo
largo del curso. Corresponde a una prueba escrita e individual.

Eximicidon: Quedaran eximidos aquellos y aquellas estudiantes que obtengan una nota de presentacién a examen
(NPE) igual o superior a 5,0.

Tienen derecho a presentarse a examen, aquellas (os) estudiantes que no cumplan con las condiciones de eximicion
explicitadas. El examen no tiene caracter reprobatorio, es decir aprobard el curso todo quien, independiente de la
nota obtenida en éste, cumpla con los requisitos de aprobacién y ponderacién de la asignatura.

Importante: No existirdn otras instancias para modificar el promedio final obtenido en el curso.
PONDERACIONES:

Tipo Evaluacion Ponderacién
Certamen | 25%
Certamen Il 30%
Controles 25%
Informes de laboratorio 10%
Presentacidn oral 10%
Ponderaciéon NPE 100%
Notal Final

NPE 70%
Examen 30%

ASISTENCIA:

La asistencia a actividades complementarias (talleres, trabajos en aula, etc.) es de caracter obligatorio. En caso de
inasistencia, esta debe ser justificada conforme a protocolos dispuestos por la Universidad de O’Higgins.

Se aceptaran maximo tres justificativos. En caso de inasistencias no justificadas o si el estudiante acumula mas de 3
inasistencias, reprobara la asignatura. No se aceptard faltar a dos certdmenes seguidos, salvo en casos debidamente
justificados.
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Recuperacion de evaluaciones:

e La ausencia a una evaluacién debidamente justificada permitird participar en una evaluacidn recuperativa,
programada segun el calendario del curso. Se dispone de una Unica instancia de recuperacién por actividad, lo
qgue implica que en ningun caso se repetiran las actividades programadas.

¢ En caso de no asistir a esta instancia, la nota faltante se reemplazara automaticamente por una calificacién de
1,0.

e Los controles recuperativos abarcan toda la materia y se realizard en las fechas estipuladas en el calendario
del curso.

e Los certdmenes recuperativos se realizardn por separado para cada certamen, en fechas y horarios a convenir.

RESPECTO A LA ASISTENCIA A CLASES TEORICAS Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

e El cumplimiento de la programacidn a los talleres/controles y seminarios es de caracter obligatorio para todos
los estudiantes.
e Laasistencia a clases tedricas no es de caracter obligatorio.

HONORABILIDAD ACADEMICA:

De acuerdo con el articulo 14, letra a, del Reglamento Estudiantil de la UOH, se considera falta grave "Cometer
engaiio en actividades académicas, sea por medio de copia, facilitacién de la copia, plagio, adulteracién de
documentos, suplantacién de personas, o cualquier otra accién que busque la obtencién de una evaluacién o
reconocimiento inmerecidos”:

Cualquier infraccién a la integridad académica dard lugar a la suspensién inmediata de la actividad correspondiente,
la aplicacion de la nota minima (1,0) en la misma y la apertura de un sumario académico para los estudiantes
involucrados.

Se consideran infracciones a la honestidad académica las siguientes acciones:

e Reproducir o facilitar la reproduccién de respuestas durante cualquier tipo de evaluacion académica.

¢ Modificar o falsificar documentos oficiales o evaluaciones.

e Plagiar u ocultar intencionalmente el origen de la informacidn en cualquier instrumento de evaluacion.

e Utilizar dispositivos no autorizados, como celulares, tablets u otros materiales, con el fin de copiar durante un
examen o certamen.

7) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS TIPO DE RECURSO
Biologia Molecular de la Célula. Alberts y col. 6ta. Edicién. Editorial Omega Libro Fisico
(2016).
Karp. Biologia celular y molecular. Iwasa y col. 8va Edicién. Editorial McGraw Hill | |ibro Fisico
(2019).
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8) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS TIPO DE RECURSO

9) RECURSOS WEB

SITIOS WEB
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l. Antecedentes Generales

Planificacion de Curso

Nombre de la Asignatura Biologia
Cdédigo Ucampus TOC1211-1
Afio / Semestre 2025/1

Nombre PEC (s)

Isidora Villagrédn Varas

Nombre Colaboradores/as

Pamela Marinao Tapia

N° Ayudantes Docentes

2

l. Distribucion de horas

Horas Semanales Totales 8
Horas Semanales Directas 4,5
Horas Semanales Indirectas 3,5

Desglose de HORAS DIRECTAS

TEORIA
3,5

CAMPO CLiNICO
0

SIMULACION
0

LABORATORIO
3

TALLER
1,5
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UNIDAD I: Organizacion Molecular de la Célula

Semana /
Fecha

RA/ Indicador de Logro

Contenidos y Metodologia

Actividades de evaluacion
diagnéstica, formativa y/o
sumativa

Semanal

26/03/2025

RA1,RA2,RA3

Clase 0: Presentacion del curso

Clase 1: Introduccion a la Biologia Celular y Genética,
Clase 2: Biomoléculas

Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Presentacion de elementos formales del curso y
presentacion de calendarizacion.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.

Sin actividades de taller ni prdcticos.

Semana 2
02/04/2025

RA1,RA2,RA3

Clase 3: Organelos Celulares

Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.
Desarrollo: Clase expositiva.
Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.
Taller 1: Introduccion a la Biologia Celular y Genética
y Biomoléculas
Metodologia: Aprendizaje basado en problemas y
aprendizaje colaborativo.
Cierre: Control 1.

Evaluacion sumativa:

Control Taller 1
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Semana 3

09/04/2025

RA1,RA2,RA3

Clase 4: Membranas Celulares

Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.

Taller 2: Organelos Celulares
Metodologia: Aprendizaje basado en problemas y
aprendizaje colaborativo.

Desarrollo: Estudio y discusion de los casos en grupos
pequefiios, seguido de presentaciones y debate.
Cierre: Control 2.

Evaluacion sumativa:

Control Taller 2

Semana 4

16/04/2025

RA1,RA2,RA3

Laboratorio 1: Microscopia
Inicio: Control de entrada. Introduccion a la actividad,
entrega de instrucciones.
Desarrollo: Desarrollo de actividades prdcticas segun
guia en grupos.
Cierre: Repaso de actividades y reflexion final para
hacer relacion con la teoria.

Evaluacion sumativa:

Control Laboratorio 1

Evaluacion sumativa:

Informe de laboratorio 1

Semana5
23/04/2025

RA1,RA2,RA3

Clase 5: Citoesqueleto
Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.

Taller 3: Membranas Celulares
Metodologia: Aprendizaje basado en problemas y
aprendizaje colaborativo.

Cierre: Control 3.

Evaluacion sumativa:

Control Taller 3
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Semana 6 RA1,RA2,RA3 Sin actividades presenciales.
30/04/2025
Semana 7 RA1,RA2,RA3 i M_ o Evaluacion sumativa:
Metodologia: evaluacion escrita individual para
07/05/2025 Certamen 1 (25% NPE)

evaluar Unidad | (Clases 1-5)

UNIDAD II: La Célula y su Microambiente

Semana / RA/ Indicador de Logro Contenidos y Metodologia Actividades de evaluacion
Fecha diagnéstica, formativa y/o
sumativa
Semana 8 RA2,RA3,RA6 Clase 6: Senalizacion Celular
14/05/2025 Metodologia: Clase Expositiva
Inicio: Repaso de la clase anterior.
Desarrollo: Clase expositiva.
Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.
Retroalimentacién Certamen 1.
Semana 9 RA2,RA3,RA6 Feriado. Sin actividades de catedra ni taller.
21/05/2025
Semana 10 | RA2,RA3,RA6 Semana de Estudio Auténomo (receso universitario)

28/05/2025

Sin actividades
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Semana 11

04/06/2025

RA2,RA3,RA6

Clase 7: Ciclo Celular

Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.

Laboratorio 2: Ciclo Celular

Inicio: Control de entrada. Introduccion a la
actividad, entrega de instrucciones.

Desarrollo: Desarrollo de actividades prdcticas segun
guia en grupos.

Cierre: Repaso de actividades y reflexion final para
hacer relacion con la teoria.

Evaluacion sumativa:

Control Laboratorio 2

Evaluacion sumativa:

Informe de laboratorio 2

UNIDAD lll: Genética y su Implicancia en la Salud

Semana / RA/ Indicador de Logro Contenidos y Metodologia Actividades de evaluacion
Fecha diagnostica, formativa y/o
sumativa
Semana 12 RA3,RA4,RA5,RA6 Clase 8: Estructura, replicacién y reparacion del Evaluacion sumativa:
11/06/2025 ADN Control Taller 4

Clase 9: Transcripcion, traduccion y control de la
expresion
Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.
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Taller 4: Seializacion y Ciclo Celular
Metodologia: Aprendizaje basado en problemas y

aprendizaje colaborativo.
Cierre: Control 4.

Semana 13
18/06/2025

RA3,RA4,RA5,RA6

Clase 10: Regqulacion Génica

Clase 11: Biologia Molecular
Metodologia: Clase Expositiva

Inicio: Repaso de la clase anterior.

Desarrollo: Clase expositiva.

Cierre: Repaso de los aspectos mds importantes de la
clase.

Taller 5: Dogma Central de la Biologia Molecular
Metodologia: Aprendizaje basado en problemas y
aprendizaje colaborativo.

Cierre: Control 5.

Evaluacion sumativa:

Control Taller 5

Semana 14
25/06/2025

RA3,RA4,RA5,RA6

Certamen 2
Metodologia: evaluacion escrita individual para
evaluar Unidad Il y Ill (Clases 6-11)

Evaluacion sumativa:

Certamen 1 (30% NPE)

Semana 15
02/07/2025

RA3,RA4,RA5,RA6

Presentaciones orales
Metodologia: exposicion de temas previamente
preparados en grupos.

Presentacion Oral

Semana 16
09/07/2025

RA3,RA4,RA5,RA6

Evaluaciones Recuperativas
Controles y certdmenes recuperativos para

estudiantes que hayan justificado debidamente sus
inasistencias.
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Semana 17 RA3,RA4,RA5,RA6 Examen Evaluacion sumativa:
16/07/2025 Evaluacion escrita individual que evalua todos los Examen final (30% NF)
contenidos de la asignatura para estudiantes que no
cumplan con los requisitos de eximicion.
Semana 18 RA3,RA4,RA5,RA6 Revision de examen y evaluaciones recuperativas

23/07/2025




