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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD CURRICULAR Salud Publica

UNIDAD ACADEMICA Escuela de salud

CARRERA Enfermeria TIPO DE ACTIVIDAD Obligatoria
CODIGO ENF 2401 SEMESTRE Tercer semestre
CREDITOS SCT-Chile 4 8CT SEMANAS 9 (modular)
TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
TIEMPO DE DEDICACION TOTAL TIEMPO DE DOCENCIA DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
6,6 3 3,6
REQUISITOS
PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
Matematicas y bioestadistica, Sociedad y Salud IlI No tiene

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Salud Publica, es una asignatura tedrica que integra los conceptos de salud publica, utilizando los determinantes sociales de la salud
que respondan a las necesidades de salud de la poblacién para su abordaje desde el punto de vista colectivo, asi como también el estudio de la

ocurrencia de enfermedad en grupos de personas e incorporando la politica sanitaria vigente y la organizacion del sistema de salud chileno.

Este cursoincentiva el desarrollo competencias, habilidades y actitudes necesarias para una participacién en la promocidn, prevencion y atencion
de la salud individual y comunitaria, con actitud y una mirada interdisciplinaria para interpretar y valorar problemas sanitarios colectivos e
implementar intervenciones efectivas en la poblacion para mejorar las condiciones biopsicosociales bajo un enfoque de derechos, utilizando el

método epidemiolégico como instrumento de gestién, preparandolos para enfrentar un mundo cada vez mas globalizado.
El proposito formativo del curso es el desarrollo de competencias que permitan que el alumno:
+ Comprenda la perspectiva poblacional aplicada a la salud, en su contexto histérico, filosofico y social.

+ Aplique conceptos generales de los métodos basados en evidencia que usan los profesionales de la salud y las instituciones, para
definir politicas de salud que respondan a las necesidades de salud de la poblacién y de los grupos vulnerables al interior de la sociedad.

+ Diagnostique un problema de salud de una comunidad y proponga una estrategia de intervencion poblacional, utilizando los principios

y herramientas de la salud publica.

Competencias a las que tributa la actividad curricular

1.1 Aplica saberes fundamentales de las ciencias, particularmente bioldgicas, psicologicas y sociales; para comprender integraimente los
fendmenos relacionados con el ciclo de la vida de las personas en contextos de salud-enfermedad, utilizando un razonamiento cientifico y critico.

1.1.1. Comprende los fendmenos biolégicos, fisioldgicos, psicolégicos, socioldgicos y culturales que influyen en la salud de las personas

y comunidades.
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1.1.4. Integra factores y determinantes sociales que se presentan en los contextos de salud y enfermedad.

1.1.5. Utiliza fuentes de informacion vélidas, manejando las bases de datos de importancia en biomedicina, psicologia y socio
antropologia que permitan tener acceso e incorporar informacion cientifica actualizada.

1.2 Utiliza metodologias de investigacion coherentes con el estudio de fenomenos propios de los seres vivos, para identificar situaciones
relacionadas con el proceso salud-enfermedad de las personas y su entorno.

1.2.1. Identifica situaciones que dir '/"/'ecta o indirectamente influyen sobre la salud de los individuos.
1.2.3. Relaciona los determinantes de la salud con los diversos problemas detectados en los espacios en que se desempefia.

1.2.4. Reconoce riesgos y problemas en diversos ambitos de la salud de las personas y su entorno, aportando en la construccion de
posibles soluciones a nivel local y regional.

2.1 Actuia en coherencia con los valores y principios éticos que fundamentan el ejercicio de su profesion, para la proteccion de la calidad de vida
y salud de las personas, familias y comunidades, considerando un enfoque de derecho y bases epistemolégicas.

2.1.1. Identifica las necesidades emergentes de la sociedad de la que es parte, para abordarlas pertinentemente de acuerdo con su
quehacer profesional.

2.1.2. Comprende bases epistemoldgicas que fundamentan el respeto por la diversidad e inclusion de las personas.
2.1.3. Analiza la aplicacién de los valores y principios éticos profesionales que orientan su quehacer, en contextos de salud.
2.1.5. Actla respetando el cddigo sanitario, y el marco juridico y deontolégico de su profesion.

3.1 Utiliza habilidades comunicacionales que facilitan la interaccion con las personas, familias, comunidades y equipos de trabajo, aumentando la
efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo conflictos.

3.1.1. Aplica los axiomas de la comunicacién al interactuar con personas, familias y comunidades
3.1.2. Fortalece el quehacer cooperativo, comunicandose eficientemente con equipos de estudio y trabajo.
3.1.4. Actta asertivamente en las diversas situaciones que enfrenta durante su desempefio.

4.1 Evidencia conocimientos, habilidades y actitudes profesionales para asumir las responsabilidades que le competen respecto de la salud de las
personas, familias y comunidades, considerando sus dimensiones biolégicas, psicolégicas, sociales, culturales y espirituales.

4.1.2. Evalla la necesidad y pertinencia de identificar, informar y colaborar en el rol activo que la familia y la comunidad pueden
desempefiar, para efectos de intervenir sobre los determinantes sociosanitarios que directa o indirectamente influyen en el proceso salud
enfermedad.

4.2. Contribuye a fomentar buenas condiciones de salud a través de disefiar, planificar, ejecutar y evaluar acciones de promocién y de prevencion
para una comunidad a su cargo acorde a las necesidades diagnosticadas a nivel local o establecidas en las politicas publicas y por instituciones
técnicas.
4.2.2. Participa proactivamente en equipos de trabajo multiprofesionales e intersectoriales gestionando y ejecutando acciones orientadas
a la comunidad, dirigidas a potenciar la promocién de la salud y la prevencién de enfermedades.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA1 Utilizar las principales medidas en epidemiologia, para describir la situacién de salud de una comunidad, realizando comparaciones
a nivel regional y nacional.

RA2 Comprender las bases conceptuales de la Salud publica, identificando su campo de analisis, ambito de accidn, funciones esenciales
y paradigmas.

RA3 Describir los principios de la seguridad social y los componentes de un Sistema de Salud, realizando una comparacion critica del
sistema de salud chileno con otros sistemas de salud en el mundo.

RA4 Emplear el paradigma de la Historia Natural de la Enfermedad para proponer acciones de prevencion primordial, primaria,
secundaria, y terciaria en problemas de Salud Publica nacional.

RAS5 Aplicar los principios de la Salud publica basada en Evidencia en la busqueda de evidencia cientifica de calidad para dar respuesta
a preguntas de accion en distintos escenarios clinicos.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

Unidad 1:

Bases tedricas de la salud publica

1.1 Concepto Salud - Enfoque individual y poblacional

1.2 Paradigmas y Modelos asociados Salud Publica Funciones Esenciales de la Salud Publica (FESP)
1.3 Ambito de accion de la Salud Publica

1.4 Historia natural de la enfermedad.

Unidad 2:

Seguridad social y sistema de salud chileno.
3.1 Modelos de la Seguridad social

3.2 Sistemas de Salud

3.3 Sistema de Salud chileno

Unidad 3:

Epidemiologia poblacional

2.1 Introduccién a la epidemiologia

2.2 Epidemiologia Descriptiva

2.3 Principales medidas en epidemiologia; Estadigrafos de tendencia central, medidas de frecuencia, asociacion e impacto
2.4 Disefio de estudios epidemioldgicos

2.5 Sesgo y confusion en estudios epidemioldgicos

Unidad 4:

Salud Publica basada en la evidencia

4.1 Practicas Basadas en Evidencia; Medicina basada en la evidencia y salud publica basada en la evidencia.
4.2 Tipos de preguntas en salud

4.3 Metodologia para la lectura critica (Componentes PICOT)

4 4Jerarquia de la evidencia

4.5 Fuentes de informacion y uso de motores de busqueda de publicaciones cientificas

5) RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Metodologias activas participativas para el desarrollo de competencias:

- Clases tedricas activas-participativas, impartidas por profesionales de la salud con formacion y experiencia en el tema a abordar.
- Estrategias para favorecer la organizacion de la informacion: mapas cognitivos, matrices, cuadros comparativos.

- Aprendizaje basado en TICs.

- Metodologias activas de aprendizaje grupal en el aula, mediadas por equipo docente.

- Informe escrito del trabajo final de integracion, de desarrollo secuencial para la aplicacién de contenidos de clases.
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- Plenaria: exposicién grupal sobre los resultados y conclusiones del trabajo final de integracion de contenidos.

6) ESTRATEGIAS Y METODOLOGIAS DE EVALUACION

RESULTADO DE
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD O METODOLOGIA DE EVALUACION INSTRUMENTOS DE EVALUACION PONDERACION

Evaluacién escrita con preguntas de andlisis y seleccion Unica.
RA1- RA3-RA4 Certamen 1 ) o 30%
Nivel de exigencia 60%.

Evaluacion escrita con preguntas de andlisis y seleccion unica
RA2-RA5 Certamen 2 ) . i 30%
Nivel de exigencia 60%.

RA1 Taller 1: Matriz historia natural de la enfermedad Indicaciones y rubrica de evaluacion 10%

Informe escrito trabajo de integracién Indicaciones y rubrica de evaluacion 20%

RA1-RA2-RA3-RA4

Presentacion grupal trabajo de integracion Indicaciones y rubrica de evaluacion 10%
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7) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

El rendimiento académico de los estudiantes sera expresado en la escala de notas de 1,0 a 7,0 con un solo decimal. Las centésimas inferiores
al digito 5 no afectaran a la décima. Las centésimas iguales o superiores al digito 5, se aproximaran a la décima superior.

La nota minima de aprobacién sera 4,0, segun célculo de ponderacién para la nota final.

Para aprobar la asignatura el /la estudiante debe cumplir ademas con un 100% de asistencia a las actividades obligatorias: Certdmenes, talleres
de aplicacion y presentaciones de trabajo final de integracion (sefialadas como “asistencia obligatoria” en el documento de planificacion de

asignatura).

En caso de inasistencia, se debe justificar de acuerdo al procedimiento indicado por la DAE. En caso de incumplimiento de este requisito, se

calificara la actividad con nota 1.0.

*Las actividades planificadas podrian cambiar durante el transcurso del semestre, en funcién de la situaciones del contexto sanitario, climatico,
politico, social y/o académico. En caso de cambios, éstos seran informados con la debida anticipacion, a través de plataforma UCAMPUS.

Es responsabilidad de cada estudiante, mantenerse atento a las informaciones.

5) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Gordis, L. Hernandez- Aguado, G. (2005) Manual de Epidemiologia y Salud Publica. Madrid, Espafia: Editorial Médica
Panamericana

Malagén-Londofio G. La salud publica situacién actual, propuestas y Recomendaciones. Editorial Panamericana. 2002

Piedrola G. Medicina preventiva y salud publica. Editorial Masson. Undécima edicion. 2008

Moreno-Altamirano, A., Lopez-Moreno, S. & Corcho-Berdugo, A. (2000). Principales medidas en epidemiologia. Salud
Publica de México (42) 337-348.

Hernandez-Girén, C., Orozco-NUfez, E. & Arredondo-Ldpez, A. (2012). Modelos conceptuales y paradigmas en salud
publica. Rev. Salud publica. 14(2): 315-324.

Fisico

Fisico

Fisico

Fisico

Fisico

TIPO DE RECURSO
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6) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Martinez Hernandez, Juan. Nociones de salud publica, Editorial Diaz de Santos

7) RECURSOS WEB

SITIOS WEB

www.Minsal.cl

www.superintendenciadesalud.cl

www.ops.cl

TIPO DE RECURSO

Digital
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