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l. DESCRIPCION DEL CURSO

Este curso se enfoca en realizar una exploracion holistica y multidimensional de la salud humana.
Combina disciplinas que provienen de las ciencias basicas, clinicas y sociales para ofrecer una
comprension profunda y variada de la salud desde multiples puntos de vista. El curso anima a las y
los estudiantes a examinar la salud no solo como un fenédmeno bioldgico, sino también como un
producto complejo de factores sociales, culturales, econémicos y ambientales.

Este curso esta disefiado para ensefiar y entrenar doctorandas/os interesadas/os en desarrollar
pensamiento interdisciplinario de la salud humana mas alla de su campo especifico de estudio, como
una competencia crucial para abordar los complejos desafios de la salud en el mundo
contemporaneo.

Il RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA 1. Desarrolla razonamiento interdisciplinario para analizar problemas relativos a la salud humana
RA 2. Aplica diferentes modelos teéricos de trabajo interdisciplinario.

RA 3. Integra informacion de diversas fuentes relacionadas con el campo de la salud humana, desde
una perspectiva critica, interdisciplinaria y propositiva.

Il CONTENIDOS

Unidad I: Modelos conceptuales para la interdisciplinariedad en Ciencias de la Salud
e Introduccion a la interdisciplinariedad.

Modelo biomédico.

Modelo biopsicosocial.

Estudios de ciencia tecnologia y sociedad.

One Health y salud global.

Implicaciones interdisciplinarias en la interaccién gen-ambiente.

Unidad II: Enfermedades crénicas y sus determinantes.
e Actividad fisica desde una perspectiva interdisciplinar.
e Enfermedades crénicas no transmisibles, abordajes desde distintos factores.
e Enfermedades crénicas de diagndstico complejo.
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Unidad llI: Salud mental.
e Sociedades actuales y crecimiento epidemioldgico en SM
e Desarrollo de la salud mental en la infancia
e Envejecimiento, enf. degenerativas.

Unidad IV: Discapacidad, inclusion y diversidad.
e Modelos de abordaje para la intervencion de personas con discapacidad.
e CTS sobre discapacidad.
e Inclusion sociolaboral.

V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Clases tedricas y practicas: La asignatura considera presentaciones tedricas de investigadores,
los cuales presentaran tematicas de interés para desarrollar el pensamiento critico e interdisciplinar,
alineado con las lineas de investigacion del programa. Se estimulara la reflexién analitica respecto
de los aspectos epistemolégicos y metodoldgicos.

Trabajos practicos: se realizaran trabajos individuales y/o grupales, los cuales seran presentados
por las/os estudiantes en forma oral o escrita.

V. ESTRATEGIA DE EVALUACION

Dos analisis interdisciplinarios de textos cientificos sobre salud humana (30% c/u)

Ensayo sobre un problema de salud contemporaneo, que analice su impacto y manejo desde varias
perspectivas interdisciplinarias (40%)

VI. NORMAS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO DEL CURSO

El horario y calendario de actividades del curso se entregara al menos con una semana de
anticipacion previa al inicio del semestre.

La asistencia a clases y evaluaciones es de caracter obligatorio.

Ausencias no justificadas seran consideradas como causal de reprobaciéon del curso.

El curso se rige bajo las politicas especificadas en el Reglamento Interno del Programa de
Doctorado en Ciencias de la Salud y el Reglamento General de Postgrado.
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VIII.

CALENDARIZACION DEL CURSO

UNIDAD 1: Modelos conceptuales para la interdisciplinariedad en las Ciencias de la Salud

Semana

Contenidos

Actividades de ensefianza y aprendizaje

Trabajo presencial

Trabajo auténomo

Actividades de evaluacion

diagnéstica, formativa y/o sumativa

S1
19/03

Introduccioén a la
Interdisciplinariedad

Modelo biomédico

Docente a cargo: Juan
Pino

Presentacién del programa

Clase expositiva sobre la
tematica.

Discusion grupal.

Choi, B. C. K., & Pak, A. W.
(2008). Multidisciplinarity,
interdisciplinarity, and
transdisciplinarity in health
research, services,
education and policy: 3.
Discipline, inter-discipline
distance, and selection of
discipline. Clinical &
Investigative Medicine,
31(1), 41.
https://doi.org/10.25011/cim
.v31i1.3140

Thompson Klein, J. (1993).
Interdisciplinarity: History,
theory, and practice. Wayne
State Univ. Press.

S2
26/03

Modelo Biopsicosocial

Docentes a cargo: Soledad
Burrone

Clase expositiva sobre la
tematica.

Discusion grupal.

Lectura de:

Engel, G. L. (1977). The
Need for a New Medical
Model: A Challenge for
Biomedicine. Science, 8,
129-136.
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Tiz6n Garcia, J. L. (2007). A
propésito del modelo
biopsicosocial, 28 afios
después: Epistemologia,
politica, emociones y
contratransferencia.
Atencion Primaria, 39(2),
93-97.
https://doi.org/10.1157/1309
8677

S3

Estudios de ciencia,
tecnologia y sociedad

Docente a cargo: Nicolas
Schongut

02/04

Clase expositiva sobre la
tematica.

Discusion grupal.

Lectura de:

Montgomery CM, Kingori P,
Sariola S and Engel N
(2017) Critique and
Complicity: STS and Global
Health.

Science & Technology
Studies 30(3): 2-12.

Society for social studies of
science (Ed.). (2017). The
handbook of science and
technology studies (4th ed).
MIT press.

S4

One Health y Salud Global
Docentes a cargo: Maria
Teresa Solis y Gabriel
Arriagada

09/04

Clase expositiva sobre la
aproximacion One Health,
sus principios, historia,
beneficios, obstaculos de
implementacion y estudios
de casos. Espacio de
discusion.

Lectura de:

Zinsstag J, Kaiser-
Grolimund A, Heitz-Tokpa
K, Sreedharan R, Lubroth J,
Caya F, et al. Advancing
one human-animal-
environment health for
global health security: what
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does the evidence say?
Lancet 2023; 401 (10376):
591e604.
Implicaciones Clase expositiva sobre la Lectura de:
interdisciplinarias en la tematica.
interaccioén gen-ambiente_ Virolainen, S. J., VonHandorf,
Discusion grupal. A., Viel, K. C. M. F., Weirauch,
Docente a cargo: Bernardo M. T. & Kottyan, L. C. Gene-
Krause en\{lrpnment interactions and
S5 their impact on human health.
Genes Immun. 24, 1-11
16/04 (2023).
Ottman R. Gene-environment
interaction: Definitions and
study design. Preventive
Medicine, 25(6), 764—770
(1996).
UNIDAD 2: Enfermedades crénicas y sus determinantes
ECNT: un abordaje desde Evaluacion sumativa: andlisis de texto
distintos factores. 1) Breve exposicion por dos estudiantes.
tematica.
Docentes a cargo: 2) Presentaciony
S6 Estefania Gonzélez, analisis de
Camila Oda y Nicolas cortometrajes.
Santander 3) Preguntas
generadoras de
23/04 debate de estas
nuevas identidades.
Actividad fisica desde una | Clases expositivas seguidas | Lectura de:
perspectiva interdisciplinar | de discusion en mesa
S7 para prevenir redonda. Bilberg A,
enfermedades cronicas Mannerkorpi K, Borjesson
como la artritis M,
et al. Br J Sports Med




Universidad
de O’Higgins

Postgrado

Docente a cargo:
Sebastian Jannas

30/04

2024;58:1409-1418.
https://bjsm.bmj.com/conten
t/bjsports/58/23/1409.full.pdf

Gomez, E.A., Colas, R.A,,
Souza, P.R. et al. Blood
pro-resolving mediators are
linked with synovial
pathology and are predictive
of DMARD responsiveness
in rheumatoid arthritis. Nat
Commun 11, 5420 (2020).
https://doi.org/10.1038/s414
67-020-19176-z

con comorbilidad
Psiquiatrica.

07/05

S8

Enfermedades Complejas

Docentes a cargo: Camila
Oda y Gonzalo Terreros

Exposicién breve de
factores psicologicos y
fisioldgicos que
predisponen y condicionan
la percepcion en sindromes
psicosomaticos.

Analisis de casos.

Lectura de

Rieder, E. A., & Tausk, F.
(2011). Psoriasis, a model
of dermatologic
psychosomatic disease:
psychiatric implications and
treatments. International
Journal Of Dermatology,
51(1), 12-26.
https://doi.org/10.1111/j.136
5-4632.2011.05071.x

Connor, C., Liu, V., &
Fiedorowicz, J. G. (2015).
Exploring the Physiological
Link between Psoriasis and
Mood Disorders.
Dermatology Research And
Practice, 2015, 1-11.
https://doi.org/10.1155/2015
/409637

Evaluacion sumativa: andlisis de texto
por dos estudiantes.
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20 al 25 Semana de aprendizaje autbnomo y autocuidado
mayo
UNIDAD 3: Salud Mental
Desarrollo de la salud Clase expositiva Lectura de:
mental en la infancia Evaluacion sumativa: andlisis de texto
Seminario por dos estudiantes.
Docente a cargo: Natalia
S9 Hirmas
14/05
Sociedades actuales y el Clase expositiva sobre la Minoletti A, Soto-Brandt G, Evaluacion sumativa: analisis de texto
crecimiento epidemiolégico | tematica. Sepllveda R, Toro O, por dos estudiantes.
en condiciones de salud Irarrazaval M. Capacidad de
mental Discusion grupal. respuesta de la atencion
S10 primaria en salud mental en
Docente a cargo: Jorge Chile: una contribucién a
Gallardo Alma-Ata. Rev Panam de
Salud Publica.
28/05 2018;42:€136.
https://doi.org/10.26633/RP
SP.2018.136
Envejecimiento y Clase expositiva sobre la Textos por definir.
enfermedades tematica.
degenerativas
S11 Discusion grupal.
Docente a cargo: Pedro
Cisternas
04/06
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UNIDAD 4:

Discapacidad, diversidad e inclusion

S12

Modelos de abordaje para
la intervencion de
personas con
discapacidad: eugenésico,
médico-rehabilitador y
social

Docente a cargo: Juan
Pino

11/06

Clase expositiva sobre las
implicancias y transiciones
culturales de los modelos
de intervencion hacias las
personas con discapacidad

Lectura de:

Perez, M. y Chabra, G.
(2019) Modelos tedricos de
discapacidad: un
seguimiento del desarrollo
historico del

concepto de discapacidad
en las ultimas

cinco décadas. Revista
Espafiola de Discapacidad,
7(2), 7-27.
https://dialnet.unirioja.es/ser
vlet/articulo?codigo=695544

8

Palacios, A. y Romanach, J.
(2008). El modelo de la
diversidad una nueva vision
de la visién de la bioética
desde la perspectiva de las
personas con diversidad
funcional (discapacidad).
Intersticios, (2)2, 37-47.
https://intersticios.es/article/
view/2712/2122

Evaluacion sumativa: andlisis de texto
por dos estudiantes.

S13
Ultima
semana de
clases

La discapacidad desde el
modelo de los estudios de
ciencia, tecnologia y
sociedad.

Docentes a cargo: Nicolas
Schongut y Gonzalo
Terreros

Clase expositiva sobre la
tematica.

Discusion grupal.

Lectura de:

Vasilis Galis (2011)
Enacting disability: how can
science and technology
studies inform disability
studies? Disability &
Society, 26:7, 825-838,

Evaluacion sumativa: analisis de texto
por dos estudiantes.
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18/06

DOI:
10.1080/09687599.2011.61
8737

Blume, S., Galis, V., &
Pineda, A. V. (2014).
Introduction: STS and
Disability. Science,
Technology, & Human
Values, 39(1), 98-104.
https://doi.org/10.1177/0162

243913513643

Evaluaciones pendientes

S16

Entrega de ensayo final

Fecha de elaboracion:

Juan Pino

Programa elaborado por:

Programa visado por:
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