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PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CAPACITACION
CURSO INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD (IAAS)
VERSION 2024

Nombre del Curso

Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud

Escuela Equipo Coordinador
Escuela de Salud Unidad de Educacién Continua
Total horas del curso Distribucion de horas totales
80 horas totales 80 horas asincrénicas
Modalidad
Asincrénico (sin horario establecido para el estudiante)
Ambito
Docencia Universitaria
Dirigido a

Profesionales del area de salud con interés en desarrollar actividades de prevenciény
control de IAAS en centros de salud.

Propdsito general del curso

El propdsito formativo del curso es desarrollar competencias que permitan que los(as)
estudiantes aplicar herramientas para la identificacién, prevencion y control de las Infecciones

Asociadas al Cuidado de la Salud.
Resultados de Aprendizaje (RA)

Aplicar conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para la identificacion,
prevencion y control de las Infecciones Asociadas al Cuidado de la Salud.
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Antecedentes generales del semestre en curso.

N° total semanas del
curso

Horario
Fecha

4 semanas

Actividades Asincrdnicas:

e Semana 4: 16 al 23 de diciembre.

e Semana 1: 25 de noviembre al 01 de diciembre de 2024
e Semana 2: 02 al 08 de diciembre de 2024
e Semana 3: 09 al 15 de diciembre de 2024

e Navegacion sin horario establecido para el estudiante.

Unidades

Programa nacional y vigilancia de las IAAS.

Microbiologia de las IAAS — Rol del laboratorio clinico.

Medidas generales de prevencion en IAAS y precuraciones.

Medidas de prevencion de infecciones asociadas a procedimientos invasivos.

Medidas de prevencion de IAAS no asociadas a procedimientos invasivos.

Medidas de bioseguridad personal.

Vi

Programas de intervencién en IAAS.

Il. Unidades, contenidos y actividades.

N° de Unidad

Resultado de aprendizaje

Nombre de la Unidad

Duracion
en
semanas.

RA

Programa nacional y
vigilancia de las IAAS

0,5 semana

Contenidos

Indicadores de logro

e Programa Nacional de Control de Infecciones Asociadas a la

Atencion en Salud

e Vigilancia Epidemioldgica en IAAS generalidades
e Estudio y manejo de Brote Epidémico

e Norma Técnica N°225

Aplicara los principios del Programa Nacional
de Control de Infecciones Asociadas a la

Atencion en Salud,

la  Vigilancia

Epidemioldgica en IAAS, el manejo de brotes
epidémicos y la Norma Técnica N2225 en un

entorno clinico real.

N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracién
en
semanas.
Microbiologia de las IAAS
I RA - Rol del laboratorio 0,5 semana
clinico.

Contenidos

Indicadores de logro




Universidad
de O’Higgins

LOH

Participacion de laboratorio de microbiologia en la Prevencion y
Control de las IAAS.

Generalidades, condiciones ambientales y microorganismos en
IAAS.

Perfil de los agentes microbioldgicos de importancia en IAAS.
Agentes multirresistentes y Sensibilidad de antimicrobianos

Control de Calidad de los Cultivos

Perfil Agentes etioldgicos mds frecuentes en IAAS.

Requisitos de la toma de muestras de cultivos microbioldgicos

Reconocer los procedimientos del
laboratorio de microbiologia en la
prevencion y control de Infecciones
Asociadas a la Atencién en Salud (IAAS),
integrando conocimientos sobre
microorganismos, condiciones ambientales,
y sensibilidad a antimicrobianos.

N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracion
en
semanas.
4l RA Medidas generales de 0,5 semana
prevencion en IAAS y
precuraciones.
Contenidos Indicadores de logro

Cadena de transmision de las infecciones.

e Técnica Aséptica concepto y sus componentes.
e Caracteristicas y uso de Antisépticos
e Desinfectantes de uso hospitalario.
e Generalidades de Esterilizacién y desinfeccién de elementos de uso | Integrar y aplicar las practicas de control de
clinico. infecciones en entornos clinicos,
e Precauciones y Manejo de material estéril. comprendiendo la cadena de transmisién de
e Precauciones estdndares: objetivos y aplicacion. infecciones y los principios de asepsia,
e Uso de elementos de proteccion personal. desinfeccion y esterilizacion.
e Precauciones especificas: precauciones por via aérea, precauciones
por gotitas y precauciones de contacto.
e Higiene de manos.
e Lavado de manos quirurgico
N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracién
en
semanas.
v RA Medidas de prevencién de | 0,5semana
infecciones asociadas a
procedimientos invasivos.
Contenidos Indicadores de logro

Preparacion de la piel previo a procedimientos invasivos.
Infecciones asociadas al uso de catéteres vasculares generalidades
sus factores de riesgo y las medidas de prevencion.

Identificar y aplicar estrategias efectivas para
la prevencién de infecciones asociadas a
dispositivos médicos y procedimientos
quirargicos,
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Infecciones asociadas al uso de catéteres urinarios permanentes, sus
factores de riesgo y las medidas de prevencion.

Infecciones asociadas al uso de ventilacion mecdnica generalidades
sus factores de riesgo y las medidas de prevencion.

Prevencion de infeccion de herida operatoria, factores de riesgo y las
medidas de prevencion.

Prevencion de endometritis puerperal, factores de riesgo y medidas
de prevencion

comprendiendo los factores de riesgo y las
medidas de control pertinentes en cada
contexto clinico.

N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracion
en

semanas.

Vv RA Medidas de prevencién de | 0,5semana

IAAS no asociadas a
procedimientos invasivos.

Contenidos

Indicadores de logro

Generalidades de prevencion de infecciones virales en Pediatria, sus
factores de riesgo y medidas de prevencion.

Prevencion de infecciones gastrointestinales en pediatria. factores
de riesgo y medidas de prevencion.

Prevencion de infecciones en hemodidlisis.

Prevencion de IAAS en pacientes con quimioterapia.

Prevencion de Clostridium Difficile

Prevencidn de Covid-19

Reconocer estrategias de prevencién de
infecciones en pediatria, considerando las
particularidades de cada tipo de infeccidn,
sus factores de riesgo y las medidas de
control adecuadas.

N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracién
en
semanas.
vi RA Medidas de bioseguridad | 0,5semana
personal.
Contenidos Indicadores de logro

Prevencion de riesgos bioldgicos en personal de salud: hepatitis B.
Hepatitis C, VIH.

Prevencion de Infecciones en pacientes inmunocomprometidos y sus
factores de riesgo.

Prevencion de accidentes cortopunzantes y de riesgos quimicos
DS6 Reglamento de REAS.

Principio de Limpieza y Desinfeccion de alto nivel.

Higiene y desinfeccion de ambientes hospitalarios.

Aplicar estrategias de prevencion de riesgos
biolégicos y quimicos en el entorno de
atencidn sanitaria, garantizando la seguridad
del personal de salud y de los pacientes
inmunocomprometidos.
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N° de Unidad Resultado de aprendizaje Nombre de la Unidad Duracion
en
semanas.
Vil RA Programas de 1semana
intervencién en IAAS.
Contenidos Indicadores de logro

e Programa de Intervencion en IAAS: objetivos, principios | |dentificar elementos para poder aplicar un
orientadores, etapas programa de intervencién en Infecciones
e Supervision definiciones, caracteristicas del supervisor, funciones del | Asociadas a la Atencién en Salud (IAAS),
supervisor y herramientas de la supervision aplicando los principios de supervisidon para

e Evaluacion final.

garantizar la eficacia de las medidas de
control.

lll. Metodologia, evaluaciones y requisitos de aprobacion.

Metodologia y recursos de ensefianza-aprendizaje

Clases expositivas asincrénicas

Evaluacion Online Individual por cada unidad (promedio simple 70%)

Examen final de contenido (30%)

Foros de reflexion

Lectura de documentos complementarios

Requisitos de aprobacion

Nota final Asistencia requerida
4.0 75%

Evaluaciones

Se realizara una evaluacion por Utest por cada unidad, de alternativas y preguntas
abiertas de aplicaciéon o con el envio de un informe segun sea la indicaciéon con
ponderacion.

Se realizara una evaluacion final por Utest




