PROGRAMA Y PLANIFICACION DE INTERNADO
Ano Académico 2024

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del Internado

Urgencias
Escuela Carrera (s) Cadigo
Salud Medicina MED7600
Semestre Tipo de actividad curricular Prerequisitos
XI Obligatoria Semestre 10 completo
Créditos Total horas Horas directas Horas indirectas
SCT semestrales semestrales semestrales
6 180 126 54

Requisitos obligatorios para realizar internado profesional

2024).

Comprobante o carnet de vacunacién Hepatitis B con esquema de 3 dosis completo (0, 1 y 6 meses).
Comprobante de vacunacién antiinfluenza del afio en curso.

Pase digital de vacunacién de Chile, Campafia SARS-CoV-2, con dosis bivalente anual.
Comprobante de consulta de inhabilidades para el trabajo con menores de edad (actualizado afio

e Comprobante de aprobacion del curso de orientacién alumnos HRLBO, donde sea visible nombre y

nota del estudiante.

e Ficha de antecedentes personales con foto actualizada a 2024.

Ambito

Profesional - Clinico

Competencias a las que tributa el curso

Subcompetencias

2.1 Actua en coherencia con los valores y
principios éticos que fundamentan el ejercicio de
su profesion, para la proteccion de la calidad de
nas, familias y
enfoque de

vida y salud de las perso

comunidades, considerando un

derecho y bases epistemoldgicas.

S.I.




3.1. Utiliza habilidades comunicacionales que
facilitan la interaccion con las personas, familias,
comunidades y equipos de trabajo, aumentando la
efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo
conflictos.

S.1I.

4.1. Evidencia conocimientos, habilidades y
actitudes  profesionales  para asumir las
responsabilidades que le competen respecto de la
salud de las personas, familias y comunidades,
considerando  sus  dimensiones  bioldgicas,
psicoldgicas, sociales, culturales y espirituales.

4.1.1. Ejerce la profesion médica acorde a sus
responsabilidades legales en distintos niveles de
atencion y escenarios de diversa complejidad, siendo
responsable del diagndstico y elaboracion de
estrategias terapéuticas en acciones relacionadas con
el promover, prevenir, recuperar y rehabilitar la salud
de las personas, a lo largo de su ciclo vital.

4.1.2. Evalua la necesidad y pertinencia de identificar,
informar y colaborar en el rol activo que la familia y
la comunidad pueden desempenfiar, para efectos de
intervenir sobre los determinantes sociosanitarios que
directa o indirectamente influyen en el proceso
salud-enfermedad.

4.2. Contribuye a fomentar buenas condiciones de
salud a través de disefiar, planificar, ejecutar y
evaluar acciones de promocion y de prevencion
para una comunidad a su cargo acorde a las
necesidades diagnosticadas a nivel local o
establecidas en las politicas publicas y por
instituciones técnicas.

4.2.1. Educa a las personas, familia y comunidad
acerca de acciones individuales y colectivas, dirigidas
a proteger o reducir factores o condiciones que
directa o indirectamente ponen en riesgo la salud.

4.3. Plantea hipodtesis diagndsticas fundamentadas
de patologias que, por su prevalencia o gravedad,
debe resolver como médico general, asi como
posibles diagndsticos diferenciales complejos, que
requieran su derivacion para estudio y resolucion
por especialistas o centros de mayor complejidad

4.3.1. Identifica y diferencia las caracteristicas
morfoldgicas, fisiolégicas y psicoldgicas normales,
propias de cada etapa del ciclo vital, detectando
cuando estas se encuentran alteradas

4.3.2. Efectua anamnesis completa registrando la
informacion en forma coherente con el motivo de
consulta y considerando las diversas caracteristicas
de las personas segun edad, discapacidades,
gravedad etc. asi como los aspectos éticos y el
contexto de atencion en que esta se realiza.

4.3.3. Desarrolla un examen fisico completo, en
concordancia con la anamnesis obtenida, y las
caracteristicas particulares del examinado
resguardando a la vez su pudor e intimidad y
teniendo como finalidad buscar fundamento objetivo
a sus hipdtesis diagndsticas.

4.4. Disefia e indica plan de tratamiento para
personas con patologias prevalentes, que como

4.4.1. Indica esquemas de tratamiento no médico y
meédico, concordantes con los diagndsticos realizados,
recursos disponibles y caracteristicas particulares de
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la persona que atiende, considerando factores como
edad, socioeconémicos, éticos, culturales, patologias
asociadas, red de apoyo, familia y comunidad, etc.

médico general debe resolver acorde a estdndares
establecidos.

4.5.1. Aplica conceptos bdsicos de administracion y
gestion en diversas etapas del proceso administrativo,
ejecutadas en diversos tipos de sistemas e
instituciones de salud

4.5.2. Identifica aspectos criticos relacionados con la
administracion de recursos humanos, financieros y
materiales con la finalidad de optimizarlos.

4.5. Contribuye activamente a optimizar el
desarrollo de su  profesion gestionando
adecuadamente los recursos disponibles 'y
generando proyectos de investigacion disciplinaria
con la finalidad de optimizar las condiciones de
salud de las personas, familias y comunidades.

Propésito general del curso

El Internado obligatorio de Urgencias tiene varios propdsitos, a saber:

1.Adquirir el conocimiento y las habilidades necesarias, para dar soporte vital bdsico a un paciente de
cualquier edad y condicion, lo que incluye el manejo de las patologias que amenazan la vida, la de un
drgano o de un miembro.

2.Adquirir el conocimiento y las habilidades necesarias para diferenciar y tratar los problemas agudos mds
comunes de los pacientes adultos que se presentan en el servicio de urgencia, discriminando lo urgente de
lo no urgente y derivando al lugar apropiado.

3. Adquirir los elementos bdsicos del proceso de toma de decisiones en medicina de urgencia, incluyendo
una adecuada utilizacion de los test diagndsticos y el concepto de costo-efectividad en medicina.
4.Comprender el funcionamiento general de un servicio de urgencia, su relacion con la comunidad, con el
hospital y con el sistema de rescate prehospitalario.

5.Interiorizar el significado de una relacion médico paciente, respetuosa, comunicativa y centrada en el
paciente, en el complejo escenario de urgencia.

Resultados de Aprendizaje (RA) Indicadores de logro

e Evaluar a pacientes en distintas unidades de un

1. El estudiante ejecuta las habilidades servicio de urgencia, llegando a diagndsticos

necesarias, para dar soporte vital bdsico a un
paciente adulto, lo que incluye el diagndstico de
las patologias que amenazan la vida, la de un
drgano o de un miembro.

especificos.
e Discriminar distintas situaciones clinicas en
funcién de su gravedad y amenaza a la vida.
e Diagnosticar de forma adecuada el nivel de
riesgo y compromiso vital de pacientes en
diversos escenarios.

2. El estudiante plantea tratamientos para los
problemas agudos mds comunes de los pacientes
adultos que se presentan en el servicio de
urgencia, discriminando lo urgente de lo no
urgente y derivando al lugar apropiado.

® Indicar tratamientos farmacoldgicos y no
farmacoldgicos atingentes al diagndstico, a la
evidencia y al contexto, discriminando segun
diagndstico y compromiso del paciente.

® Ejecutar procedimientos de urgencias
esperables para un/a médico/a general, tales
como RCP bdsico y avanzado.




Derivar a pacientes de manera oportuna,
eficiente y adaptada a la situacién clinica y
contexto.

Realizar educacion y prevencion adecuada en
los casos que correspondan.

3. El estudiante ejecuta el proceso de toma de
decisiones en medicina de urgencia, incluyendo
una adecuada utilizacion de los test diagndsticos
y el concepto de costo-efectividad en medicina.

Tomar decisiones adecuadas en contextos de
situaciones de urgencia vital, considerando el
contexto, situacion clinica y los costos y
efectividad.

Solicitar evaluaciones diagndsticas de
laboratorio y/o imagenes de manera adecuada
al contexto, considerando costos y efectividad.

4. El estudiante comprende el funcionamiento
general de un servicio de urgencia, su relacion
con la comunidad, con el hospital y con el
sistema de rescate prehospitalario.

Demostrar conocimiento de la red asistencial y
de la funcién que cumple el servicio de
urgencias en ella.

5. El estudiante desarrolla una relacion médico
paciente, respetuosa, comunicativa y centrada
en el paciente, en el complejo escenario de
urgencia.

Realiza abordajes clinicos con pacientes
demostrando respeto por los derechos de las
personas y con un enfoque ético y
humanistico.

Entrega informacion de manera adecuada
tanto a pacientes como familiares, bajo un
enfoque comunitario.




Il. Antecedentes generales del semestre en curso.

Horas indirectas
N° Total de . Horas directas s?manales
Horario / Horas (tiempo de
Semanas del . semanales (en el .
Bloque horario Semanales . .- estudio personal o
Curso centro de practica)
fuera del centro
de practica)
e (8:00 - 20:00 hrs
(dos turnos
semanales)
e 08:00-17:00 hrs 46 32,5 13,5
(resto de semana)
e (8:00-12:00 hrs
(un post turno)

Profesor/a Encargado/a de Internado (PEI)

Dr. Nicolds Yafiez Reyes

Tutores de internado

Dra. Verdnica Larrabé
Dr. Mario Bustamante
Dra. Romina Gonzalez

lll. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacién

Metodologias y Recursos de Ensefianza -

Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacién

Rotaciones clinicas: El Internado de
Urgencia tiene caracter de multicéntrico,
por lo que el interno puede rotar en
HRLBO, Hospital de Rengo u Hospital de
Santa Cruz, estando bajo la supervisién de
un tutor/a urgencidlogo. En este espacio
deberdn evaluar pacientes con distinto
nivel de gravedad y complejidad, pudiendo
establecer una hipodtesis diagndstica y
conducta a seguir. Ademads realizar

Evaluacidon de desempeiio: se aplicara la Rubrica
de Desempefio de internados en una
oportunidad, a saber, en la Ultima semana de
rotacion. Esta Rubrica serd aplicada por el PEl y/o
tutores asignados. La calificacion de este item
corresponde a la aplicacién de esta rubrica.

e Evaluacion final: Evaluacion escrita.




procedimientos asociados a la atencién en
el servicio de urgencia (Toracocentesis,
Paracentesis, Toma de EKG, Ecobedside).

Discusion de temas programados: existe
una programacion diaria en que se
sugieren temas que deberan ser
preparados y discutidos con el/la tutor/a
asignada/o. Esto se realizard, en primera
instancia, todos los dias en espacios de
conversacion que se deben definir con el/la
tutor/a, utilizando un modo de
presentacion acordado previamente con el
docente. La preparacién de estos temas
incidira en la nota de desempefio.

Reunion clinica Becados Medicina
Urgencia: se realiza el dia jueves de cada
semana (sala reuniones UEH HRLBO), en
donde se discuten tematicas acordes al
guehacer diario de un médico urgenciélogo
(en un programa establecido). Se considera
parte de la rotacion en la Unidad, por lo
gue su asistencia es de caracter obligatorio.

Nota de presentacién a examen:
e Evaluacion de desempeiio: 60%
e Evaluacion final: 40%

e Examen de repeticion: consiste en una evaluacion
tedrico oral con comisidn, basada en caso clinico
asignado a interno, el que serd evaluado con
Rdbrica de Caso Clinico. La deberan rendir
quienes tengan nota inferior a 4,0 en Ia
evaluacion de desempefio o nota inferior a 4,0 en
la evaluacién final. También deberan rendir
quienes obtengan calificacion de presentacidén a
examen inferior a 5,0.

Nota final:
o 60% Nota presentacion a examen
® 40% nota examen final

Para aprobar se requiere Calificacion Final Mayor a
4,0, ademas de cumplir con el requisito de asistencia.

Asistencia: 100% de todas las actividades. Las
inasistencias y recuperaciones se realizaran en base a
lo indicado en el Reglamento de Estudios de Pregrado
de la UOH vy reglamento de Internados de la Escuela
de Salud.




IV. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

® Rosen’s Emergency Medicine Concepts and Clinical Practice (10th edition)
® Emergencias médicas y paciente critico. (2017). Ugarte, Sebastidn. Edit. Mediterraneo.
Acceso:
http://libros-uoh.uoh.cl/ESCUELADESALUD/MEDICINA/Emergencias-M%C3%A9dicas-Y-Paciente-Cr%
C3%ADtico
e Revista del Hospital Clinico de la Universidad de Chile, edicién especial de urgencia. Volumen 25,
n3, 2014

Temario basico

1. Fisiopatologia general
a. Determinantes de GC- 02
2. Sindromes generales
a. Dolor abdominal
b. Dolor toracico
c. Cefalea
d. Sindrome febril
e. Compromiso de conciencia
3. PCRy Reanimacion
a. Paro cardiorrespiratorio
b. Shock: indiferenciado, séptico, hemorragico, anafilactico, obstructivo
c. Insuficiencia Respiratoria Aguda
d. Manejo Via aérea - Secuencia de Intubacién Rapida
e. Drogas vasoactivas - inétropos - vasodilatadores
4. Urgencias cardiovasculares
a. Insuficiencia cardiaca - Edema agudo pulmonar
b. Tromboembolismo pulmonar
c. Sindrome adrtico agudo
d. Sindrome coronario agudo
e. Trastornos del ritmo cardiaco
5. Trauma

a. Manejo inicial del politraumatizado




b. Traumatismo encefalocraneano y Sindrome de Hipertension Intracerebral
6. Miscelaneas

a. Complicaciones de dafo hepatico cronico (Hemorragia digestiva alta)

b. Crisis hiperglicémicas del adulto

7. Uso de Ultrasonografia bedside y su aplicacién en urgencias




V. Calendarizacion de actividades semana a semana
Semana Servicio Actividades asistenciales Actividades de evaluacion
diagndstica, formativa y/o
- sumativa y su herramienta
En el centro de practica . .
evaluativa correspondiente
Semana 1 Unidad de Atencidn de pacientes bajo tutoria. No
Emergencia Revision de temas con PEI y/o tutor, segln el calendario
HRLBO
Lunes Planificacién/bienvenida internado
Martes Determinantes del GC - 02
Miércoles Insuficiencia respiratoria aguda
Jueves Insuficiencia cardiaca
Viernes Sd. adrtico agudo
Semana 2 Unidad de Atencién de pacientes bajo tutoria. No
Emergencia Revision de temas con PEl y/o tutor, segun el calendario
HRLBO
Lunes SCA
Martes PCR
Arritmias




Miércoles Complicaciones DHC - HDA
Jueves Manejo inicial del politraumatizado
Viernes TECyHIC
Semana 3 Unidad de Atencidén de pacientes bajo tutoria. No
Emergencia Revision de temas con PEIl y/o tutor, segln el calendario
HRLBO
Lunes Shock indiferenciado
Martes Shock hemorragico
Miércoles Sepsis y Shock séptico
Jueves Shock anafilactico
Viernes Complicaciones agudas de DM
Semana 4 Unidad de Atencidn de pacientes bajo tutoria. Evaluacion de Desempefio
Emergencia Revision de temas con PEl y/o tutor, segun el calendario Evaluacion Final
HRLBO
Lunes Ultrasonografia bedside
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Martes

Manejo VA y SRI

Miércoles

Temas pendientes

Jueves

Temas pendientes

Viernes

Temas pendientes

Elaborado por

Revisado por

Dr. Juan Pablo Gonzalez
Dr. Nicolas Yafiez Reyes

Dra.Carolina Contreras Cuevas

Fecha de entrega

Fecha de revision

Diciembre 2023

Diciembre 2023
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Escuela de Salud

Rubrica de Desempefio, Internados Medicina 2024
Universidad de O'Higgins

Ribrica de Desempefio

Internado y rotacidn:

Mombre de interno/a:

Mombre de evaluador/a:

Fecha de evaluacidn:

- Esia rlbrica de evaluacidn debe ser aplicada considerando el desempefio del interno o interna durante un periodo de tiempo, segin la

pragramacion del internado en curso. El interno o interna debera recibir retroalimentacidn en el momento en que esta rubrica sea aplicada.
De manera obligatoria, debera ser firmada por ambas partes

- Una vez aplicada esta ribrica el evaluador/a debera indicar la calificacion obtenida al internofa, posteriormente esta ribrica debe ser subida

a UCampus por parte del interno de manera obligatoria y entregada a secretaria internados UOH.

1. Etica y profesionalismo

funcionarios/as en una oportunidad

Ptje Satisfactorio (4)
ITEM Destacado (5] Cumplimiento minimo(3) Deficiente (1)
Siempre cumple horarios de .
ingreso, fechas de entregas y :SIempre cumgle horaros de Sdlo en una oportunidad incumple
N ingreso, fechas de entregas y ) . En mas de una oportunidad incumple
compromisos adquiridos. ) ) horarios de ingreso, fechas de horarios de | foehas d
Sie Cumple reglamentos compromisas adquiridas. entregas y compromisos adquiridos prarias de ingreso, fechas de
Mormas y mpre P Siempre Cumple reglamentos Basy e 4 © |entregas yfo compramisos
Ia institucionales UOH y de campos institucional oH v d Siempre Cumple reglamentos adauiridas
negiamentns clinicos, considera presentacién n‘shtu: onates UOAY de campos institucionales UOH y de campos b I::l::nple; &n una nidad el
personal. Ademads, formenta el clinicos, considera presentacidn clinicos, considera presentacion [ agiaen utudlanﬁl 1 UOH
cumplimienta de las normas entre | Persenal personal. )
5US pares.
dentifica eportunidades antes de . .
fue se presenten y toma medidas Identifica oportunidades y toma :2::‘:;3 T::::ﬁ"::ad:: :ht;z:rlas
proactivas para abordarlas. medidas proactivas para abordarlas. Re uierep mislﬂ?ua ante 3l * | Presenta dificultades para tomar
Bvanza sin necesidad de supervision Pwvanza sin necesidad de supervision 'nI:lin del g:nesn aro luess logra medidas proactivas ante problemas.
Proactividad Fonstante. constante. ;un:mnmila: P uega lag ¥/o requiere supervisidn constante.
Busca oportunidades para liderar Busca oportunidades para liderar Si se e hdh que debe liderar un Y/o presenta dificultad para liderar
proyectos y equipos de manera proyectos y equipos de manera aeeso o logra hacer de manera procesos,
koluntaria, motivando y apoyando a  |voluntaria pr &
ks pares satisfactoria.
Trato hacia Frente al paciente, al equipo Frente al paciente, al equipo :::;h:?;r?;::!I':f:;m:i:;lemﬁ Requiere en al menos una
usuarios y docente y funcionarios/as presenta | docente y funcionarios/as presenta irnte 3l squipe docests yfo ' oportunidad ser corregido en su
equipo. trato acorde a las normas comunes, | trato acorde a las normas comunes. e ¥ trato hacia el/la paciente o con el
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Escuela de Salud

Rubrica de Desempefio, Internados Medicina 2024
Universidad de O'Higgins

WO+

logrando ser destacado por
usuarios yfo el equipo.

presenta trato que debid ser
corregido.

equipo docente requiere en mas de
dos oportunidades correccidn.

Principios
bioéticos y
veracidad de
la
infarmacian

En el espacio clinico aplica los
principios bioéticos fundamentales
de manera evidente, logrando
resolver situaciones complejas
mediante un discernimiento ético.
Propone al resto hacer uso de
fuentes de informacion actualizadas
y confiables.

Destaca por discernir informacidn
precisa dentro del espacio clinico,
siendo esto un aporte al equipo
clinico.

En el espacio clinico aplica los
principios biséticos fundamentales
de manera evidente, logrando
resolver situaciones complejas
mediante un discernimienta ético.
Hace uso de fuentes de informacidn
actualizadas v confiables,

Logra discernir informacion precisa
dentro del espadio clinico.

En el espacio clinico aplica los
principios bioéticas fundamentales, si

|bien puede no ser de manera

explicita, logrando resalver
situaciones complejas ¥ con apoyo de
su tutor.

Suele hacer uso de fuentes de
informacidn actualizadas y confiables.
Logra discernir infarmacion precisa
dentra del espacio clinico

En el espacio clinico presenta
dificultades para aplicar los principios
bigéticos fundamentales y/o tiene
dificultades para resolver situaciones
complejas.

Y /o presenta dificultades en el uso
de fuentes de informacidn.

v/o tiene dificultades para discernir
infermacidn precisa dentro del
espacio clinico.

2. Habilidades comunicacionales

ITEM

Ptje

Destacado (5)

satisfactorio (4)

Cumplimiento minimo(3)

Deficiente (1)

Comunicacid
n con pares
y docentes

Siempre mantiene comunicacion
oportuna, clara v fluida,
entregando informacion fidedigna.
Siempre es daro/o en sus
presentaciones orales.

Siempre mantiene comunicacion
oportuna, clara y fluida,
entregando informacion fidedigna.
Es clarofo en sus presentaciones
orales, requiriendo en sdlo una
oportunidad apoyo para lograrko.

Generalmente logra comunicacién
oportuna, clara y fluida, entregando
infarmacion fidedigna. Es elarafo en
sus presentaciones orales, pero
reqguiere apoyo.

Reiteradas dificultades para
mantener comunicackin oportuna,
clara y/fo fluida. Reiteradas
dificultades para prezentaciones
orales.

Comunicacid
n con
pacientes y
comunidad

En el espacio clinico demuestra
habilidades comunicacionales que
siempre favorecen su desempefio.
Siempre busca interactuar con el
entorno delfa paciente: familia yfo
comunidad de manera integrada.

En el espacio dinico demuestra
habilidades comunicacionales que
siempre favorecen su desempenio
practico. Cuando se requiere,
interactia con el entorno delfa
paciente: familia y/o comunidad sin
dificultad.

En el espacio clinico demuestra
habilidades comunicacionales que en
general favorecen su desempefio
practico. 5i se requiere, interactia
con el entorno delfa paciente: familia
y/o comunidad sin dificultad.

En el espacio dinico demuestra
dificultades comunicacionales que
dificultan su desempefio practico.
¥/o presenta dificultades para
interactuar con la familia o la
comunidad.

Escritura de
documentos
(fichas,
interconsult
as, ete)

Destaca incluso entre los médicos
del equipo por la calidad de sus
documentos; completos, sin
errores gramaticales ni
ortogrificos, claros v adaptados al
contexto en que se encuentra.

Redacta documentos clinicos
acordes a un médicofa; completos,
sin errores gramaticales ni
artograficos, claros y adaptados al
contexto en que se encuentra.

Redacta documentos clinicos acordes
a un médico/a; puede presentar
fallas menores (no alteran
compresidn] en solo una de las dreas
descritas.

Presenta fallas que dificultan la
lectura de sus documentos o
presenta fallas menares en mds de
una de las dreas deseritas.
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3. Habilidades Clinicas

ITEM

Ptje

Destacado [5)

Satisfactorio (4]

Habilidades
para la
prevencion y
promocién
de la salud

X3

Siempre demuestra atencidn hacia
los elementos preventivos y/o de
promocidn en sus abordajes
clinicos, ya sea en su razonamiento,
indicaciones o educacidn a
usuarios. Siempre entrega una
especial atencidn a los aspectos de
la comunidad.

Siempre demuestra atencidn hacia
los elementos preventivos y/o de
promocidn en sus abordajes
clinicos, ya sea en su razonamiento,
indicationes o educacidn a
usuarios. Incluye aspectos
generales de la comunidad.

Cumplimiento minimo(3)

Deficiente [1)

Siempre dermuestra atencidon hacia
las elementos preventivos /o de
promocion en sus abordajes clinicos,
¥a sea en su razonamiento,
indicaciones o educacidn a usuarios
v/o comunidad. No siempre incluye a
la comunidad.

Mo siempre presta atencidn hacia los
elementos preventivos y/o de
promocidn en sus abordajes clinicos,
ya sea en su razonamiento,
indicationes o educacion a usuarios
y/o comunidad. No incluye a la
comunidad.

Historia
Clinica y
anamnesis

X3

Demuestra excelencia en la
recopilacidn de informacidn. La
historia clinica es completa,
estructurada y detallada, y la
anamnesis es excepcionalmente
precisa, identificando incluso
detalles sutiles y relevantes para la
clinica.

Recopila de manera completa la
informacion necesaria para la
historia clinica. La anamnesis s
adecuada, estructurada y
abordando de manera efectiva los
antecedentes del paciente.

Recopila de manera completa la
informacidn necesaria para la
histaria clinica. La anamnesis es
adecuada, si bien podria
ocasionalmente omitir cierta
infarmacidn segin el contexto.

Recopila informacidn, pero presenta
omisiones en la historia clinica. La
anamnesis es parcialmente
adecuada, no identifica todos los
aspectos relevantes,

Examen
Fisico

X3

Realiza un examen fisico
excepcionalmente completo v
preciso. La técnica clinica es
sobresaliente, identificando incluso
hallazgos sutiles y dificiles de
detectar.

Realiza un examen fisico completo
y detallado. La técnica clinica es
buena, identificando signos
relevantes.

Realiza un examen fisico completo,
pudiendo omitir algin detalle
especifico. La téenica elinica es
adecuada, identificando signos
relevantes.

Realiza un examen fisico, pero omite

algunas dreas importantes. La técnica

clinica tiene aspectos que deben
mejorar y gue no permiten
identificar todos los signos
relevantes.

Razonamien
to clinico y
diagndstico

X3

Realizar todas sus acciones clinicas
en base a un razonamiento
fundado. Sus hipdtesis diagndsticas
tienen fundamentos dinicos,
fisiopatoldgicos v epidemioldgicos.
Siempre considera la realidad local
¥ regional en su razonamiento.

Habilidades
para el
tratamiento

X3

Realizar todas sus acciones clinicas
en base a un razonamiento
fundado. Sus hipdtesis diagndsticas
tienen fundamentos clinicas,
fisiopatolégicos y epidemialdgicas.
En general considera la realidad
local v regional en su razonamiento.

Realiza indicaciones terapéuticas
consistentes con sus hipdtesis
diagndsticas. Demuestra
conocimientos de |as terapias
farmacolégicas y no farmacoldgicas
que sugiere. Realiza
procedimientos propios de la

Realizar todas sus acciones cinicas
en base a un razonamiento fundado.
Presenta dificultades ocasionales
para fundamentar sus hipdtesis
diagndsticas. En general considera la
realidad local y regional en su
razonamiento.

Presenta dificultades para realizar
acciones clinicas razonadas, Presenta
dificultad en fundamentar sus
hipdtesis diagndsticas. En general
considera la realidad local y regional
en su razonamiento.

Realiza indicaciones terapéuticas
consistentes con sus hipdtesis
diagndsticas. Demuestra
conocimiantos de las terapias
farmacoldgicas y no farmacoldgicas
gue sugiere. Realiza
procedimientos propios de la

Realiza indicaciones terapéuticas
consistentes con sus hipdtesis
diagndsticas. Puede requerir cierto
apoyo para indicar terapias no
farmacoldgicas y farmacoldgicas.
Realiza procedimientos propios de la
medicina general, requiriendo

asistencia minima.

Presenta dificultades en la indicacidn

de terapias clinicas consistentes con
su hipdtesis diagndstica. O presenta
dificultades en la indicacidn de
terapias farmacoldgicas ¥ no
farmacologicas. O requiere
asistencia constante en realizacidn
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medicina general de manera
autdnoma.

medicina general requiriendo
asistencia minima.

Gestidn de
recursos

X3

Promueve dentro del equipo el uso
de los recursos en base aun
razonamiento clinico y basado en
evidencia. Siempre se toma
decisiones clinicas adecuadas en el
caso de los contextos en que los
recursos sean limitados.

de procedimientos propios de la
medicina general.

Usa los recursos en base a un
razonamiento clinico y basado en
evidencia. Siempre se toman
decisiones clinicas adecuadas en el
caso de los contextos en que los
recursos sean limitados.

Usa los recursos en base a un
razonamiento clinico y basado en
evidencia. Generalmente es capaz de
tomar decisiones clinicas adecuadas
en el caso de bos contextos en gue los
recursos sean limitados.,

Presenta dificultades para uszar los
recursos en base a un razonamianto
clinico y haciendo uso de la
evidencia. Puede tener dificultades
para tomar decisiones clinicas
adecuadas en el caso de los
contextos en gue los recursos sean
limitados.

COMENTARIOS:
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Internado v rotacion:

Mombre de interno/a:

MNombre de evaluador/a:
Fecha de evaluacidn:

- Esta rdbrica de evaluacion debe ser aplicada segin la programacion del internado en curso. El interno o interna debera recibir

retroalimentacion en el momento en gue esta nibrica sea aplicada. De manera obligatoria, debera ser firmada por ambas partes

- Una vez aplicada esta ribrica el evaluador/a debera indicar la calificacion obtenida al interno/a, posteriormente esta ribrica debe ser subida

a UCampus por parte del interno de manera obligatoria y entregada a secretaria internados UOH.

5
DESTACADO

4
SATISFACTORIO

3
MINIMO ACEPTABLE

1
DEFICIENTE

OBTENIDO

El/La estudiante utiliza benguaje técnica,
vacabulario farmal sobresaliente &n

ElfLa estudiante utiliza vocabulario

ElfLa astudiarte utiliza un vocabulario

Presenta dificultades para sostenar un

LENGLILIE todo momento, &5 daro en sus técnico y formal suficiente, es claro técnico y formal suficients, pero puede mmamm'.:n ¥ formal y
TECNICO N - ; demiostrar claridad en sus
planteamisnion. ensus planteamientos. ser impreciso @n sus planteamisntos pilaritearnientos
ElfLa estudiante dermuestra un ElfLa estudiants muestra wn buen El mitudiante muestrs un conocimienta El estudiante musitra un conocmiento
conacimienta profundo y completo del conocimiento del tema y responde bédsico del tema y respande de manera bdsica del tema y responde de manera
COMOCIMIENTO tema, abardanda todas kbas preguntas correctaments a todas [as preguntas. adecuada a la mayaria de las preguntas. adecuada sélo a algunas de las
con precisién y claridad. Ofrece FPuede haber algunas lagunas o Sim embarga, puede haber algunas preguntas. Ademds, puede haber
DEL TEMA ejemplos y explicaciones detalladas impredisionas menones, pens &n respusstas imprecisas o incompletas, v se alpurias respusstas incorrectas o
gue demuestran un dominko selido de general, comprende bien los notan algunas lagunas menares en ka Imprecisas, y se notan lagunas en la
los comceptas. conceptos fundamentales. comprensian del tema. caomprensidn del tema.
ElLa estudiante d PoF Sxpratars ElfLa e:l.udiurﬂ.:- L8 eapresa de El.l'Ll.| :sl!udianl.u.se mrrl_unic.u de rnan.eru ElfLa estidiante :.E-.cnrnuric.u rle.
R — manera clara, fluida ymhmrrl.e efectiva y transmite sus Id.E!l con dlaridad I1'.HI'I-H‘! bisica y l.|I:|I|_:.u un lenguaje
Utiliza un voeaibulario téenien apropiade Utiliza un vocabulario teenico #n |la mayoria de las ccasionss. El usa del tecnico da formea limitada, A vecss,
Cmu"|m ¥ liea los caneaptes da forma suficiente y explics lod conceptos de wodabulars teonico es adecuada v se puede haber dificultades para
CLARIDAD :urr:?:miblz. Manl.iese | ateneide dal farma camprensible. Mantiene la comprenden los conceptas principales. transmitir idesas de manera coberente o
. atencion del examinados y utiliza Mungue pueds haber alguna falta de utilizar ejemplos adecuadas. La
examinador y utilita ejem plos mioy ) ~ . o .
i - ejemplos suficientes para ilustrar sus fluidezr o algunas explicaciones menas comunicacian pueds ser lenta o tener
e para i respsstas. claras mn ocasionss. algunos errores gramaticales.
ElfLa mstudiarnte demusstra una ElfLa mstudiante muestra habilidades . .
capacidad excepcional para analizar, silidas de pensamienta critico y El/La estudiante dﬂ.ﬂl.l!ll.m-"ﬂblidadEl ElfLa estudiante muestra una falta de
PR, . bisicas de persamiento critico y puede . - .
evaluar y sintetizar informacion. Puede puede analizar y evaluar la i . a habilidades de pensamsenta critico y
HABILIDADES DE hacer conexiones relevantes enfre informacion de manera adecuada. TERRxAr Wdliei i dial i atioaet s les. tiene dificultades para analizar y
PENSAMIENTO diferantes conceplag y presenta ideas Pregsnta argumentos razonadas y Las respuestas can carrectas en general, evaluar la mformacion de manera
CRITICO onginales y bien fundamentasdas. afrece algunas ideas propias. Aunque pera pueden faltar detalles o argurnentas significativa. Las respuestas son

Responde de manera reflexiva a
preguritas complejas ¢ musstra una

comnprension profunda del tema.

puede haber algunas dreas donde se
requiere una mayaor profundidsd de
analisis,

silidas. Podria tener una necesidad de
desarrallo en la capacidad de sintetizar la
informiacion.

superficiales y carecen de argumentos o
razonamiento logica.
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JUSTIFICACION
TECNICA

ElfLa estudiante es capaz de justificar
can antecedentes tEonicos-tedricos
todas sus respuestas, demastrando

conacimiento base gue le permite una

toma de decsiones adecuada.

ElfLa estudiante es capaz de justificar
con antecedentes tecnicas-tedricos b
mayoria de sus resplaitas,
demostrando conocimisnta base que
I perimite una toma de decisiones

adecuads.

ElfLa estudiante es capaz de justificar can
antecedentes thenicns-tedricas una parte
de sus respusstas, demostranda un
conodimisnta base que e parmite una
tarma de decisiones adecuada.

ElfLa estudiante na es capaz de justificar
con antepedentes técnicos-teoricas sus
respuestas, demostrando su poco
conacimienta por o gue no le permite
una tama de dedsiones adecuada.

Tabla de Escala de Notas

Puntaje
Obtenido

Puntaje maximo

25

Mota

Puntaje _Nota |
00 1.0

1.0 1.2
20 14
30 16
40 1.8
5.0 20
60 22
70 24
a0 2.6
80 28

Firma Docente

Puntaje _Nota [l Puntzje Nota
200 55

100 30
1.0 32 210
120 34 220
13.0 16 230
140 3B 2410
15.0 40 250
16.0 43
170 46
18.0 49
19.0 5.2

58
6.1
6.4
6.7
T0

Firma Estudiante
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