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Curso de Formación General  

Primeros Auxilios  
El objetivo del curso es entregar
instrucciones teórico-practica

para ser aplicadas frente a
emergencias de salud. 



Metodología 
del curso  

Escenarios simulados 
Análisis de casos 
Plan de trabajo individual

Metodología de evaluación  
Escenario simulado 25% 
(Asfixia, Quemaduras, Fracturas, convulsiones, heridas) 

Analisis de Casos 25% 
(priorizar atención y categorización de lesionados en un accidente de tránsito múltiple)

Escenario Simulado 30% 
(Reconocimiento de un paro cardiorespiratorio, realiza compresiones torácicas y utiliza DEA) 

Plan de trabajo individual 
(Armado de botiquín)



75%
ASISTENCIA 

Quienes registren menos 75%
de inasistencia, reprueban el
curso con nota 3.5 

Requisitos de aprobación del curso 
Nota de aprobación mínima es 4.01.
El curso no contempla examen escrito, ni recuperativo.2.
La entrega de trabajos incompletos serán calificados
con nota 1.0 

3.
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NORMAS BÁSICAS DE RESPUESTA Y ACTUACIÓN
EN UNA EMERGENCIA  

Evaluación de la escena  
Activación de los servicios de emergencia 
Control de signos vitales  

ESCENAS Y SITUACIONES  DE EMERGENCIA  

Asfixia 
Accidentes de tránsito
convulsiones   

 

Fracturas óseas  
Hemorragias  
Heridas
Traumatismo de cabeza y columna
Quemaduras
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EMERGENCIAS MÉDICAS  

Sindrome coronario agudo 
Accidente cerebrovascular 
 Crisis asmáticas 
Hipoglicemias    

SOPORTE VITAL BÁSICO 
Reconocimiento PCR  
Reanimación cardiopulmonar
DEA 

BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS 



Definición de
Primeros Auxilios  

Atención inmediata y temporal que se presta a victimas de accidentes o
enfermedades repentinas, antes y hasta la llegada de una ambulancia. 

Conservar la vida

Evitar complicaciones

Ayudar en la recuperación 

Asegurar un traslado oportuno

y adecuado  

Objetivos Regla de oro
No causar más daño



Aspectos legales 
DECRETO
EXENTO N°50

Apruebese el manual ABC a cuyo cumplimiento quedan

obligados a los personales de los servicios médicos de urgencia,

de bomberos de chile y de carabineros de chile, cuando deban

actuar en casos de emergencia o catástrofe, sin prejuicio de

otras obligaciones legales 



Bioseguridad 
Conjunto de normas y medidas

para proteger la salud del
personal, paciente y medio

ambiente de riesgos biológicos,
químicos y físicos. 



Adquirir conocimientos previos de
primeros auxilios pueden ayudar

a salvar vidas 


