PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO
Primer Semestre Académico 2024

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

Terapia Ocupacional en Educacion

Escuela Carrera (s) Cédigo
Salud Terapia Ocupacional TOC4101
Semestre Tipo de actividad curricular

Primer Semestre

OBLIGATORIA

Prerrequisitos

Aprobado 3er afio

Créditos Total horas Horas Directas Horas Indirectas
SCT semestrales semestrales semestrales
5SCT 150 70
Distribucion de Horas Directas Semestrales
Teoria (Catedra) Campo Clinico Simulacién Laboratorio Taller
. Jardines VTF
St Machali NO NO
Ambito

PROFESIONAL

Competencias a las que tributa el curso

Subcompetencias

Utiliza el potencial terapéutico de la ocupacion
significativa, determinando las disfunciones y

4.3.1. Conoce, selecciona y aplica las teorias
apropiadas, los marcos de referencia




necesidades ocupacionales, planificando y
estableciendo la intervencidn a través del uso
de la actividad, con el consentimiento y la
participacion de las personas, familias y
comunidad.

tedricos, los modelos y métodos de préctica
de Terapia Ocupacional para proponer una
ocupacion significativa, segun las
necesidades sociosanitarias de las personas,
familias y comunidad.

4.3.2. Evalia y en lo posible adaptar el
entorno para promover en las personas la
ocupacion significativa, en las diferentes
actividades de la vida diaria, la autonomia
personal y la calidad de vida.

4.3.4. Aplica conocimientos, habilidades y
actitudes éticas para trabajar en las
dificultades ocupacionales a nivel educativo
en las distintas etapas de la vida.

4.3.7. Aplica conocimientos, habilidades y
actitudes éticas de trabajo para integrarse a
equipo que fomenten el desarrollo social de
las personas y comunidades.

Propdsito general del curso

Este curso continua la linea formativa de la serie de cursos Sociedad y Salud |, II, Il y IV. Donde
se prosigue con el trabajo en terreno, pero, en contextos emergentes propios de Terapia

ocupacional.

El curso tiene como logros que el/la estudiante: Contribuya al bienestar de las personas a lo
largo del ciclo vital, favoreciendo su inclusién socioeducativa, con acciones que potencien el
componente sensorio motriz, psicosocial, perceptual y cognitivo.

Resultados de Aprendizaje (RA)

1. Promueve el potencial terapéutico de la ocupacion significativa, determinando las
disfunciones y necesidades ocupacionales en el contexto educativo.
2. Disefia intervenciones terapéuticas basadas en el uso de la actividad, con el
consentimiento y la participacion de las personas, familias y comunidad educativa.

3. Proponer una ocupacion significativa, segun las necesidades socio-educativas de las
personas, familias y comunidad, aplicando teorias, marcos de referencia teoricos,

modelos y métodos de practica de Terapia Ocupacional.

4. Realiza una evaluacion integral y, segun las posibilidades disponibles, promueve en

las personas la ocupacion significativa, en las diferentes actividades de la vida diaria,

la autonomia personal y la calidad de vida.
Aplica conocimientos, habilidades y actitudes éticas para trabajar en las dificultades

ocupacionales a nivel educativo en las distintas etapas de la vida.




Il. Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total
AEC Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del . Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
Lunes de 08:30 a
q
X 13:30 >

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC)

Profesor /a Coordinador/a

Roxanna Zolezzi Gorziglia No requiere
Pamela Sepulveda Jiménez
. Ayudante
Profesor/a Participante sz nliEee Docente
Carolina Salazar Lennin Pérez Truijillo
Enrique Azua POR CONFIRMAR.
lll. Unidades, Contenidos y Actividades
Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas

contribuye la Unidad



mailto:lennin.perez@uoh.cl

1,35 Visualizando la educacion desde 4
el enfoque disciplinar
Contenidos Indicadores de logro
Rol del Terapeuta

Ocupacional en el sistema
educacional

Habilidades de trabajo en
equipo.

Conceptos fundamentales
para

comprender la terapia
ocupacional

en educacion

Normativa nacional e
internacional sobre
educacion, inclusion y

participacion.
Adaptaciones del entorno y
negociacion para la
participacion ocupacional
satisfactoria.

1. -Explica con sus propias palabras los

conceptos de inclusion, participacion,
independencia, autonomia, integracion.

2. -Reflexiona respecto de las necesidades en

politica publica y legislacion, respecto de la
participacion en contextos educativos

3. -ldentifica

estrategias/metodologias
educativas

4. -Desarrolla capacidades para proponer un

plan de intervencion de Terapia Ocupacional
en educacion, con una vision integral e
integrada, considerando estrategias
terapéuticas aprendidas.

5. -Demuestra un comportamiento profesional y

habilidades de trabajo en equipo.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
1,2,35 Manejo de grupos: 4
Estrategias/metodologias
educativas para orientar un
abordaje educativo basado en la
ocupacion.
Contenidos Indicadores de logro




e Habilidades de trabajo en
equipo.

e Conceptos
para

comprender la terapia ocupacional

en educacion

e Estrategias/metodologias

fundamentales

educativas

e Adaptaciones del entorno vy
negociacion para la
participacion ocupacional

satisfactoria.

- Identifica estrategias/metodologias
educativas

- Demuestra un comportamiento profesional y
habilidades de trabajo en equipo.

- Aplica técnicas y métodos de intervencién en
Terapia Ocupacional en un programa
educativo

- Desarrolla capacidades para proponer un
plan de intervencion de Terapia Ocupacional
en educacion, con una vision integral e
integrada, considerando estrategias
terapéuticas aprendidas.

- Desarrolla capacidades de manejo grupal.

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
3 2,4 Intervencién educativa en 8
personas, grupos y/o colectivos
liversos profesional en contextos
educativos
Contenidos Indicadores de logro

Técnicas y métodos de intervencion
en Terapia Ocupacional

Desarrollo de un plan de intervencion
de Terapia Ocupacional en
educacion
Comportamiento profesional
habilidades de trabajo en equipo
Intervencion en  personas con
trastornos del lenguaje y
comunicacion

Intervencion en personas con
trastornos del aprendizaje
Intervencion en personas con
trastornos sensoriales

-Describe el rol del Terapeuta Ocupacional en
el sistema educacional y lo fundamenta en la -
Ocupacién como fin y medio del desarrollo de
las personas

-Elabora un diagnéstico de necesidades
educativas en una poblacion especifica.
-Aplica técnicas y métodos de intervencion en
-Terapia Ocupacional en un programa
educativo

-Desarrolla un plan de intervencién de Terapia
Ocupacional en educacion, con una vision
integral e integrada, considerando estrategias
terapéuticas aprendidas.

-Demuestra un comportamiento profesional y
habilidades de trabajo en equipo




Intervencion profesional  en
educacion superior.
Creacion de material educativo

coherente con herramientas basicas de
tecnologias de informacion vy
comunicacion TICS.

6. -Desarrolla material educativo de Terapia -

Ocupacional en educacién, con una vision
integral e integrada, considerando estrategias
terapéuticas y de disefio aprendidas

IV. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacion

Metodologias y Recursos de Enseilanza -
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacién

*Catedras

* Metodologias participativas

* Trabajo de sistematizacion grupal
basado en metodologia basada en
proyectos.

* Exposiciones orales.

Actividades Basadas en problemas

* Role-playing

* Desarrollo audiovisual

*Evaluacion formativa

*Trabajos tedrico-practicos grupales

* Tutorias grupales

Evaluaciones diagnosticas

formativas: Se realizaran evaluaciones
individuales, sin nota para monitorear la
comprension de temas puntuales y proceso de
desarrollo de proceso de proyecto.

Evaluaciones sumativas: Se realizaran 5
actividades grupales sumativas y 2 controles
individuales

1 evaluaciones individuales sumativas (20%b):
Cada estudiante deberd rendir 2 controles,
correspondientes a las dos primeras unidades de la
asignatura.

2 actividades grupales (80%b):

1- Trabajo metodologia ABP (30%b): cada grupo
trabajara clase a clase, presentando un avance
(10%) y trabajo final (20%)

2- Estrategias participativas (10%): el grupo
disefia y ejecuta propuesta de actividad participativa
en el horario de clases.




3- Experiencia préctica en campo clinico (40%o):
Cada grupo deberd generar un diagndstico de
necesidades (15%) en un contexto educativo y
disefiar y ejecutar propuesta (25%) en el mismo
contexto.

*E| curso no tiene examen

* El curso tiene como requisito de aprobacién la
asistencia del 80% a las clases obligatorias segun lo
indicado en la planificacidn didactica del programa.
Lo anterior, considera las justificaciones formales
via DAE.

Si los y las estudiantes no cumplen con el requisito
de asistencia su nota final sera un 3.9 maximo o su
nota final si esta es menor.

Cada estudiante es responsable de asegurarse, al

final de las clases, que su asistencia quede
registrada en la plataforma u hoja de firmas
correspondiente.

La inasistencia a las evaluaciones sumativas debe
ser justificada a través de los conductos regulares
via DAE para ser recuperadas en instancias
posteriores, de lo contrario se registrard nota
minima 1.0.

V. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

e Lopez-Torrijo, M. (2014). La inclusién educativa de alumnos con discapacidades
graves y permanentes en la Unién Europea. RELIEVE-Revista Electronica de
Investigacion y Evaluacion Educativa, 15(1).

e Mella, S., Araneda, K., Ormazabal, A., Salinas, N. y Sepulveda, R. (2011).
Desempefio ocupacional escolar de jovenes con Sindrome de Asperger que asisten

al sistema de educacion regular

e Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 11(2), 84 — 101. Ruiz, A. S. G, &
Moreno, A. F. (2005). La inclusion para las personas con discapacidad: entre la
igualdad y la diferencia. Rev. Cienc. Salud/Bogota (Colombia), 3(2), 235-246.




e Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA) (2018) Marco de trabajo
para la practica de terapia ocupacional: Dominio y Proceso, 4ta Ed.

Bibliografia Complementaria

e Federacién Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFOT)(2008) Educacion
Inclusiva en Terapia Ocupacional.
e Valdés, A. (2003) Técnicas Educativas. Escuela de Terapia Ocupacional,
Universidad de Chile.




VI. Calendarizacion de actividades semana a semana

UNIDAD:

Semana / Fecha*

Contenidos y Metodologia

Actividades de ensefianza y aprendizaje

Tiempo directo en hrs

Tiempo indirecto en
hrs
(trabajo autéonomo
del o la estudiante)

Actividades de evaluacion
diagndstica, formativa y/o
sumativa

Semana l

18/03/24

Contenidos: Presentacién de programa,
presentacién metodologia ABP y diagnéstico
participativo.(Imagenes generadoras)

Metodologia:

Inicio: Activacién de conocimientos previos
mediante lluvia de ideas.

Desarrollo: Clase expositiva

Cierre: Creacion de nube de conceptos
importantes mediante TAC's Mentimeter

5 hrs

4 hrs

Ev. Diagndstica - Mediante TAC's
Mentimeter

Semana 2

25/03/24

Contenidos:

5 hrs

Clase presencial

4hrs

Lectura recomendada

Actividad

Andlisis de video rol de T.O en
comunidad educativa inclusiva.




1-Derecho a la Educacién: lgualdad, equidad,

inclusidn y abordaje basado en la ocupacion

en el contexto educativo/ Comunidad
educativa inclusivas.

2-Metodologia ABP.
3- Trabajo auténomo
Metodologia:
Inicio: Activacidn de conocimientos previos
Desarrollo: Clase expositiva

Cierre: Plenario ideas fuerza

ABP: Normativa Internacional

Semana 3 Contexto educacional en Chile: Normativa 5 hrs 4hrs Actividad
01/04/24 nacional sobre educacion, inclusién y Anélisis de video rol de T.O en
participacion. ] ; . ;
, Clase presencial Lectura comunidad educativa inclusiva.
Metodologia: recomendada ABP: Contexto educacional y normativa
Inicio: Activacion de conocimientos previos chilena (Jardines VTF)
mediante lluvia de ideas.
Desarrollo: Clase expositiva
Cierre: Plenario con ideas Fuerza.
Semana 4 Contenidos: 5 hrs 4hrs Actividad
08/04/24 1- Intervencion de T.0 en Programa de Actividad practica revision y
Integracion Escolar Clase presencial Lectura aplicacion de instrumentos.
2-Revisar pautas de Evaluacion. recomendada

3- Trabajo auténomo aplicacién de
instrumentos

Metodologia:

Entrega de indicaciones: de primera
etapa de intervencion trabajo de campo
y ABP.

10




Inicio: Activacidn de conocimientos previos
mediante lluvia de ideas.

Desarrollo: Clase expositiva

Cierre: Plenario con ideas Fuerza.

1° Avance ABP.

2° Sistematizacion levantamiento de
necesidades

Semana 5 Primera Jornada Trabajo de Campo 5 hrs 4hrs Actividad:
15/04/24 Primera visita a jardines VTF de la Comuna Identificacion de necesidades de los
de Machali. Clase presencial Lectura jardines
recomendada Conocer a los actores involucrados
Primer acercamiento a la evaluacion
diagndstica
Semana 6 Segunda Jornada Trabajo de Campo 5 hrs 4hrs Actividad:
22/04/24 Segunda visita a jardines VTF de la Comuna Aplicacién de instrumento participativo
de Machali. Clase presencial Lectura de diagndstico de necesidades
recomendada
Semana 7 5 hrs 4hrs Actividad:
29/04/24 Metodologia: Evaluacién: Entrega trabajo escrito via
Clase presencial Lectura Ucampus
recomendada Control | escrito

Inicio: Jornada de tutorias voluntarias,
entrega de trabajo.

Desarrollo: Jornada de tutorias voluntarias,
entrega de trabajo.

Cierre: 1° Control unidad: Visualizando la
educacion desde el enfoque disciplinar

11




Semana 8 Contenido: 5hrs 4hrs Actividad
06/05/24 1-Educacién popular y estrategias
participativas Clase presencial Lectura Actividad
2-Metodologia ABP. recomendada ABP: Experiencias de educacién de
3- Trabajo auténomo popular en Chile
Metodologia:
Inicio: Activacion de conocimientos previos
Desarrollo: Clase expositiva
Cierre: Plenario ideas fuerza
Semana 9 Contenido: 5hrs 4hrs Actividad
13/05/24 1-Educacidn popular y estrategias ABP: Disefio de actividad de educacién
participativas Clase presencial Lectura popular y generar protocolo de
2-Disefio de protocolo de actividad recomendada actividad

3- Trabajo autéonomo
Metodologia:
Inicio: Activacién de conocimientos previos
Desarrollo: Clase expositiva

Cierre: Plenario ideas fuerza

12




Semana 10
20/05/24 Semana pausa academica
Semana 11 Contenido: Educacién popular y estrategias 5 hrs 4hrs Actividad:
27/05/24 participativas, disefio y ejecucion. Evaluacién: Ejecucién de actividad
Metodologia: Clase presencial Lectura sobre estrategias participativas
recomendada Control Il escrito
Inicio: Jornada de ejecucidn de estrategias de
educacién popular.
Desarrollo: Jornada de ejecucién de
estrategias de educacién popular.
Cierre: 1° Control unidad 2: Manejo de
grupos: Estrategias/metodologias educativas
para orientar un abordaje educativo basado
en la ocupacion.
Semana 12 Contenidos: 5hrs 4hrs Actividad
03/06/24 1-Aprendizaje en adultos y adultas. ABP: Experiencias y estrategias de
2-Metodologia ABP. Clase presencial Lectura aprendizajes en adultos
recomendada

3- Trabajo autéonomo
Metodologia:
Inicio: Activacién de conocimientos previos
Desarrollo: Clase expositiva

Cierre: Plenario ideas fuerza

13




Semana 13 Contenidos: 5hrs 4hrs Actividad
10/06/24 1-T.O en contexto universitario ABP: Experiencias y estrategias de
2-Metodologia ABP. Clase presencial Lectura inclusion en contexto universitario
3- Trabajo auténomo recomendada
Metodologia:
Inicio: Activacion de conocimientos previos
Desarrollo: Clase expositiva
Cierre: Plenario ideas fuerza
Semana 14 Primera Jornada Segunda Etapa de trabajo 5 hrs 4hrs Actividad:
17/06/24 de campo Conocer a los actores involucrados
jardines VTF de la Comuna de Machali. Clase presencial Lectura Primer acercamiento a la evaluacion
recomendada diagndstica
Semana 14 Segunda Jornada Segunda Etapa de trabajo 5 hrs 4hrs Actividad:
24/06/24 de campo Evaluacion: Entrega trabajo escrito, ABP
jardines VTF de la Comuna de Machali. Clase presencial Lectura via Ucampus
recomendada

Intervencién grupal en contexto
educativo, segun diagndstico de
necesidades previamente realizado.

14




Semana 14 PRESENTACION EXPERIENCIAS Y CIERRE DEL 5 hrs 4hrs Actividad
01/07/24 CURSO Exposicion oral grupal, de experiencia
Clase presencial Lectura en contexto educativo
recomendada

Semana 15 Recuperativas
08/07/24

*Se deben identificar las semanas (con fecha) de receso estudiantil

15
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