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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR PARA CURSOS DE FORMA-
CION GENERAL

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

NOMBRE DEL CURSO

Taller de Huerta Biodiversa y Medicinal

MODALIDAD

Presencial. Seccion 1 Campus Rancagua y Seccién 2 Campus Colchagua

NOMBRE DEL DO-
CENTE

Claudio Alejandro Martinez Urquiza

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR (méaximo 100 palabras).

Este curso persigue ensefar las principales
desde la perspectiva del desarrollo de la biod
I6gico.

nitarios u organizacionales.

El taller busca entregar los elementos conceptuales, técnicos y practicos mas relevantes que se deben
considerar para la implementacién de un huerto biodiverso alimentario y medicinal para con ello acce-
der a mejores alimentos y medicina natural para el autocuidado y la vida sustentable.

El Taller consiste en implementar de forma practica espacios de cultivo ecoldgico y asociaciones ve-
getales que permitan conformar un huerto a pequefa escala replicable en espacios familiares, comu-|

técnicas para producir alimentos y hierbas medicinales
iversidad funcional y la conformacion de un huerto eco-

3) COMPETENCIA GENERICA Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA GENERICA (méaximo 2)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (maximo 3)

Pensamiento critico

Reconoce la presencia de problemas u opor-
tunidades y utiliza su conocimiento y fuentes|
de informacion para implementar acciones o
estrategias para su resolucion o puesta en
marcha.

RA1. Identificar las caracteristicas mas relevantes de la
alimentacion sustentable y el acceso a sistemas alimen-
tacion de calidad y el buen vivir.

Etica y responsabilidad social

Conoce y comprende como la ética profesio-
nal y la responsabilidad social interactuan en
otras areas de conocimiento, con entornos le-
gales, econdmicos, medioambientales, publi-
cos y privados.

RA2. Distinguir el rol y la responsabilidad ética que de-|
beria tener el profesional de la Universidad de
O’Higgins, en el desarrollo de iniciativas de acceso ali-
mentario y medicinal a partir de la implementacién de
huertas biodiversas y autosuficientes.




Capacidad de trabajo de equipo y liderazgo [RAS3. Identificar, enumerary aplicar las diversas técnicas
Partici trabai laborat ¢ | de huerta biodiversa desarrolladas a nivel de pequefa
arlicipa y trabaja colaborativamente €n 1asg g5 y considerando los distintos grupos sociales que

tareas que corresponden, orientado a objeti-qrian ser beneficiados por estos espacios de desarro-
vos comunes Y al fortalecimiento del equipo. |5 comunitario.
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4) UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

UNIDAD

SEMA-
NAS

RESULTA-
DOS DE
APRENDI-
ZAJE

INDICADORES DE
LOGRO

CONTENIDOS

Concepto de
Huerta Agroeco-
I6gica alimentaria
y medicinal

RA1

Reconoce los 5 principales
problemas de los sistemas
alimentarios insustentables
en el pais y la region.

Identifica 5 conceptos claves
relacionados a las huertas
alimentarias  autosustenta-
bles y saludables.

Clases expositivas en donde
se revisaran los siguientes
contenidos:

Agroecologia

Huerta Biodiversa y Alimenta-
ria

Rol de las Hierbas medicina-
les y sus usos

Huertas comunitarias

Marco estructural de
una Huerta Biodiversa

RA3

Identifica 5 de las caracteristi-
cas mas importantes de la
huerta biodiversa que le dan
autosuficiencia y estabilidad.

Identifica a lo menos 3 técnicas
de elaboracion de suelo orga-
nico para el cultivo ecolégico
de plantas.

Identifica a lo menos 3 técnicas
de produccion vegetal para la
huerta ecoldgica.

Identifica la importancia de la

elaboracion de biopreparados e

insumos organicos para el for-
talecimiento y estabilidad de la
produccion.

En este mddulo se contara
con la participacion de exposi-
tores invitadas y os, con los
que revisaremos los siguien-
tes temas:

La experiencia del cultivo
agroecolégico de verduras y
hierbas medicinales

La experiencia del Compos-
taje

La experiencia de la auto ela-
boracién de insumos permiti-
dos en la huerta ecologica.

Reconociendo de los ti-
pos de alimentos v
hierbas  medicinales
que se pueden produ-
cir en un espacio de
huerta biodiversa

RA3

Reconoce las principales carac-
teristicas y usos de los produc-
tos agroecoldgicos generados
en un espacio de huerta biodi-

versa.

En esta unidad los contenidos
revisados se relacionan con
los tipos de alimentos, insu-
mos y productos agroecoldogi-
cos existentes en un espacio

de huerta biodiversa, ademas




de explorar en el uso y con-
servacion de estos, como la
guarda de semillas y la elabo-
racién de conservas.

La oréctica d g 4 RA1, RA2 yPractica las actividades princi- Esta unidad s bractica v re-
a practica de producy RA3 pales del establecimiento de P y

cion de alimentos | o quiere que los estudiantes
hierbas medicinales una huerta biodiversa desarrollen una mini Huerta
Biodiversa Alimentaria y Me-
Realiza réplica o demostracion |jicinal para su hogar, la loca-
practica de procesos de auto- |igad donde viven o bien para
produccion de productos e in- |5 yniversidad.

sumos agroecologicos.
Las y los estudiantes seran

acompafados por el profesor
durante todo el semestre en el
proceso a partir de practicas
en patio y laboratorio.

5) RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Las clases tedricas se realizan mediante la modalidad expositiva, apoyadas con material audiovisual. Estas
exposiciones estan orientadas a entregar los principales marcos tedricos y conceptuales que permitan la
discusion y analisis critico en el aula.

La asignatura contempla, ademas, la realizacion de talleres grupales que complementan los contenidos en-
sefiados en la sesion de teoria.

Dichos talleres consisten en la profundizacion y aplicacion practica de los aspectos centrales de cada unidad.
Estos ejercicios se realizan desarrollando una guia de actividades y se apoyan con el estudio de cartillas
técnicas de huertas o contenidos cientificos entregados a principios del semestre junto con la calendarizacion.

Se realizan, ademas, visitas a terreno* a huertas ecoldgicas en los que se desarrollan pasos practicos y
réplicas de técnicas de compostaje y cultivo, mantencion de suelo organico, entre otras, que permiten el
levantamiento de informacion para su posterior analisis y discusién en los talleres.

*Sujeto a confirmacién

6) ESTRATEGIAS Y METODOLOGIAS DE EVALUACION

RESUL-

TADO ‘ PON-

DE ACTIVIDAD O METODOLOGIA INSTRUMENTOS DE EVALUA- DE-
DE EVALUACION CION RA-

APREN- CION

DIZAJE

RA1 Prueba escrita para evaluar conte- Prueba escriba 259,

nidos introductorios

RA2 Presentacién de estudio de caso Presentacion oral grupal 25%




Actividad de réplica huertera (inte-

Presentacion oral grupal del in-

0,
RA3 grativa de contenidos) forme final de réplica 40%
RA1, . L Pauta de evaluacion sobre par-
RA2y Evaluacion sobre participacion en ticipacion individual en clases y 10%
clases y talleres
RA3 talleres




7) CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

La asignatura contempla una prueba escrita para evaluar la capacidad de comprender, internalizar y aprender
los contenidos conceptuales tratados en el aula.

Se evalla la continuidad y sistematizacion en el tiempo a través de una presentacion de estudio de caso,
guiada durante el semestre por el profesor. La expresion de comunicacion verbal y uso de lenguaje técnico
adecuado en las exposiciones orales del estudio de caso, realizado en base a la informacion recolectada
desde los medios disponibles, complementado con el trabajo de investigacién y busqueda bibliografica, sin
plagiar.

Se evalla el trabajo de sintesis y capacidad de replicar técnicas de huerta ecolédgica a través de los talleres
y réplicas aplicadas en un contexto real de huerta.

Se evaluara la expresion de comunicacion verbal y uso de lenguaje técnico adecuado en las exposiciones
orales del trabajo realizado en los talleres.

La capacidad de levantamiento de informacién y el trabajo de equipo en el trabajo en terreno. La busqueda
de informacion secundaria y expresion escrita con la elaboracion de los informes de réplica y visita a terreno®.

*Sujeto a confirmacion

7.1. PONDERACION
Pruebas Escritas 1 (25%)
Informe y presentacion de entrega estudio de caso Final (25%)
Informe y presentacion de réplica huertera (40%)
Participacion individual en clases (10%)

Calculo de Nota Final:
[ (Prueba Escrita + Presentacién e informe de caso + Presentacion e informe de réplica +
Participacién individual) x 0,7] + [Nota Prueba de suficiencia x 0,3]

7.2. CRITERIOS DE EXIMICION DE PRUEBA DE SUFICIENCIA
Nota final antes de suficiencia igual a 3,95 (se aproxima a 4,0) o superior.

Sin nota menor a 4.0 en el promedio de los Instrumentos de evaluacion (incluye pruebas
escritas y controles, tareas, informes)

7.3. REQUISITOS DE APROBACION
Nota Final minima de 3,95 (se aproxima a 4,0)

Centésimas de Aproximacion inferiores al digito 5 no afectaran a la décima. Las centésimas iguales o
superiores digito 5, se aproximaran a la décima superior.

7.4. ASISTENCIA
Se basa en el reglamento disponible para Pregrado, en donde el minimo es de 75%, pero se reco-
mienda 100% de asistencia.

Las inasistencias injustificadas a una evaluacion tendran nota minima 1,0. Por lo tanto, no son recu-
perables.

En caso de inasistencia justificada formalmente a una evaluacion, se reemplazara con la nota de una
evaluacién recuperativa realizada al final del semestre asociada a los contenidos evaluados en la prueba o
control con inasistencia.

Sélo se podra recuperar una inasistencia a evaluacion.




8) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

UNI- ) TIPO
DAD REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS DE RE-
CURSO
Ibarra J.T., Caviedes J., Barreau, A., Pessa, N. 2018. Huertas Comunitarias y PDF
Familiares. Cultivando Soberania Alimentaria. Ed UC.
To-
das PDF
Martinez C. 2022. Manual técnico de autoconsumo FOSIS.
U. 1
y?2 Aubert. C. El Huerto Bioldgico. Ed. Integral. PDF
u.3 Escriva M. G. 2015. Huerta Organica. Ed. Albatros. PDF
y4
PNUD, 2016. Guia Practicas Agroecoldgicas para Mejorar las Huertas Fami- PDF
liares. PNUD, Canelo de Nos.
9) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
) TIPO
UNIDAD REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS DE RE-
CURSO
Todas Infante A. y K. San Martin. 2005. Manual de Agroecologia. CET Bio Bio PDF

EQUIPO DOCENTE
RESPONSABLE DEL DlI-

SENO

RESPONSABLE(S) DE
VALIDACION

FECHA DE ENTRADA
EN VIGENCIA




