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Mi historia



Mi trayectoria laboral
Experiencia laboral

2005-2011   Médico clínico de Centros de Salud familiar. Corporación Municipal de Rancagua

2009             Médico clínico. Cárcel de alta seguridad La Gonzalina. Sexta Región.

2011-2018   Directora Centro de Salud Familiar Ignacio Caroca Caroca. Rancagua

2018-2021   Directora Centro de Salud Familiar María Latife Saadi. Rancagua

2013-actual   Médico docente en APS y Bioética

2019-2021     Presidenta la Comisión asesora de ética asistencial (CEAM) MINSAL

2021-2022     Asesora de ética asistencial en la oficina de Bioética del Ministerio de Salud

2021-actual   Docente adjunta Escuela de Salud Universidad de O´Higgins

2021-2022    Jefa de carrera de Medicina Universidad estatal de O’Higgins

2023-actual   Consultora de ética-clínica  en Hospital regional Libertador Bernardo O´Higgins



Mi trayectoria curricular Formación de post-grado

2015 Magíster en Gestión en el Primer Nivel de Atención
Universidad Andrés Bello. Santiago, Chile

2015 Master of Clinical Science in Family Medicine
Western Ontario University. London, Canadá

2014 Certificada en Medicina Familiar SSO

2017 Magíster interuniversitario de Bioética
Universidad del Desarrollo. Santiago, Chile

2021 Magister En Bioética y Derecho 
Universidad de Barcelona    

2021-actual Doctoranda en Derecho y Ciencias Políticas 
Línea de investigación en Bioética 
Universidad de Barcelona. España  



Medicina familiar IMi trayectoria curricular



Experiencia docente

Docente colaborador de Bioética en pre grado Medicina UOH
Encargada y docente del Curso de bioética aplicada a la gestión sanitaria para campos clínicos UOH



Mi trayectoria académica

2023     WONCA Sidney Australia



Mi trayectoria en investigación



Libro publicado en enero del 2021

Disponible en Amazon.com



Propósito general del curso
Se espera que el/la estudiante pueda adquirir, profundizar y fortalecer conocimientos de la é`ca
clínica y la bioé`ca aplicados a la ges`ón sanitaria, como herramienta de mejora del quehacer del
equipo de salud en el contexto sanitario e ins`tucional, permi`endo así, un enfoque prác`co y
preven`vo para un servicio centrado en las personas.



Competencias Subcompetencias

Adquiere conocimientos para apoyar
el actuar de equipos de salud de
instituciones sanitarias que enfrentan
conflictos ético-clínicos, con un
enfoque preventivo para evitar la
vulneración de derechos de los
pacientes.

-Comprende las bases de la ética clínica
y la bioética aplicada a la gestión
sanitaria

-Analiza la aplicación de los valores y
principios bioéticos en contextos de
instituciones de salud

-Elabora propuestas de carácter práctico
para prevenir la vulneración de
derechos de los pacientes



Resultados de Aprendizaje (RA) Indicadores de logro 

Reflexionar críticamente los nodos en los 
procesos asistenciales que vulneran derechos 
de pacientes y generan conflictos ético-clínicos 
en instituciones sanitarias.

• Comprende la ética clínica y la bioética como una
herramienta fundamental en el criterio profesional
aplicada en gestión sanitaria.

• Integra los principios de la ética clínica y bioética
en análisis deliberativos que se reflejan en
propuestas de actuación preventivas en una
institución sanitaria.

• Propone a la institución donde se desempeña,
orientaciones de actuación de carácter preventivo
para enfrentar situaciones en las que puedan
surgir frecuentemente conflictos ético-clínicos.
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ACTIVIDADES

- Clases sincrónicas presenciales y remota
- Clases asincrónicas
- Revisión de material
- Participación en foro
- Test de evaluación (selección múltiple)
- Informe final grupal



Metodologías y Recursos de Enseñanza -
Aprendizaje Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobación

● Clases expositivas
● Tutoría dirigida

● Asistencia: 80% de todas las actividades
presenciales.

Nota Final
• Promedio simple de 9 Test de selección múltiple

(60%)

• Informe escrito de una propuesta de actuación de
carácter preventivo para enfrentar una situación de
conflicto ético-clínico (40%). (Anexo 1)

Para aprobar se requiere Calificación Final Mayor a 4,0
además de cumplir con el requisito de asistencia.



ITEM No logrado (0 pt.) Parcialmente logrado (2 pt) Logrado (3 pts)
1. Identifica el conflicto ético 
prevenible demostrando los 3 
requisitos básicos (agente 
moral, valores a ponderar y 
cursos de acción)  

No identifica ninguno 
de los requisitos 
básicos  

Identifica menos de 3 
requisitos básicos  

Identifica los 3 
requisitos básicos 

2. Identifica el nodo del 
problema ético-clínico

(aquella etapa del proceso 
cuya ejecución vulnera 
derechos de los pacientes)

No demuestra el 
nodo 

Demuestra el nodo sin el 
marco ético que lo sustente

Demuestra el nodo y 
el marco ético que 
lo sustenta

3. Propone medidas 
preventivas al nodo

No propone medidas Propone hasta 2 medidas 
atingentes al nodo

Propone sobre 3 
medidas atingentes 
al nodo

INFORME FINAL GRUPAL



Correo institucional: 
cnadal@uoh.cl


