PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO
Segundo Semestre Académico 2023

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

Introduccidn a la Profesion de Terapia Ocupacional Il

Escuela Carrera (s) Cddigo
Escuela de Salud Terapia Ocupacional TOC1002-1
Semestre Tipo de actividad curricular
2 Obligatoria

Prerrequisitos

Introduccidn a la Profesion de Terapia Ocupacional |

Créditos Total horas Horas Directas Horas Indirectas
SCT semestrales semestrales semestrales
5 150 horas 100 50

Distribucion de Horas Directas Semestrales

Teoria (Catedra) Campo Clinico Simulacion Laboratorio Taller
55 - - - 45
Ambito
Profesional
Competencias a las que tributa el curso Subcompetencias
Competencia Profesional Subcompetencias.

4.2 Contribuye activamente a optimizar el | 4.2.1 Conoce, valora criticamente y sabe utilizar
desarrollo de su profesién gestionando | las fuentes de informacién para obtener,
adecuadamente los recursos disponibles 'y | organizar, interpretar y comunicar |la
generando proyectos de investigacion disciplinaria | informacién cientifica, sanitaria, sociosanitaria

con la finalidad de optimizar condiciones de salud |  sqcial, preservando la confidencialidad de los
de las personas, familias y comunidades

datos.




Propdsito general del curso

El curso tiene como propdsito formativo que las y los estudiantes comprendan los fundamentos
tedricos de la Ciencia de la Ocupacidon Humana que propician las bases de la Terapia Ocupacional, para
que logren integrar y aplicar los lineamientos normativos nacionales e internacionales que rigen la
intervencién de los y las terapeutas ocupacionales. Asimismo, se espera que inicien el proceso de
integracidon de la practica basada en la evidencia, logrando articular el desarrollo de trabajos
académicos con la busqueda y manejo de recursos tanto personales como bibliograficos.

Resultados de Aprendizaje (RA)

1. Comprende los fundamentos tedricos y de la ciencia de la ocupacidon humana que sustentan

las bases de la Terapia Ocupacional.

2. Aplica los lineamientos normativos nacionales e internacionales que orientan la practica de la
Terapia Ocupacional, para la comprensién de la situacion regional.
3. Integra conocimientos sobre la adecuada busqueda y manejo de recursos bibliograficos, para

la elaboracién de documentos académicos de calidad.

4. Aplica estrategias de autogestién para favorecer el desarrollo de habilidades personales y

profesionales.

[I.  Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total de ) ) )
Horario / Horas Directas Horas Indirectas
Semanas del . Horas Semanales
Bloque horario semanales semanales
Curso
Viernes 8:30—-11:45
18 8,3 5,5 2,8

Viernes 14:30 - 17:45

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC)

Profesor /a Coordinador/a

Angélica Bart Sandoval

Por Confirmar

Ayudante
Profesor/a Participante Profesor/a Invitado v
Docente
Por Confirmar Por Confirmar Por Confirmar




lll. Unidades, Contenidos y Actividades

Resultado de
Numero de la o Nombre de la Duracion en
. Aprendizaje al que .
Unidad . . Unidad semanas
contribuye la Unidad
Fundamentos tedricos y ciencia
| RA1—RA4 ! > teoricos y clendt 7
de la ocupacién humanas
Contenidos Indicadores de logro
® Fundamentos Tedricos y Ciencia de la 1. Elabora un marco conceptual sobre los principales

Ocupacién Humana.

® [ntroduccion a conceptualizacidn 2.
tedrica: Paradigmas, Modelos vy
Marcos de Referencia. 3.

® Proceso histérico de la Ciencia de la
Ocupacién Humana.

® Relacion de la Ciencia de
Ocupacién y Terapia Ocupacional.

la

® Gestidon de tiempo y resolucion de
problemas

fundamentos filoséficos de la Terapia Ocupacional.
Integra y analiza las diversas bases conceptuales de
la T.O. y las aplica en situaciones cotidianas.
Interpreta informacién que permiten identificar y
diferenciar los conceptos de paradigma, marco y
modelo de trabajo.

Aplica conocimientos para la construccion de
material de difusion.

Resultado de

Numero de la Unidad Aprendizaje al que

Nombre de la Duracion en

Unidad semanas
contribuye la Unidad
Lineamientos normativos que
Il RA2 — RA4 orientan la practica de Ia 6

Terapia Ocupacional

Contenidos

Indicadores de logro

Cddigo ético Terapia Ocupacional
Declaracién Universal de DDHH
Convencidn internacional de Derechos para las
Personas con discapacidad.
® Accesibilidad Universal.
Gestion de tiempo y resoluciéon de problemas

los principales
lineamientos normativos nacionales e
internacionales que rigen el quehacer del
Terapeuta Ocupacional.

2. Evalia el cumplimiento de
lineamientos normativos en la realidad
regional.

3. Evalta el cumplimiento de normativas,
mediante la observacion de contextos
sociales cotidianos.

4. Elabora un analisis critico respecto a
elementos sociopoliticos, econémicos y

1. Conoce y comprende

los




culturales que facilitan u obstaculizan el
cumplimiento de las normativas.

Resultado de L,
. ) o Nombre de la Duracién en
Numero de la Unidad Aprendizaje al que .
. . Unidad semanas
contribuye la Unidad
1 RA3 — RA4 Reflexidn critica Profesional 5
Contenidos Indicadores de logro
® Revisién de Recursos Bibliogréficos. 1. Realiza una revisién bibliografica acuciosa
® Normas de Citacidn. y exhaustiva que permite encontrar
® Lineamientos de ensayo. material bibliografico atingente al objetivo
® Gestién de tiempo y resolucion de del estudiante.
problemas. 2. Implementa y utiliza las normas de
citacion correctamente en el desarrollo de
trabajos.

3. Desarrolla un ensayo que sigue estructura
académica y normas de citacién de
manera correcta.

IV. Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacién

Metodologias y Recursos de Ensefianza —
Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacidn

Afin de alcanzar los aprendizajes esperados,
durante el curso se realizaran:

Catedras

Actividades participativas

Trabajos grupales de andlisis y
aplicacidén practica de contenidos
Actividades formativas (individual y
grupal)

Tutorias

Taller practico de habilidades para la
vida universitaria

Evaluaciones escritas y orales

Evaluacion de Taller practico de habilidades

para la vida universitaria (asistencia
obligatoria): pondera el 20%. Las evaluaciones

seran de tipo periddicas en cada semana.

Las evaluaciones del taller se dividen entre:

e Registro semanal que consiste en la
entrega de una pauta realizada en
trabajo auténomo a partir de la segunda
sesién, 10%.

e Trabajo en clase, 10%.

Es requisito de aprobacién de este curso la
asistencia al Taller practico de habilidades para
la vida universitaria y toda inasistencia debe ser

4




Lo anterior, darda a Is estudiantes Ila
oportunidad de aproximarse a contenidos y
herramientas que fortalezcan el
aprendizaje basado en la experiencia
significativo como base para una formacién
profesional transversal.

justificada y aprobada por D.A.E. No se podrd
exceder las 2 inasistencias, de acuerdo al
reglamento de la escuela de salud y de unidad
de campos clinicos ya que el taller cuenta con
un total de 10 sesiones de cardcter practico y
asistencia 100% obligatoria.

Las horas practicas de este moédulo, se
contabilizan de manera independiente a otras
actividades practicas de la asignatura.

*En caso de que el/la estudiante no asista a las
demads actividades que por programa son de
asistencia obligatoria ya que son evaluadas,
debe justificar por los canales formales para
poder dar evaluaciones recuperativas o de lo
contrario obtendra nota minima 1,0.

Resumen de ponderacién nota de presentacién
a examen que equivale al 70% de la tota final:

* Trabajos practicos 30%
* Andlisis Critico 20%
* Presentaciones Orales 15%
* Material de difusién 15%
* Taller practico de habilidades 20%

La eximicidon corresponde a la nota de
presentacidn a examen igual o superior a
6,0 por lineamientos de escuela y el
examen equivale al 30% de la nota final de
la asignatura.




V. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

e Day, R. (2008). Cdmo escribir y publicar trabajos cientificos. 4ta Edicion. OPS. Lolas, F. (2006).

e Etica e innovacion tecnoldgica. Centro Interdisciplinario de Estudios en Bioética, Universidad de
Chile, Santiago

e Straus, S., Glasziou, P., Haynes, R. & Richardson W. (2006). Medicina basada en la evidencia:
Cdémo practicar y ensefiar la MBE. 3a Edicién. Elsevier

Bibliografia Complementaria

e Kronenberg, F., Simé, S. & Pollard, N. (2006). Terapia Ocupacional sin fronteras: aprendiendo el
espiritu de supervivientes. Editorial Médica Panamericana.

e LeyN°20.422. Diario Oficial de la Republica de Chile, 10 de febrero de 2010. https://bcn.cl/31h4u
e Corporacion Ciudad Accesible. (2010). Manual de Accesibilidad Universal. Boudeguer & Squella

ARQ.
https://www.ciudadaccesible.cl/wpcontent/uploads/2012/06/manual accesibilidad universall.pdf
e Naciones Unidas. (2015). Declaracion Universal de Derechos Humanos.

https://www.un.org/es/documents/udhr/UDHR booklet SP_web.pdf
e Pueden formar parte de la bibliografia complementaria todos los documentos que sugiera el
equipo docente durante el transcurso de la asignatura.



https://bcn.cl/31h4u
https://www.ciudadaccesible.cl/wpcontent/uploads/2012/06/manual_accesibilidad_universal1.pdf
https://www.un.org/es/documents/udhr/UDHR_booklet_SP_web.pdf
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VI. Calendarizacién de actividades semana a semana

UNIDAD I: Fundamentos tedricos y ciencia de la ocupacion humana

Actividades de ensefianza y aprendizaje .
« . , Actividades de
Semana / Fecha Contenidos y Metodologia N L, .
evaluacion diagndstica,
) . Tiempo indirecto hrs . .
Tiempo directo hrs . i formativa y/o sumativa
(trabajo auténomo)
UNIDAD |
Semana 1
Suspension de actividades
25/08/2023 &
¢ Fundamentos tedricos y ciencia de la ocupacién humana.
Metodologia
Semana 2 Inicio: Activacion de conocimientos. 3 o o
. , 2,8 Evaluacidn diagnéstica
01/09/2023 Desarrollo: Presentacién del programa - Catedra
Cierre: Plenario del taller
¢ Fundamentos tedricos y ciencia de la ocupacién humana.
Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Taller sobre organizacidn del conocimiento cientifico
, . . . 2,5
Sesidn 1 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria
Cierre: Plenario




Semana 3
08/09/2023

Ciencia de la Ocupacion Humana

Metodologia
Inicio: Bienvenida y activacion de conocimientos previos.
Desarrollo: Catedra proceso histdrico de la Ciencia de la Ocupacion
Humanay su relacion con la TO
Cierre: Plenaria de sintesis.

Ciencia de la Ocupaciéon Humana

Metodologia
Inicio: Activacion de conocimientos.
Desarrollo: Taller sobre proceso histérico de la Ciencia de la
Ocupacién Humana y su relacién con la TO

Sesidn 2 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Cierre: Plenario

2,5

2,8

Asistencia Obligatoria

Semana 4
15/09/2023

Desarrollo disciplinar desde la ciencia
Metodologia
Inicio: Bienvenida y revision de instrucciones de evaluacién.
Desarrollo: Evaluacion
Cierre: Entrega evaluacion

Desarrollo disciplinar desde la ciencia
Metodologia
Inicio: Entrega Evaluacion.
Desarrollo: Sesién 3 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria (Modalidad Telematica)

Cierre: Plenario

2,5

2,8

Analisis Critico 1
20%

Asistencia Obligatoria




Semana 5
FERIADO FIESTAS PATRIAS / SEMANA DE RECESO UNIVERSITARIO
22/09/2023
Semana 6
SEMANA DE LA SALUD
29/09/2023
Desarrollo Disciplinar de la Ciencia
i Trabajo Practico 1/2
Metodologia
Inicio: Bienvenida y activacion de conocimientos previos. 30%
Desarrollo: Retroalimentacion Evaluacion . . . .
, e Asistencia Obligatoria
Catedra - Taller de analisis
Semana 7
Cierre: Plenario Taller 5,3
06/10/2023

Desarrollo Disciplinar de la Ciencia

Metodologia
Tiempo Protegido para desarrollo de evaluacion
Entrega evaluacion




UNIDAD Il

Semana 8

13/10/2023

® Cédigo éticoen TO

Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Catedra Cédigo ético - Taller sobre cédigo ético

Cierre: Sintesis

e Codigo éticoen TO

Metodologia
Inicio: Activacion de conocimientos.

Desarrollo: Catedra Normativa internacional: Declaracion Universal
de DDHH

Sesidn 4 del Taller practico de habilidades para la vida universitaria

Cierre: Plenario

2,5

2,8

Asistencia Obligatoria

Semana 9
20/10/2023

¢ Orientaciones normativas internacionales

Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Catedra Normativa internacional: Declaracién Universal
de DDHH y Convenciones Internacional de Derechos
Inicio Trabajo Practico
Cierre: Sintesis

¢ Orientaciones normativas internacionales

2,5

2,8

Trabajo Practico 2/2
30%

Asistencia Obligatoria

10




Metodologia
Desarrollo: Evaluacién Trabajo Practico
Sesion 5 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Cierre: Plenario

Semana 10 FERIADO POR EL DIA NACIONAL DE LAS IGLESIAS EVANGELICAS Y PROTESTANTES
27/10/2023

Semana 11 Orientaciones de accesibilidad universal

03/11/2023

Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Catedra - Taller de Accesibilidad Universal
Cierre: Plenario Taller de Accesibilidad Universal

Orientaciones de accesibilidad universal

Metodologia
Inicio: Activacidon de conocimientos.
Desarrollo: Tutoria Presentaciones Orales

Sesidn 6 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Cierre: Plenario

2,5

2,8

Asistencia Obligatoria

11




Semana 12

e Lineamientos normativos.

10/11/2023
Metodologia 3
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Presentaciones Orales ) |
Cierre: Plenario Presentaciones Orales
15%
¢ Lineamientos normativos. )8
! Entrega Material de
Metodologia Difusiéon 15%
Inicio: Activacidon de conocimientos.
. 2,5 Asistencia Obligatoria
Desarrollo: Presentaciones Orales
Sesién 7 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria
Cierre: Plenario
Semana 13 e Lineamientos normativos. 3
17/11/2023
Metodologia
Inicio: Activacidon de conocimientos. )
] Presentaciones Orales
Desarrollo: Presentaciones Grupales 15%
(o)
Cierre: Plenario
Lineamientos normativos. 2,5 2,8 Entrega Material de

Metodologia
Inicio: Activacion de conocimientos.
Desarrollo: Presentaciones Grupales
Sesidn 8 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Difusidon 15%

Asistencia Obligatoria

12




Cierre: Plenario

UNIDAD Il

Semana 14

24/11/2023

¢ TO basada en la evidencia

Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.
Desarrollo: Catedra - Taller TO basada en la evidencia
Cierre: Sintesis
*Evaluaciones recuperativas

¢ Fundamentos tedricos y ciencia de la ocupacién humana.

Metodologia
Inicio: Activacidon de conocimientos.

Desarrollo: Plenario y evaluacion Taller TO basada en la evidencia
Sesién 9 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Cierre: Plenario

2,5

2,8

Analisis Critico 2
20%
Asistencia Obligatoria

Semana 15

01/12/2023

* Revisién de Recursos Bibliograficos
Metodologia
Inicio: Activacién de conocimientos.

Desarrollo: Catedra — Taller de analisis, escritura académica y
sistematizacion
Cierre: Plenario del taller

Metodologia
Inicio: Activacion de conocimientos.
Desarrollo: Taller de Sintesis de Contenido y Evaluacién FODA

2,5

2,8

Asistencia Obligatoria

13




Sesion 10 del Taller practico de habilidades para la vida
universitaria

Cierre: Plenario
Entrega Evaluacién*

Semana 16
FERIADO POR INMACULADA CONCEPCION DE LA VIRGEN
08/12/2023
Semana 17
15/12/2023 Examen / Asistencia Obligatoria sélo para quienes deben rendirlo
Semana 18 Envio de actas de notas

14
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