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PROGRAMA DE ACTIVIDAD CURRICULAR

1) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

UNIDAD ACADEMICA | Escuela de Salud

NOMBRE DEL CURSO | Anatomia

CARRERA | Nutricion y Dietética TIPO DE ACTIVIDAD | Obligatoria
CODIGO | Proporcionado por DGA SEMESTRE | Segundo semestre
CREDITOS SCT-Chile | 6 SEMANAS | 18
TIEMPO DE DEDICACION SEMANAL
TIEMPO DE DEDICACION TOTAL TIEMPO DE DOCENCIA DIRECTA TIEMPO DE TRABAJO AUTONOMO
9 54 3,6
PRERREQUISITOS CORREQUISITOS
No tiene No tiene

2) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

La asignatura de Anatomia se encarga del estudio del cuerpo humano desde un punto de vista regional y con una clara orientacién hacia la clinica. Se enfatizan
las caracteristicas de érganos y tejidos, sus funciones y las consecuencias de su lesion, sentando las bases que permiten comprender en forma holistica al ser
humano, asi como la interrelacion salud-enfermedad.

El curso tiene como propésito que el/lla estudiante comprenda la organizacion general del cuerpo humano y aprenda sobre las caracteristicas de las distintas
regiones topograficas del cuerpo humano normal y como se relacionan entre si'y son irrigadas e inervadas, con un énfasis en las estructuras vasculares y anatomia
de superficie. Promoviendo el uso de un vocabulario adecuado para describir las estructuras, y regiones que conforman el cuerpo humano.

Estos aprendizajes son posteriormente necesarios para realizar un examen fisico y diferentes procedimientos clinicos en el campo de la Nutricion y Dietética.

3) COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA1. Utiliza los conceptos de generalidades de anatomia en el estudio del cuerpo
CE1. Integrar las ciencias basicas y disciplinares de la salud, para | humano describiendo las estructuras que componen las diferentes regiones anatémicas
la toma de decisiones auténomas en las areas de la alimentacion y la | del individuo.

nutricion durante el curso de la vida de las personas en contextos de
salud-enfermedad, para realizar investigacion en el area con analisis
critico de la informacion cientifica, considerando normativas vigentes y
compromiso ético.

RA2. Explica las relaciones estructurales y funcionales a través de la descripcion de las
regiones de cabeza, cuello, térax, abdomen, pelvis y miembros superior e inferior,
caracterizando su funcion, irrigacion, inervacion y drenaje.

CG1. Habilidad comunicativa en espafiol. Ellla profesional que
egresa de una carrera de la salud demostrara saberes y habilidades
comunicacionales, tanto escritas como orales, que facilitan la | RA3. Presentay analiza casos y problemas clinicos, aplicando los conceptos anatémicos
interaccion con usuarios, familias, comunidades y equipos de trabajo, | regionales y su asociacion con los diferentes procedimientos clinicos en el campo de la
logrando la efectividad y eficiencia de la comunicacion profesional y | Nutricion y Dietética.

académica, a través del andlisis de conceptos y aplicacion de
conocimientos técnicos dentro de su quehacer profesional.
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4)  UNIDADES DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

SEMANAS RESULTADOS DE
UNIDAD APRENDIZAJE INDICADORES DE LOGRO CONTENIDOS
1. Com.prendg los fun@amentos % la 1.1 Terminologia y posicién anatémica.
terminologia anatoémica actual,
ace:céncf'olla Elelionench 1.2 Regiones anatémicas (Cabeza, Cuello
por los clinicos. ) h . ’
2. Identifica los diferentes planos y ejes de ;\FA?;%(E)QZ?omen, GLLEIRAL
seccion corporal, relacionandolos entre '
ellos. . L
3. Describe la posicidn anatémica. L Et?itc::itiggae(;si\%iaslu dfalr?tsrljcdi?on y
4. Aplica los términos de relacion y esqueleto huFr)nano Importancia
comparacién en relacion a la posicién fur?cional -imp
anatomica. ’
5. Describe las caracteristicas generales, . ) .
en cuanto a composicién y funcion, del = ':L:tsr(ig?a:gt’etlr?sﬁiscgse :;;ggﬁ:'rgzes y
esqueleto, reconociendo los conceptos estructurales v funcionales
de esqueleto axial y apendicular. y :
> rziz?gsggpicas :/asfuncion?sragfln?gjcigg I Estrqgturaytipos b2 musculqs, "
6560 compacto y esponjoso relacion entre estructura y ubicacion
NG anatémica de los musculos y la
7. Reconoce la organizacion estructural y funcién que estos cumplen
componentes, de los distintos tipos de é
huesos. )
8. Comprende la funcién del periostio y [ e
endostio en la ir.r!gacién e inervacion del 1.7 Organologia, conceptos de serosa
RAA1. Utiliza los conceptos 9 glljae;(f)icyarelzzrat(i: |%nsde Iii&?cégraZé las tipos de organos, sus caracteristicas
de generalidades de | ™ articulaciones pos y P estructurales y funcionales.
Ll G CR g ] 10. Describe Ios. tipos de articulaciones
cuerpo humano : sinoviales.  seain  su  morfoloaia 1.8 Angiologia, tipos de vasos,
1.Generalidades describiendo las explican dé Iosg rados i 9 d‘ formaciones vasculares y sistema
, 2 estructuras que plica g y lpos g€ linfatico.
de Anatomia . movimiento que pueden realizar.
Humana campapen Ias’ d'.f erentes 11. Reconoce los componentes de toda . .
regiones anatémicas del culacion sinovial 1.9 Sistema nervioso, conceptos de
individuo. 12 ? drtlcg Ci0n SIAOVIAL. sistema nervioso central, meninges,
. Identifica las estructuras anexas de liquido cerebro espinal, sistema
algunas articulaciones, reconociendo sus NeNVioso periférico son'wético
funciones. aut()nom(? ’ y
13. Identifica los distintos tipos de tejido )
muscular y sus caracteristicas funciones, 110 G . o
ubicandolos en el cuerpo, . engrahdades sqbre la organizacion
14. Reconoce en el masculo esquelético el o IS'|sltema Ner\(loso centra! y
X . férico y del sistema nervioso
vientre muscular y su tendon. pert y
15. Identifica los anexos musculares de tejido G
16 E)(;nsiiittl)\go. el sistema tegumentario {EiRldeptificacion del liquido
' h . . X cefalorraquideo (sitio de produccion,
explicando las funciones de la piel y de circulacion y funcion)
sus distintas capas. y ;
e l(?::g:,fé%?)as TS 1.12 Identificacion de Io§ diversos _
18. Reconoce los componentes del sistema componentegdel S|ste!”na NEeMiaso
. ) A central formado por médula espinal y
circulatorio, identificando Sus encéfalo (cerebro, cerebelo
caracteristicas y sus clasificaciones. troncoencéfalo cc;n todas su};
19. Comprende la circulacién menor y mayor. . v ol sistema nervioso
20. Reconoce los componentes y funciones porl(?’o nes)’ ye |
del sistema linfatico, y su relacion con el zggiﬁgg yzlrvsli(;?e?rr;nr?::i)zo
5|ster.n.a cwculatorlo.. . simpatico y parasimpatico)
21. Identifica los fipos de drganos,
?j:;gg:ggc;, mo rfsolnggicaScaracterlstlcas 1.13 Identificacion de pares craneales y su
- e importancia fisiologica y clinica.
22. Reconoce los distintos tipos de serosas y

sus funciones.
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23. Comprende los componentes y funciones | 1.14 Importancia de identificar vias de
del sistema nervioso central y periférico. acceso al sistema nervioso y su

24. ldentifica los componentes del encéfalo. utilidad clinica.

25. Comprende los conceptos de sustancia
blanca y gris e identifica su distribucion
en el sistema nervioso central.

26. Describe un segmento medular y cémo
se forma un nervio espinal.

27. ldentifica las estructuras de la médula
espinal.

28. Identifica las meninges y los espacios
entre ellas.

29. Reconoce el concepto de liquido
cerebroespinal y donde se forma y su
circulacion por los ventriculos.

30. Nombra los 12 pares de nervios
craneales y sus funciones.

31. Explicar el concepto de reflejo, miotoma,
dermatoma.

32. Comprende la distribucién y diferencias
anatomicas del  sistema  nervioso
simpatico y parasimpatico.

33. Identifica los conceptos de plexos
somaticos y viscerales.

34. Comprende la importancia de la
identificacion de imagenes anatomicas
normales, describiendo las técnicas
imagenoldgicas méas usadas en la clinica.

1. Define el concepto y funcion del craneo. b ,c\l::crg;{g:z%};;;Szﬁgocg:ggod’e criffoo

2. Describe los limites del neurocraneo, con estudio endo ex‘ocraneal dsus
viscerocraneo, calvaria y base de craneo orificios y
y los huesos que los integran. ’

3. Identifica y los hitos de relevancia clinica 12 Generalidades de cara, conceptos de
de los huesos frontal, etmoides, ; SCALP - SMAS mﬂs;:ulo dela
esfenoides,  temporales,  occipital, masticacion y

RAZ Explica las parietales, maxilares, palatinos, ’

. i ati nchas nasales inferiores, . i .
relaciones estructurales y lmgqma?cos, co les. vémer. mandibula. 1.3 Reg|one§ topoglfaflcas fasciales:

i ; agrimales, nasales, ’ orbita, oido, cavidades nasales
funcionales a través dela | 4 Nombra y ubica la fosa temporal, idad oral "
descripcion  de las infratemporal,  fosa  pterigoidea cawt’a Ioraicotn Sus comdponen es
regiones de  cabeza, pterigopalatina (esfenopalatina). ana °”.‘('j°°sf anto en pare <ats§omo
cuello, torax, abdomen, | 5 |dentfica y clasifica las suturas S o,dlrrl(gaqzn con gs udio
pelvis migmb_ros craneales. periférico de distribucion de nervios
superior e inferior, | 6 Determina los conceptos de cara Eaneales
cara.c’tenzando R Sl SE Ll e 1.4 Irrigacion e inervacion de cabeza

2. Region de TU”C'O”:, ; Imgacion, . 7, Determinalos limites e hitos 6seos de las | 9 '
cabeza y cusllo inervacion y drenaje. ?IVISIfoneS dela calra endc;crgneal, e(?_ las
RA3.,ApIica los c;onceptos gggteﬁzis craneales, anterior, media y | 4 5 Partllcull.andtad?s d,e la cr(t)Iulmn,a
anatomicos regionales a | g |ndica los hitos anatomicos Gseos y gervical- osieologia y artrologia.
traves de analisis y relaciones principales de las fosas del | 4 o oo oo i icales:
presentacion de casos y endocraneo con elementos del SNC. ' t.eg|on|es oki)ogra dl'(t;)aT gemmicales:
problemas clinicos, y su | 9 |dentifica los agujeros presentes en cada r|abnguc;sq yrancl ualr, fid
asociacion  con los una de las fosas craneales y su submen c;nlanoi r_r:juscu atr,_garm €0,
dlfe_rentes procedimientos contenido. trgglon leS ernoc |9| _OmlaS Ct>|_ €a, I
clinicos en elcampo dela | 10. |dentifica las regiones del exocraneo que r|ar:gg . stu_prac lawcubar, T'a_{‘?“ °
tecnologia médica. se comunican hacia el endocraneo a ﬁ;sitzglc:r?uglgjg?ez Scuo:tgr;wlipdloi’con
el Qe dichoe agujeros. . relaciones topograficas, irrigacion e

11. Determina los tipos de articulaciones inervacion
presentes entre los huesos del '

VIscepocraneo ' 1.7 Fascias y compartimentos de cuello:

12. Explica el tipo y subtipo y componentes compartimento superficial, profundo y
de la articulacion Temporomandibular viscfal '

(ATM): disco articular, ligamentos de y
e et 1.8 Miologia de cuello.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.

. Establece

Reconoce las cavidades comunes y sus
limites: orbita, cavidad nasal, cavidad
oral.

. Detalla la conformacion y los hitos 6seos

anatomicos de la drbita.

. Detalla la conformacion y los hitos

anatoémicos dseos de la cavidad nasal.

. Sefiala la estructura y conformacion de la

nariz, y vestibulo nasal.
las caracteristicas de la
mucosa de la cavidad nasal.

. Describe los hitos anatomicos presentes

en las paredes de la cavidad nasal.

. Detalla los elementos vasculares y

nerviosos de la pared lateral y tabique
nasal. ldentificar los orificios a través del
cuales, los elementos vasculares y
nerviosos ingresan a la cavidad nasal.
Sefiala los senos paranasales: frontal,
maxilar, esfenoidal y celdillas etmoidales
e indica su sitio de drenaje hacia la
cavidad nasal.

Sefiala los hitos anatémicos externos de
la pared anterior de la cavidad oral y la
estructuracion de los labios

Detalla los limites y constituyentes del
vestibulo oral y cavidad oral propiamente
tal.

Describe la conformacion de las paredes
de la cavidad oral.

Distingue la estructura muscular de la
lengua y diferencia su inervacion
sensitiva y sensorial.

Identifica los hitos anatémicos en la
mucosa lingual y sublingual.

Sefiala y describe (ubicacion, forma y
relaciones) las glandulas salivares
mayores.

Caracteriza las arcadas dentarias y las
diferentes piezas dentarias.

Define el concepto de SMAS vy su
importancia.

Examina y describe los musculos
faciales: situacion, accion, inervacion.
Describe los misculos masticatorios, sus
inserciones, inervacion y acciones.
Describe las ramas de la cardtida
externa.

Establece los territorios de distribucion de
las arterias que irrigan la cara.

Identifica los principales afluentes
venosos donde drena la sangre venosa
de la cara.

Distingue las inervaciones sensitivas (3ra
division del trigémino), motora (facial) y
auténoma de la cara.

Identifica las estructuras que se ubican
dentro de la orbita.

Describe la conformacion del parpado.
Identifica la estructura y ubicacién de
cada uno de los segmentos del aparato
lagrimal, junto con el trayecto de las
lagrimas hasta la cavidad nasal.
Identifica los constituyentes del oido,
indicando sus 3 divisiones, oido externo,

1.9 Organologia de cuello (glandulas
tiroides y paratiroides, laringe —
traquea, faringe — eso6fago).

1.10 Vascularizacion e inervacion de cuello.
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39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

oido medio y oido interno y sus
contenidos.

Establece los limites de la region cervical
Describe las fascias cervicales y las situa
como limite entre los compartimentos.
Distingue en el plano més superficial, el
musculo platisma y los elementos
nerviosos relacionados.

Describe el Musculo
esternocleidomastoideo y su relacion con
la vena yugular externa e interna.
Describe  los grupos  musculares
dependientes del hueso hioides.
Identifica los mUsculos Escalenos, sus
inserciones, relaciones  anatémicas,
accion e importancia.

Determinar  la region anterior,
esternocleidomastoidea y lateral del
cuello.

Identifica los triangulos superficiales con
sus determinados limites y contenidos.
Identifica las arterias carétida comun,
interna y externa y subclavia.

Describe las ramas de la carétida externa
y subclavia que otorgan irrigacién a
elementos cervicales y su distribucion.
Describir la distribucion de las aferencias
de las venas yugulares interna, externa,
anterior, subclavias y braquiocefalicas.
Reconoce la ubicacion y relaciones del
paquete vasculonervioso del cuello.
Distingue los nervios craneales con
trayecto y accion cervical.

Detalla la formacion del plexo cervical,
formacion del asa cervical, territorio de
inervacion, ramos sensitivos y motores.
Identifica la distribucion del sistema
nervioso auténomo en el cuello.
Identifica las estructuras de la region
cervical en anatomia de superficie en
cuanto a palpacion y proyeccion.
Describe los érganos cervicales (faringe -
laringe - trdquea - eso6fago - glandula
tiroides - glandula paratiroides), sus hitos,
funciones, relaciones y vascularizacion.

3. Regiones de
dorso, torax

RA2. Explica las
relaciones estructurales y
funcionales a través de la
descripcion  de  las
regiones de cabeza,
cuello, térax, abdomen,
pelvis y  miembros
superior e inferior,
caracterizando su
funcioén, irrigacion,
inervacion y drenaje.

RA3. Presenta y analiza
casos y  problemas
clinicos, aplicando los
conceptos  anatémicos
regionales y su
asociacion  con  los
diferentes procedimientos

—_

Identifica las partes de una vértebra tipo.
Reconoce los segmentos de la columna
vertebral, indicando nombre y nimero de
vértebras presentes.

Define las curvaturas de la columna
vertebral.

Reconocer las caracteristicas propias y
diferenciales de las vértebras cervicales,
toracicas y lumbares.

Identifica y clasifica las articulaciones
asociadas a las vértebras.

Comprende la constitucion de los discos
intervertebrales.

Describe la disposicion topografica de los
ligamentos de la columna vertebral.
Identifica las caracteristicas morfologicas
e hitos anatémicos del sacro-coccix, y su
relacion con el hueso coxal.

Identifica los musculos del dorso,
organizandolos segln capas y funcion.

1.1

1.2

13

14

1.5

1.6

Conformacion general del esqueleto
axial: columna vertebral, sus
segmentos y particularidades.

Musculos del dorso.

Pared toracica con componentes
osteomusculares, su inervacion e
irrigacion, mecanica respiratoria
basica.

Topografia del torax.
Regién mamaria.

Cavidades pleuropulmonares con
descripcidn de partes y porciones de la
pleura, anatomia pulmonar.
Organizacion del sistema bronquial y
su relacion con el parénquima
pulmonar.
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clinicos en el campo de la
tecnologia médica.

—

0

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

. Reconoce las

Identifica las estructuras que componen
la pared toracica, especificando sus hitos
anatémicos.

. Describe las relaciones y funciones de las

estructuras que componen la pared
toracica.

. Reconoce las fuentes de irrigacion,

drenaje e inervacion de las estructuras
que componen la pared toracica.

. Reconoce los limites y contenido de la

region pleuropulmonar.

. Comprende en términos generales, la

funcion de las estructuras que componen
la region pleuropulmonar.

. Describe la posicién y relaciones que

poseen las pleuras y pulmones respecto
a las estructuras de la region
pleuropulmonar y mediastino.
caracteristicas
macroscopicas de la traquea y los
pulmones, identificando las diferencias
entre ellos.

. Reconoce las fuentes de vascularizacion

nutricia y funcional que poseen los
pulmones.

. Identifica la inervacién de la region

pleuropulmonar.

. Describe los elementos que componen el

SNA, ubicados en la
pleuropulmonar.

Identifica los limites y divisiones del
mediastino, identificando los contenidos.
Describe las relaciones de las estructuras
contenidas en el mediastino con la regién
pleuropulmonar.

Comprende en términos generales la
funcion de las estructuras que componen
el mediastino.

Reconoce las fuentes de vascularizacion
e inervacion de las estructuras del
mediastino diferenciando circulaciones
funcionales y nutricias.

Identifica los hitos relevantes de la
anatomia del corazén relacionandolo con
su inervacion e irrigacion.

Relaciona en anatomia de superficie, los
diferentes  hitos de la pared y
proyecciones de los 6rganos internos.
Reconoce la relacion de la anatomia
normal con procedimientos clinicos y
alteraciones que pueden afectar a las
estructuras toracicas.

region

1.7

1.8

1.9

Estructura macroscépica de ambos
pulmones y sus caracteristicas
diferenciales.

Estructura anatémica del corazon
(cavidades, sistema valvular e
irrigacion) Generalidades del sistema
vascular: arterias, venas, capilares y
del sistema linfatico.

Mediastino anterosuperior y posterior:
via aérea y tubo digestivo en térax,

estructuras anatdmicas mediastinicas,
sus relaciones, irrigacion e inervacion.

RA2. Explica las
relaciones estructurales y
funcionales a través de la
descripcion  de  las
regiones de cabeza,
cuello, térax, abdomen,
pelvis y  miembros
superior e inferior,
caracterizando su
funcion, irrigacion,
inervacion y drenaje.

o

Establece los limites y las estructuras que
conforman la pared abdominal (principio
de estratimeria)

Describe la musculatura de la pared
anterolateral y posterior del abdomen.
Detalla la formacion de la vaina de los
rectos.

Identifica el conducto inguinal y su
contenido.

Describe las dependencias del peritoneo
Distingue las arterias de la pared
abdominal, considerando origen 'y
recorrido.

1.1

1.2

1.3

1.4

Estructuras que conforman la pared
abdominal, su irrigacion e inervacion.

Estructuras que componen el
peritoneo y su relacion con los
6rganos abdominales.

Organos de la region supramesocdlica
(Esofago, estomago, duodeno, higado,
vesicula biliar, pancreas, bazo).

Vascularizacion e inervacion de la
region supramesocolica.
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4. Regiones de
abdomen y pelvis

RA3. Presenta y analiza

casos y  problemas
clinicos, aplicando los
conceptos  anatomicos

regionales y su
asociacion ~ con  los
diferentes procedimientos
clinicos en el campo de la
tecnologia médica.

7.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Reconoce el drenaje venoso de la pared
abdominal y su relacion topografica con
los vasos arteriales

Detalla el origen (nivel medular), el
recorrido, relaciones y territorios de
inervacién de los nervios espinal de la
pared abdominal.

Establece los limites y las estructuras de
la regién supramesocolica.

. Describe los ¢rganos de la regién

supramesocdlica

. Detalla la vascularizacién de la regién

supramesocdlica

. Describe la fuente de inervacion del

sistema nervioso autdnomo.

. Identifica en anatomia de superficie

(regiones del abdomen) los 6rganos de la
region supramesocdlica.

. Establece los limites y las estructuras de

la region inframesocdlica.

. Describe los ¢rganos de la region

inframesocolica.

. Detalla la vascularizacién de la region

inframesocolica.

. Describe la fuente de inervacion de

inervacion  del sistema  nervioso

auténomo.

. Identifica en anatomia de superficie

(regiones del abdomen) los drganos de la
region inframesocdlica.

. Establece los limites y las estructuras de

la region retroperitoneo.

Describe los odrganos de la region
retroperitoneo.

Detalla la vascularizacion de la region
retroperitoneo.

Describe la fuente de inervacion del
sistema nervioso auténomo.

Indica los limites de la cavidad pélvica,
con énfasis en sus aperturas.

Determina las paredes y piso de la
cavidad pélvica.

Distingue los huesos y articulaciones que
estructuran la pelvis dsea

Describe los musculos de la pelvis.
Describe los 6rganos de la regidn pélvica
y sus relaciones.

Establece los limites, compartimentos y
contenidos de la region perineal.

Detalla la vascularizacion de la cavidad
pélvica.

Describe la fuente de inervacion del
sistema nervioso auténomo.

Describe los componentes de los
genitales masculinos y femeninos
externos e internos.

Detalla la vascularizacion de los genitales
masculinos y femeninos

Describe la fuente de inervacion del
sistema nervioso auténomo de los
genitales masculinos y femeninos.

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Organos de la regién inframesocdlica
(yeyuno, ileon, ciego, apéndice, colon
y recto).

Vascularizacién e inervacion de la
regién inframesocolica.

Estructuras del retroperitoneo mediano
y lateral.

Vascularizacién e inervacion del
retroperitoneo.

Estructuras que conforman la pared
pélvica, piso pélvico y perineo, su
irrigacion e inervacion.

1.10 Organos pélvicos (vejiga, recto, ano).

1.11 Vascularizacion e inervacion de los

6rganos pélvicos.

1.12 Genitales masculinos y femeninos

(externos e internos).

Vascularizacion e inervacion de los
genitales femeninos y masculinos.
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5.Miembro
superior e inferior

RA2. Explica las
relaciones estructurales y
funcionales a través de la
descripcion  de  las
regiones de cabeza,
cuello, térax, abdomen,
pelvis 'y  miembros
superior e inferior,
caracterizando su
funcién, irrigacion,
inervacion y drenaje.

RAS. Aplica los conceptos
anatdémicos regionales a
través de andlisis y
presentacion de casos y
problemas clinicos, y su
asociacion  con  los
diferentes procedimientos
clinicos en el campo de la
tecnologia médica.

. ldentifica los

Identifica las regiones del miembro
superior e inferior

Reconoce los diferentes compartimentos
del miembro superior e inferior segun
funcién, inervacion e irrigacion.

Identifica los huesos de las diferentes
regiones del miembro superior € inferior,
reconociendo sus principales hitos.
Identifica las articulaciones de las

regiones del miembro inferiores,
indicando sus respectivas
clasificaciones.

Reconoce los ligamentos de refuerzo de
las articulaciones del miembro superior e
inferior, comprendiendo sus funciones.
Identifica los mUsculos de las regiones
del hombro y brazo, reconociendo sus
inserciones, funciones, inervacion e
irrigacion

Identifica los mUsculos de las regiones
del antebrazo y la mano, reconociendo
sus inserciones, funciones, inervacién e
irrigacion.

Identifica los mUsculos de las regiones
glitea y muslo reconociendo sus
inserciones, funciones, inervacion e
irrigacion.

Identifica los mUsculos de las regiones de
la pierna y pie, reconociendo sus
inserciones, funciones, inervacion e
irrigacion.

elementos  arteriales
principales y sus ramas colaterales, y
territorios de irrigacion, del miembro
superior e inferior.

. Reconoce los componentes de los

sistemas venosos superficial y profundo
del miembro superior e inferior.

. Identifica la formacion del plexo braquial,

lumbar y sacrococcigeo, reconociendo
sus ramos colaterales y terminales.

. Comprende los limites y contenido de las

zonas de transicion del miembro superior
e inferior.

. Relaciona en anatomia de superficie los

hitos anatémicos con relevancia clinica
del miembro superior e inferior.

. Ubica los diferentes pulsos del miembro

superior e inferior.

1.1

1.2

Estudio de regiones de miembros
superiores, axila, articulacion del
cingulo, regién braquial, regidn cubital,
antebrazo, region radioulnar y mano,
dando énfasis en sus relaciones
topograficas entre miologia, angiologia
e inervacion.

Estudio de regiones de miembros
inferiores: region glutea, articulacion
del cingulo pélvico, muslo, articulacion
de la rodilla y region poplitea, pierna y
articulacion tibio fibular, tarsal y pie,
dando énfasis en sus relaciones
topogréficas entre miologia, angiologia
y neuroanatomia.
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5) RECURSOS Y METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Clases tedricas con clases expositivas con énfasis en el uso de imagenes y videos referenciales de las estructuras correspondientes a cada unidad.
Metodologias activas de ensefianza, donde los estudiantes son el centro del proceso de ensefianza/aprendizaje.
Andlisis de casos anatomoclinicos
Talleres practicos en laboratorio de anatomia con fantomas, material biolégico e imagenologia para la familiarizacién con el cuerpo humano
Guias de autoaprendizaje.

6) ESTRATEGIAS Y METODOLOGIAS DE EVALUACION

RESULTADO DE ACTIVIDAD O METODOLOGIA DE EVALUACION INSTRUMENTOS DE EVALUACION PONDERACION
APRENDIZAJE
Pruebas tedricas
Prueba tedrica 1 45%,
-Prueba teori
- . o Prueba 1: 12%
RA1-RA2 - RA3 -Prueba tedrica 2 Preguntas de seleccion mdiltiple
Prueba tedrica 3 Prueba 2: 20%
-Prueba tedrica
Prueba 3: 13%
Pruebas précticas . 30%, clu conla
RA1-RA2 Prueba orécticas 1.2y 3 Gymkanas en laboratorio misma
-Prueba practicas 1,2y ponderacién
Preguntas de respuesta abierta, preguntas de
seleccion multiple y preguntas de reconocimiento de
RA1-RA2 Controles laboratorio y Actividades complementarias estructuras. 15%
Guias, analisis de papers, mapas conceptuales,
dibujos.
RA3 Casos clinicos Casos clinicos grupales evaluados a través de 10%

rubricas
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7)  CONDICIONES DE EVALUACION Y APROBACION

e  Todo/a estudiante de la Universidad de O’'Higgins sera calificado en sus actividades curriculares en la escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo
la nota minima de aprobacién 4,0.
e  Lanota minima de aprobacion sera 4,0, con exigencia de un 60%.
o La Nota de Presentacion a examen sera la ponderacion de las calificaciones obtenidas en el transcurso del semestre.
e  Estaran eximidos de la obligacion de rendir examen, conservando su nota de presentacion, los estudiantes que tengan un promedio ponderado igual o
superior a 5,0 y que no hayan obtenido nota inferior a 4,0 en ninguno de los certamenes tedricos o practicos, rendidos durante el semestre.
e  Lanota minima de aprobacion del examen es 4,0.
e  Ponderacién Nota Final de la Asignatura:
Nota de Presentacion 1 70%
Nota de Examen : 30%
e Sila nota de presentacion a examen es inferior a 3,5, existira una segunda instancia denominada examen de repeticion. En ella el estudiante podra
rendir un segundo examen, siendo la nota minima de aprobacion 4,0.
e Sila calificacion ponderada entre la nota del examen y la nota de presentacion es inferior a 4,0, la nota de presentacién a examen de repeticion
correspondera a la ponderacion de la nota de presentacion inicial (70%) mas la nota del examen de primera oportunidad (30%).

e  Ponderacion Nota Final de la Asignatura:
Nota de Presentacién para examen de repeticion  : 70%
Nota de Examen de repeticién :30%
e  Sien el examen de repeticion, la ponderacion final de la asignatura persiste bajo 4,0, se considerara reprobada la asignatura.

RESPECTO A LA ASISTENCIAS A EVALUACIONES.
El/la estudiante que no asista a actividad evaluativa u obligatoria, debe:

Inasistencia por motivos de salud certificados mediante licencia médica o certificado emitido por la o el profesional competente: La o el estudiante debe enviar la
certificacion mediante el servicio de Solicitudes en la plataforma Ucampus, luego de lo cual la Direccion de Asuntos Estudiantiles certificara la justificacion y lo
comunicara a la Unidad académica correspondiente.

Inasistencia por motivos de salud sin licencia médica o certificado emitido por al o el profesional competente: El o la estudiante debera solicitar una Constancia
de Salud o Licencia médica mediante el servicio de Solicitudes en la plataforma Ucampus dentro de los primeros cuatro dias habiles siguientes a la fecha de
inasistencia. La Direccion de Asuntos Estudiantiles evaluara el caso y, de acuerdo a ello, emitira la constancia para justificar la inasistencia ante la respectiva
Unidad Académica.

Inasistencia por situaciones sociales puntuales: El o la estudiante debe solicitar una Constancia Social mediante el servicio de Solicitudes de la plataforma
Ucampus dentro de los primeros cuatro dias habiles siguientes a la fecha de inasistencia. La Direccion de Asuntos Estudiantiles evaluara el caso y podra emitir
la respectiva constancia para justificar la inasistencia ante la Unidad Académica.

RESPECTO A LA ASISTENCIA A CLASES TEORICAS Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (seminarios y pasos practicos).

El cumplimiento de la programacion de las ACTIVIDADES PRACTICAS (pasos practicos y seminarios) sera de CARACTER OBLIGATORIO para todos los
estudiantes (100% de asistencia).

La asistencia para clases tedricas correspondera a una asistencia libre.

En el caso de que un estudiante, no asista a alguna actividad tanto teérica como practica, y esta no se encuentre justificada en los plazos establecidos, el estudiante
se encuentra automaticamente reprobado de la asignatura.

Las fechas de las evaluaciones no presentaran modificacién de acuerdo a lo establecido en la planificacidn de curso, a menos que exista una situacion de fuerza
mayor, la cual sera revisada por el equipo docente y direccion de carrera.

8) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA
; TIPO DE
UNIDAD REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS RECURSO
Gray Anatomia para estudiantes. Drake RL, Vogl, AW, Mitchell, AWM. Elsevier. 22 Edicion, 2010. Fisico

Unidades | 2.- Atlas de Anatomia Humana. Frank H Netter. Editorial Elsevier 62 Edicidn, 2015 o superior.
1,23y 4
Unidades | Atlas de Anatomia Humana. Frank H Netter. Editorial Elsevier 6% Edicion, 2015 o superior. Fisico/ Digital
23y4 (http://libros-uoh.uoh.cl.ezproxy.uoh.cl:2048/ESCUELADESALUD/MEDICINA/Atlasdeanatomiahumana/48/)
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9) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

] TIPO DE
UNIDAD REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS RECURSO
Anatomia con orientacion clinica. Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Wolters Kluwer. 72 Edicién, 2013. (http://libros- Fisico/ Digital

Unidades | yoh.uoh.cl.ezproxy.uoh.cl:2048/ESCUELADESALUD/MEDICINA/Moore-Anatom%C3%ADa-con-Orientaci%C3%B3n-

1,2,3,4 | ClI%C3%ADnica-2017/)

EQUIPO DOCENTE RESPONSABLE DEL
DISENO

Nolberto Zufiga Contreras

RESPONSABLE(S) DE VALIDACION

Joaquin Ketels Alvarez

FECHA DE ENTRADA EN VIGENCIA

Primavera 2023
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