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Créditos SCT: &) Tiempo de trabajo sincrénico semanal: 3 horas
Carga horaria semestral®: 150 horas - - <
- Tiempo de trabajo asincrdnico
Carga horaria semanal: 9 horas 6 horas
semanal:

DESCRIPCION DEL CURSO

El curso tiene como objetivo conocer las generalidades de |la farmacologia del sistema nervioso central, los principales
agentes farmacoldgicos y el uso clinico de los farmacos mds utilizados en la atencién primaria de salud. Al mismo
tiempo, considera la relacién entre la terapia farmacoldgica y la psicoterapia en la resolucion de los trastornos de
salud mental mas prevalentes de la poblacion chilena.

RESULTADOS U OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS ESTE SEMESTRE

Conocer los principios generales de farmacocinética y farmacodinamia que aplican sobre la farmacologia del

1 ] .

) sistema nervioso central.

2) Reconocer los elementos fundamentales de la fisiologia del sistema nervioso (la excitabilidad celular y la
transmision electroquimica) sobre los cuales opera la farmacologia del sistema nervioso central.

3) Caracterizar los principales trastornos de salud mental con resolucidon en atencidn primaria en-salud y los
esquemas de tratamiento farmacoldgico disefiados para su manejo clinico.

a) Describir los aspectos relacionados con el tratamiento combinado y tratamiento dividido en la relacion

psicoterapia/farmacoterapia y su empleo en condiciones clinicas especiales.

1 Considere que 1 crédito SCT equivale a.30 horas de trabajo total (presencial/sincronico y autdnomo/asincronico) en-el semestre.
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\A UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES
UNIDAD I: PRINCIPIOS GENERALES DE FARMACOLOGIA Y FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.
Actividades de ensefanza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacién
Semana Contenidos . S . , . - . .
Tiempo sincronico (trabajo auténomo del o la | diagndstica, formativa y/o sumativa
estudiante)
Revisién material
audiovisual:
S , éCoémo procesa el cuerpo
Principios generales de farmacologia: ;
L s . los medicamentos? | TED-
Farmacocinética y farmacodindmica. Presentacion de L, .
31-08-23 . . Lo . . Ed. Aplicacion prueba de diagnéstico.
Dosis y frecuencia terapéutica. diapositivas. . .
. é¢Coémo son absorbidos los
Toxicidad. .
medicamentos por el
cuerpo? | Nucleus Medical
Media.
Conceptos generales de fisiologia del Revisionmaterial
sistemz nergviOSO' g Analisis de caso clinico. audiovisual:
07-09-23 L ' L Presentacion de Potencial de accion en la -—-
Excitabilidad celular y transmision . .
. diapositivas. neurona | Escuela de
electroquimica. -,
extension de Harvard.
, e L. Neuroanatomia:
Neuroanatomia: Analisis de caso clinico. Introduccién al sisterna
14-09-23 Anatomia del SNC y SNP Presentacion de . -
Redes celulares del sistema nervioso diapositivas nervioso central |
P ' Medicina UBC
21-09-23 Receso docente UOH
Neurotransmision: Analisis de caso clinico. s
: - éQué es la barrera
28-09-23 Neurotransmisores y Barrera Presentacion de . ---
- p .\ hematoencefalica? | STAT
hematoencefilica. diapositivas.
05-10-23 Todos los contenidos de la unidad 1. --- - Evaluacién parcial 1 (30%)
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UNIDAD II: TERAPIA FARMACOLOGICA DE LOS TRASTORNOS DE SALUD MENTAL.
Actividades de ensefianza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacidn diagndstica,
Semana Contenidos ) S . B . .
Tiempo sincrénico (trabajo auténomo del o formativa y/o sumativa
la estudiante)
Exposicidn articulo de investigacion 1:
Farmacologia de la transmisidn gabaérgica: B} . Uso prolongado de benzodiacepinas
. & . & & e L. éQué es la ansiedad P : g - P
Benzodiacepinas. Analisis de caso clinico. normal v.aué es la en el paciente anciano.
12-10-23 | Usos fuera de prescripcién que afectan la Presentacion de ansiedaz qatolc') ica |
fisiologia del GABA: Etanol. diapositivas. TED P g Exposicion articulo de investigacion 2:
’ Suicidio en la edad pediatrica: Reporte
de 30 casos.
, . Exposicion articulo de investigacion 3:
Farmacologia de la neurotransmision . s
% Caracteristicas neuropsicoldgicas de la
dopaminérgica: .
. - e . Enfermedad de Parkinson.
Dopamina y control del movimiento: Analisis de caso clinico. Yy . .
: ., éQué es la esquizofrenia?
19-10-23 Parkinson. Presentacion de .. . , . L
) . . . — Anees Bahji | TED-Ed. Exposicion articulo de investigacion 4:
Dopamina y trastornos del pensamiento: diapositivas. "
. . Antipsicéticos de leray segunda
esquizofrenia. -, . . .
generacion en esquizofrenia: eficacia,
efectividad y efectos.
Exposicidn articulo de investigacion 5:
Farmacologia de la neurotransmision Sexualidad, depresidon y antidepresivos
serotoninérgica y adrenérgica central: Analisis de caso clinico. é¢Coémo funcionan los ¢Cémo enfrentar este dilema?
26-10-23 Fisiopatologia de los trastornos afectivos. Presentacion de antidepresivos? - Neil R.
Antidepresivos y estabilizadores del animo. | diapositivas. Jeyasingam | TED-Ed. Exposicion articulo de investigacion 6:
Psicofarmacologia del suicidio:
Estabilizadores del dnimo.
. . E icién articulo de i tigacion 7:
Tratamiento de las sustancias de abuso: e - . y XPOSICIOq articu’n ce IMYes |gaC|or?
. . ] Andlisis de caso clinico. Los peligros de combinar | Trastorno por consumo de sustancias.
Mecanismos de tolerancia, dependencia y -, - . .
02-11-23 . . Presentacion de sustancias - Céline Valéry
abstinencia. . . L , . L
- . L diapositivas. | TED-Ed. Exposicion articulo de investigacién 8:
Fisiopatologia de la adiccidn. .
Cannabis y salud mental.
09-11-23 Todos los contenidos de la unidad 2. --- --- Evaluacién parcial 2 (35%)
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UNIDAD III: PSICOFARMACOLOGIA, PSICOTERAPIA Y CONSIDERACIONES TERAPEUTICAS
Actividades de ensefianza y aprendizaje
. Tiempo asincrénico Actividades de evaluacidn diagndstica,
Semana Contenidos ) S . B . .
Tiempo sincrénico (trabajo auténomo del o formativa y/o sumativa
la estudiante)
Exposicidn articulo de investigacion 9:
Tratamiento farmacoldgico de la
Eztcjircoefls;izlggladi:e;rdolor: Analisis de caso clinico. La- misteriosa ciencia del fibromialgia.
16-11-23 .. P ,y ' . . Presentacion de | dolor = Joshua W. Pate | . , . SN
Fisiopatologia: Dolor nociceptivo, | . . Exposicion articulo de investigacion
- . diapositivas. TED-Ed.
neuropatico y psicoégeno. 10:
Fisiopatologia y tratamiento del dolor
del miembro fantasma.
Exposicidn articulo de investigacidn
11:
Bases neurobioldgicas de
LN . vulnerabilidad psiquiatrica a lo largo
Empleo de psicofdrmacos en condiciones psiq . &
. P . de las etapas de la vida hormonal de la
especiales: Andlisis de caso clinico. muier
23-11-23 Psicofarmacologia de la mujer. Presentacion de | --- J€r.
Psicofarmacologia en nifios y adolescentes. diapositivas. . , . L
Exposicion articulo de investigacion
12:
Uso de medicamentos en el TDA-H en
nifios y adolescentes con cardiopatias
conocidas y en la poblacion general.
Exposicion articulo de investigacidn
13:
o . . Depresion en el embarazoy en el
Caracterizacién del tratamiento combinado usr erio ¥
y dividido en la relacion | Analisis de caso clinico. puerp ’
30-11-23 psicoterapia/farmacoterapia. Presentacion de | --- L , . L
. - . . L Exposicion articulo de investigacidn
Evaluacion de beneficios y riesgos | diapositivas. 14:
potenciales del uso de psicofarmacos. ) S L
Presentacion clinica y evolucion de las
intoxicaciones agudas tratadas con
carbon activado.
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07-12-23

Todos los contenidos de la unidad 3.

Evaluacidn parcial 3 (35%)
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V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

metodoldgicas:

- Clases expositivas centradas en el analisis y discusion de informacion.
- Actividades practicas y trabajos colaborativos de busqueda y exposicién de informacion.
- Lectura individual de literatura obligatoria y complementaria.

El curso desarrollard una propuesta de ensefianza activo-participativa y se considerardn las siguientes estrategias

VI. CONDICIONES Y POLITICAS DE EVALUACION

Las evaluaciones se dispondran de la siguiente manera:

El rendimiento académico de los estudiantes sera expresado en una escala de notas de 1,0 a 7,0 hasta con un
decimal de aproximacién. La nota minima de aprobacién sera 4,0 con exigencia de un 60%.

Evaluacion

Descripcién

Ponderacion

Unidad 1

Evaluacidn tedrica individual con diversos items (preguntas de
alternativas y desarrollo breve) al término de la unidad 1.

30%

Unidad 2

La revision y exposicion grupal de un articulo cientifico
relacionado con un tema especifico correspondiente a los
contenidos de la unidad 2 (40% de ponderacién de la nota de
la unidad).

Evaluacion tedrica individual con diversos items (preguntas de
alternativas y desarrollo breve) al término de la unidad 2 (60%
de ponderacidn de la nota de la unidad).

35%

Unidad 3

La revision y exposicion grupal de un articulo cientifico
relacionado con un tema especifico correspondiente a los
contenidos de la unidad 3 (40% de ponderacion de la nota de
la unidad).

Evaluacion tedrica individual con diversos items (preguntas de
alternativas y desarrollo breve) al término de la unidad 3 (60%
de ponderacidn de la nota de la unidad).

35%

. NORMATIVA DEL CURSO

El/la estudiante que no se presente a una evaluacion deberd justificar ante la Direccion de Asuntos Estudiantiles
(DAE) las razones de su inasistencia, a través del mddulo de U campus asignado para ello. La documentacion
entregada serd evaluada por la unidad mencionada, quien emitira una resolucidn, la cual permitird al estudiante
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solicitar rendir una evaluacion de cardcter recuperativo al/la docente responsable de la asignatura, quien
determinara a su vez, la fecha de esta actividad en congruencia con el calendario académico.

Existird un plazo de hasta 3 dias habiles desde la fecha de la evaluacion para presentar la documentacion que
justifique la inasistencia. Si la justificacidn no es entregada en este plazo o no se constituye como una justificacién de
la ausencia a cualquier actividad evaluada, serd calificada automaticamente con la nota minima de la escala (1,0).

. INTEGRIDAD ACADEMICA

Se considerardn infracciones a la honestidad académica las siguientes acciones:

e Reproducir o facilitar la reproduccion de respuestas en cualquier tipo de evaluacién académica.

e Adulterar cualquier documento oficial como documento de asistencias, correcciones de pruebas o trabajos

de investigacion, entre otros.

e - Plagiar u ocultar intencionalmente el origen de la informacién en cualquier tipo de instrumento de

evaluacion.

e Grabar las clases sin la autorizacion explicita de la profesora y el consentimiento del resto de estudiantes.
Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacion o entrega de una
actividad académica del curso sujeta a evaluacidn, sera sancionado con la suspensién inmediata de la actividad y
con la aplicacion de la nota minima (1,0).

V. BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS OBLIGATORIOS

Velasquez, B.L. et al. (2008) Farmacologia basica y clinica. Buenos Aires: Medica Panamericana.
Brunton L.L., & Chabner B.A., & Knollmann B.C.(Eds.), (2019). Goodman & Gilman: Las Bases Farmacoldgicas De La
Terapéutica, 13e. McGraw Hill.

V. BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS COMPLEMENTARIOS

Boron, W. F. & Boulpaep, E.L. (2017) Medical Physiology. Elsevier.
Golan, D. E. (2017) Principios de Farmacologia: Bases fisiopatoldgicas del tratamiento farmacoldgico.




