PROGRAMA DE CURSO

Nombre del curso (en castellano y en inglés)

Diagnostico de Salud Poblacional

Population Health Diagnosis
Escuela Carrera (s) Cdédigo
Escuela de Salud Medicina MED 4501

Semestre

Tipo de actividad curricular

Vi

OBLIGATORIA

Prerrequisitos

Correquisitos

Salud Publica, Investigacion Il y Sociedad y

Salud IV
_— Horas de catedra, Horas de trabajo
Créditos Total horas ala . . )
seminarios, no presencial a la
SCT semana )
laboratorio, etc. semana
3 3 3 3
. . Competencias a las que .
Ambito . P g Subcompetencias
tributa el curso
Competencias de Ciencias | Sub Competencias de Ciencias
Profesional Béasicas Basicas

1.1. Aplica saberes
fundamentales  de las
ciencias, particularmente
biolégicas, psicolégicas vy
sociales; para comprender
integralmente los
fenbmenos relacionados
con el ciclo de la vida de las
personas en contextos de
salud-enfermedad,
utilizando un razonamiento
cientifico y critico.

1.2. Utiliza metodologias de
investigacion coherentes
con el estudio de fenémenos
propios de los seres vivos,
para identificar situaciones
relacionadas con el proceso
salud- enfermedad de las
personas y su entorno

1.1.1. Comprende los fenbmenos
bioldgicos, fisiologicos, psicoldgicos,
sociolégicos y culturales que influyen en
la salud de las personas y comunidades.
1.1.4. Integra factores y determinantes
sociales que se presentan en los
contextos de salud y enfermedad.

1.1.5. Utiliza fuentes de informacion
véalidas, manejando las bases de datos
de importancia en biomedicina,
psicologia y socioantropologia que
permitan tener acceso e incorporar
informacion cientifica actualizada.

1.1.6. Distingue la informacion relevante
para su disciplina y/o profesion, en el
contexto de los avances del
conocimiento provistos por las nuevas
tecnologias y descubrimientos.




Competencias de
Humanidades

2.1 Actlia en coherencia con
los valores y principios
éticos que fundamentan el
ejercicio de su profesion,
para la proteccion de la
calidad de vida y salud de
las personas, familias vy
comunidades, considerando
un enfoque de derecho y

bases epistemoldgicas.

Competencias Genéricas
3.1 Utiliza habilidades
comunicacionales que
facilitan la interaccién con
las

personas, familias,
comunidades y equipos de
trabajo, aumentando la
efectividad de su trabajo, y
evitando o resolviendo
conflictos.

Competencias
Profesionales

4.1 Evidencia
conocimientos, habilidades
y actitudes profesionales
para asumir las
responsabilidades que le
competen respecto de la
salud de las personas,
familias y comunidades,
considerando sus
dimensiones biolégicas,
psicologicas, sociales,
culturales y espirituales.

1.2.1. Identifica situaciones que directa o
indirectamente influyen sobre la salud de
los individuos

1.2.3. Relaciona los determinantes de la
salud con los diversos problemas
detectados en los espacios en que se
desempenia.

1.2.4. Reconoce riesgos y problemas en
diversos ambitos de la salud de las
personas y su entorno, aportando en la
instruccién de posibles soluciones a nivel
local y regional.

1.2.6. Indaga los fenébmenos biolégicos
de salud y enfermedad aplicando el
método cientifico para mejor explicar su
origen causal, asi como las
consecuencias durante el desarrollo y a
través del ciclo vital.

Subcompetencias de Humanidades
2.1.2. Comprende bases epistemoldgicas
gue fundamentan el respeto por la
diversidad e inclusién de las personas.
2.1.3. Analiza la aplicacion de los valores
y principios éticos profesionales que
orientan su quehacer, en contextos de
salud.

Subompetencias Genéricas

3.1.1. Aplica los axiomas de la
comunicacion al interactuar con
personas, familias y comunidades.
3.1.2. Fortalece el quehacer cooperativo,
comunicdndose

eficientemente con equipos de trabajo.
3.1.3. Elabora un discurso claro y
pertinente a las caracteristicas

de las personas y sus situaciones.
3.1.4. Actla asertivamente en las
diversas situaciones que

enfrenta durante su desempefio.
3.1.5. Construye documentos escritos,
utilizando redaccion clara y lenguaje
coherente.




Subcompetencias Profesionales
4.1.2. Evalla la necesidad y pertinencia
de identificar, informar y colaborar en el
rol activo que la familia y la comunidad
pueden desempefar, para efectos de
intervenir sobre los determinantes
sociosanitarios que directa o
indirectamente influyen en el proceso
salud-enfermedad.

Propdsito general del curso

Este curso tiene como propdésito consolidar los contenidos de las asignaturas de Sociedad y
Salud, Investigacion y Salud Publica aplicandolos al diagndstico de salud de la poblacion.

Los principales contenidos a abordar se relacionan con estrategias de produccion de
informacion cuantitativas y cualitativas para la formulacién de un diagnéstico de salud y
metodologias de andlisis de datos para el delineamiento del problema/s.

Los logros de esta asignatura habilitan al estudiante para que elabore un diagndstico de salud
de una comunidad especifica en un centro de atencion primaria de salud de la region de
O'higgins, con enfoque en los determinantes sociales de la salud. Para ello los estudiantes
deben aplicar aprendizajes referidos a la busqueda de informacién e interpretacion de
indicadores epidemiolégicos, junto con la aplicacién de técnicas de investigacion cualitativa
que les permita una interpretacién situada de la tematica de salud - enfermedad seleccionada,
elaborando recomendaciones de abordaje viables y comunicando sus hallazgos en una
presentacion a la comunidad.

Resultados de Aprendizaje (RA)

RAL. Utiliza Estrategias de produccién de informacion cuantitativas y cualitativas para la
formulacion de un diagndstico de salud con la comunidad

RA2. Analiza la informacion obtenida a través de las estrategias de produccion de informacion
para la formulacion de un diagnéstico de salud con la comunidad

RA3. Reporta el o los problemas identificados a partir del diagnéstico de salud desarrollado
para su difusiéon en la comunidad

RA4. Disefia una propuesta de intervencion sociosanitaria en una matriz de marco légico para
dar respuesta al problema principal encontrado




N° RA al que Nombre de la Duracion en
contribuye la Unidad Unidad semanas
1
RAL. Utiliza Estrategias de Generalidades del 8

produccion de informacion
cuantitativas y cualitativas para la
formulacion de un diagndstico de
salud con la comunidad

diagndstico de salud y
estrategias de produccion
de informacion

Contenidos

Indicadores de logro

Generalidades 'y  fundamentos  del
diagnostico de salud poblacional.
o Utilidad del diagnéstico en salud
poblacional en contexto APS
¢ Niveles de participacion social en
salud.
Analisis documental de datos cuantitativos
desde los DSS:
¢ Fuentes de informacioén estadistica 'y
andlisis epidemioldgico.
e Aspectos del sistema local de salud
e Evaluacién de programas de APS.
Metodologias de investigacion cualitativa
con enfoque de los DSS.
¢ |dentificaciébn de actores clave y
redes intersectoriales.

Para RA1:

e 1.1 Explica las utilidades del diagnostico
de salud en contexto de APS.

e 1.2 Diferencia los distintos niveles de
participacion social en salud.

e 1.3 Caracteriza la poblacion de interés
segun variables sociodemograéficas,
socioecondmicas y epidemiolégicas

e 1.4 Compara datos de la poblacion de
interés respecto al pais.

e 1.5 Explica la organizacién del sistema
local de salud.

e 1.6 Revisa el cumplimiento de metas de
programas de APS determinando
brechas de cumplimiento.

e 1.7 ldentifica actores clave para el

e Percepcion de informantes ) ) .
relevantes. Ievaqtamlento dg mfc;rmamon
relacionada al diagnéstico de salud.
e 1.8 Utiliza metodologias cualitativas
para conocer las percepciones de los
actores clave relacionados con el
diagndstico de salud.
N° RA al que Nombre de la Duracion en
contribuye la Unidad Unidad semanas
2 RA2. Analiza la informacion obtenida | Analisis del problema 2
a través de las estrategias de
produccion de informacién para la




formulacién de un diagnostico de
salud con la comunidad

Contenidos

Indicadores de logro

Identificacién del problema

Metodologias de

problemas

para  priorizacion

Para RA2:

e 2.1 Detecta los problemas de salud de
una comunidad a partir de la integracion
de la informacién obtenida previamente

e 2.2. Identifica metodologias cualitativas
para la priorizacion de problematicas en
conjunto con la comunidad

N° RA al que

contribuye la Unidad

Duraciéon en
semanas

Nombre de la
Unidad

RA3. Reporta el o los problemas
identificados a partir del diagndstico
de salud desarrollado para su
difusion en la comunidad

RA4. Disefia una propuesta de
intervencion sociosanitaria en una
matriz de marco légico para dar
respuesta al problema principal
encontrado

Reporte y disefio de 4
soluciones al problema

Contenidos

Indicadores de logro

Reporte de resultados del proceso de
diagnostico de salud poblacional

Proyecto de intervencion sociosanitaria
e Objetivos
e Productos y actividades
e Meétodo de marco Ldogico

Para RA3:

e 3.1 Genera un documento de sintesis
del proceso y resultados del diagnéstico
de salud poblacional realizado

e 3.2 implementa una estrategia efectiva
para la comunicacion efectiva de sus
resultados a la comunidad.

Para RA4:

o 4.1 Establece metas que permiten
operacionalizar los objetivos y




productos relacionados con su
propuesta de intervencién

e 4.1 Establece indicadores que permiten
operacionalizar los objetivos y
productos relacionados con su
propuesta de intervencion

e 4.3 Identifica fuentes de verificacion
asociadas a las metas e indicadores
establecidos.

Metodologias

Requisitos de Aprobacion y Evaluaciones del
Curso

Las estrategias metodoldgicas fueron
propuestas en consideracion del
contexto actual de crisis sanitaria
producto del Covid-19, es decir,
actividades de tipo no presencial, sin
perjuicio que éstas se modifiquen
durante el semestre si fuera posible la
realizacion de actividades
presenciales en la universidad o
campos clinicos.

e Video clases: videos de
presentacion de los distintos
contenidos de la asignatura,
tendran una duracion maxima
de 20 minutos cada uno,
buscan ser una orientacién de
los aspectos fundamentales
gue deben ser revisados en
otras fuentes de informacion.

e Material de profundizacion:
distintos recursos que el
equipo docente enviara a los
estudiantes para que
profundicen en los contenidos
presentados en las video
clases, por ejemplo: articulos

La nota de presentacidn, alcanzada durante el
desarrollo del curso, equivale al 70% de la nota final.

Certamen Unidad 1: 20%*

Bitacora de trabajo (talleres): 45%*

Informe final de diagnéstico de salud: 30%*
Control de entrada: 5%*

La asignatura contempla un examen que equivale
al 30% de la nota final y que no es de caracter
reprobatorio, esto implica que el/la estudiante
debe promediar sobre 4,0 para aprobar la
asignatura, ya que no existe un examen de
segunda oportunidad.

Los estudiantes que obtengan promedio igual o
superior a 5,0 se eximen de rendir este examen.

*Las actividades, cantidad de actividades vy
ponderaciones podrian cambiar durante el
transcurso del semestre, en funcién de la
evolucién de la crisis sanitaria producto del
COVID-19 y otras situaciones del contexto
politico, social y/o académico. En caso de
cambios éstos seran informados con la debida
anticipacion.




de investigacion, capitulos de
libro, apuntes, documentales,
guias ministeriales etc.

Actividades de integracion:
actividades individuales o
grupales para que los
estudiantes apliquen el
conocimiento  adquirido en
cada tema semana a semana,
por ejemplo: quiz, analisis de
casos, preguntas de reflexion
en torno a un documento,
disefio mapas conceptuales,
talleres grupales, etc.

Sesiones virtuales en vivo:

via “Zoom”, “Meet” u otras
plataformas disponibles,
tendran una duracién

aproximada de 1 hora y se
realizaran dentro del bloque
horario destinado a la
asignatura (miércoles entre
14:30y 17:45 hrs.) con el fin de
responder dudas de los
contenidos vistos semana a
semana.

NOTAS:

- La participacion en actividades practicas evaluadas
(laboratorios, salidas a terreno, seminarios, talleres,
entre otros) sera de CARACTER OBLIGATORIO
para todos los estudiantes conforme al articulo 46 del
Reglamento de estudios de pregrado.

- La asistencia a evaluaciones es obligatoria. Quienes
no asistan, deben justificar su inasistencia en un
plazo de 3 dias habiles en Direcciébn de asuntos
estudiantiles:  https://ucampus.uoh.cl , opcién
“solicitudes” y seleccionar “justificacion  de
inasistencias”.

- En el caso que la situacién no sea debidamente
regularizada, se cambiara al concepto "R"
(Reprobado) de acuerdo con el articulo 44 del
Reglamento de estudios de pregrado.

- El examen ser&a de caracter obligatorio, dado los
cambios metodoldgicos introducidos producto a la
crisis sanitaria no habra nota de eximicion, por lo que
todos los estudiantes deben rendirlo.

Bibliografia Fundamental

e Ministerio de Salud (2008). Guia de Diagnéstico Participativo. Documento de Trabajo en
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Organizacién Panamericana de la Salud (2005). Guia para el diagnostico local
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Bibliografia Complementaria

e Wilkinson, R., Marmot, M., & Paramo-Goémez del Campo, R. (2003). Determinantes
sociales de la salud: los hechos irrefutables.

e Gallego J. (2002). Observacién, entrevista y grupo de discusion: El silencio de tres
practicas de investigacion. Revista Espafiola de Salud Publica 2002; 76: 409-422

e Daévila F., Gomez W., Hernandez T., (2008). Situacién de salud, una herramienta para la
gerencia en los postgrados. (pag 1-10).
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