PROGRAMA Y PLANIFICACION DE CURSO

Primer Semestre Académico 2023

I.  Actividad Curricular y Carga Horaria

Nombre del curso

SALUD PUBLICA - PUBLIC HEALTH

Escuela Carrera (s) Cadigo
Salud Enfermeria SAL2302
Semestre Tipo de actividad curricular
v CURSO OBLIGATORIO
Prerrequisitos
Matematicas y Estadisticas, Sociedad y Salud IlI
Créditos Total horas Horas Directas Horas Indirectas
SCT semestrales semestrales semestrales
4 120 54 66
Distribucion de Horas Directas Semestrales
Teoria (Catedra) Campo Clinico Simulacién Taller
1,5 1,5
Ambito

Ciencias Basicas, Genéricas, Humanistas y profesionales




Il. Antecedentes generales del semestre en curso.

N° Total de ] Horas sincrénicas/ | Horas asincrénicas/
Horario / Horas . .
Semanas del . presenciales no presenciales
Bloque horario Semanales
Curso semanales semanales
Jueves 14:30 a
18 semanas 3 hrs. 3 hrs 3,6 hrs
17:45 hrs. !

Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC)

Profesor /a Coordinador/a

Caroline Labbé Pefia
Maria Cecilia Galvez Duarte

Sec1l
Sec2

Profesor/a

Profesor/a Participante

. Ayudante Docente
Invitado y

= Carolina Alcaino
=  Viznia Gutierrez

=  Luis Perez
= Tonya Chandia

lll. Unidades, Contenidos y Actividades

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
RA1l BASES TEORICAS DE LA SALUD 3
PUBLICA
Contenidos Indicadores de logro
Concepto Salud- Enfoque Comprender el concepto de Salud y diferenciar
Salutogénico con enfoque Salutogénico.
Historia natural de la Identificar la Historia Natural de la enfermedad
enfermedad para realizar un diagndstico sanitario y propuestas

Paradigmas y Modelos
asociados a Salud

Funciones Esenciales de la Salud
Publica (FESP)

Ambitos de accién de la Salud
Pdblica

que tiendan a elevar el nivel de salud de la
poblacidn.
Reconocer las Funciones Esenciales de la Salud
Pudblica como marco de accién del sistema
sanitario.




Numero de Resultado de

Nombre de la Duracion en

la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
2 RA3 y RA4 SEGURIDAD SOCIAL Y SISTEMA DE 3
SALUD CHILENO
Contenidos Indicadores de logro

e Modelos de la Seguridad social y
Sistemas de Salud

e Sistema de Salud chileno y su historia

e Modelo de Financiamiento

e Reforma de Salud

e Estrategia Digital como eje de
articulacién e innovacién de los
sistemas de salud

Identificar los aspectos cldsicos de los modelos de
seguridad social

Comprender la evolucidn histérica del sistema
sanitario chileno y ponderar sus virtudes vy
limitaciones

Analizar las proyecciones sanitarias y los posibles
ajustes al sistema sanitario actual en el contexto
de futuras modificaciones al sistema

Identificar los objetivos y funciones del sistema de
salud chileno y relacionarlo con las instituciones
del sistemay el alcance de las acciones en salud

Numero de la Resultado de Nombre de la Unidad Duracién en
Unidad Aprendizaje al que semanas
contribuye la Unidad
2 RA2 Epidemiologia Poblacional 6
Contenidos Indicadores de logro

Epidemiologia Descriptiva

e Enfoque Cuantitativo y
Cualitativo
e Principales medidas en

epidemiologia: Estadigrafos de
tendencia central, medidas de
frecuencia, asociacién e impacto

e Disefio de estudios
epidemioldgicos

® Sesgo y confusién en estudios
epidemioldgicos

® Pruebas Diagndsticas
Demografia

Vigilancia Epidemioldgica

Identificar el campo de accién de la epidemiologia
en su dimensién poblacional.

Diferenciar el enfoque cuantitativo del cualitativo
y su utilidad de acuerdo a las virtudes de cada
enfoque.

Identificar los disefios epidemioldgicos, su
aplicabilidad y limitaciones.

Asociar la magnitud de la inferencia causal con los
disefios epidemioldgicos.

Estimar estadigrafos de tendencia central
(promedio, moda, mediana, desviacion estandar e
intervalo de confianza) y medidas epidemioldgicas
simples (incidencia, prevalencia, tasa, razon,
proporcion).

Identificar medidas de alcance analitico para la
comprension de publicaciones cientificas.
Reconocer la relevancia de la precisiéon en
Epidemiologia a través de la deteccion de sesgo y
confusién.

Identificar la utilidad de las pruebas diagndsticas
para la deteccidén oportuna de la enfermedad a




nivel poblacional.

e Comprender los fendmenos

demograficos

asociados a la dindmica poblacional en salud.

® Reconocer la importancia de
epidemioldgica y su aplicabilidad
epidemioldgico actual

la vigilancia
en el contexto

Numero de Resultado de Nombre de la Duracion en
la Unidad Aprendizaje al que Unidad semanas
contribuye la Unidad
4 RA5 SALUD PUBLICA BASADA EN 6
EVIDENCIA

Contenidos

Indicadores de logro

e Salud Basada en Evidencia,
metodologia, fases y usos

e Pregunta PICOT
e Busqueda de evidencia

e Nivel de evidencia, calidad, certeza de
los resultados

e Andlisis critico de la evidencia

® Aplicacidn de la evidencia en
estrategias de politica publica

® ETESA para la toma de decisiones de
cobertura en salud publica

Identificar las fases de la metodologia de salud

basada en evidencia, su alcance y usos

Aplicar metodologia de Salud Basada en evidencia
desde la formulacién de pregunta PICOT, busqueda y
analisis de la evidencia, discusién y conclusiones
aplicadas a politica publica. (Sintesis de evidencia)

Reconocer los niveles de evidencia para la toma de

decisiones aun salud




Iv.

Metodologias, Evaluaciones y Requisitos de Aprobacion

Metodologias y Recursos de Ensefanza
- Aprendizaje

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobacion

- Clases Presenciales: Presentacion de los
distintos contenidos descritos en la
planificacién de la asignatura, tendran una
duracion maxima de 45 minutos cada
clase.

Material Complementario: Bibliografia
complementaria que sera publicada en
UCampus tales como: Capitulos de libros,
articulos de investigacion, apuntes, guias
ministeriales, etc.

- Seminarios: actividades grupales de
analisis y desarrollo, aplicando
metodologias y  herramientas de

epidemiologia e investigacion.

- Talleres grupales: Actividades grupales
con metodologias activas para el
aprendizaje. Estudios de caso, aprendizaje
basado en problemas, debate, foro..
Clases sincronicas: clases participativas
que abordan las principales tematicas de la
asignatura, dentro del bloque horario de la

asignatura.
Capsulas virtuales asincrénicas: Se
presentardn  algunas  cdpsulas de

contenido en plataforma Ucampus para
complementar las clases presenciales.

Durante el semestre se realizardn las siguientes
actividades evaluadas con la siguiente ponderacidn:

Certamen 1: 25%*
Certamen 2: 25% *

Seminarios y talleres: 30 %
Trabajo Final: 20%

La nota de presentacién, alcanzada durante el desarrollo
del curso, equivale al 70% de la nota final.

Los certdmenes y talleres sumativos son de asistencia
obligatoria, por lo que se debe justificar inasistencia de
acuerdo al procedimiento indicado por DAE

La asignatura contempla un examen que equivale al 30%
de la nota final y que no es de caracter reprobatorio.

Los estudiantes que obtengan promedio igual o superior
a 5,0 se eximen de rendir este examen.

*Las actividades, cantidad de actividades vy
ponderaciones podrian cambiar durante el transcurso
del semestre, en funcién de la evolucién de la crisis
sanitaria producto del COVID-19 y otras situaciones del
contexto politico, social y/o académico. En caso de
cambios éstos serdn informados con la debida
anticipacion.




V. Bibliografia

Bibliografia Fundamental-Obligatoria

e Hernandez-Avila, M., Garrido-Latorre, F & Lopez-Moreno, S. (2000). Disefio de estudios
epidemioldgicos. Salud Publica de México (42) 144-154.

e Hernandez-Avila, M., Garrido, F. & Salazar-Martinez, E., (2000). Sesgos en estudios
epidemioldgicos. Salud Publica de México, (42), 438-446.

® Moreno-Altamirano, A., Lépez-Moreno, S. & Corcho-Berdugo, A. (2000). Principales medidas
en epidemiologia. Salud Publica de México (42) 337-348.

e Hernandez-Girén, C., Orozco-Nufiez, E. & Arredondo-Lépez, A. (2012). Modelos conceptuales y
paradigmas en salud publica. Rev. Salud publica. 14(2): 315-324.

e Navarro, V. (1998). Concepto actual de la salud publica. Mc. Graw Hill. Interamericana.
Rose, G. (1985). Individuos enfermos y poblaciones enfermas. Boletin Epidemioldgico OPS,
6(3), 1-8

e Claro, J., Lustig, N., Soto, M., Rada, G., (2012). El primer paso: |la pregunta clinica. Rev Med
Chile. 140: 1067 - 1072

® Morales, J., Gonzalo, E., Martin, F. & Morilla, J. (2008). Salud publica basada en la evidencia.
Recursos sobre la efectividad de intervenciones en la comunidad. Rev. Esp. Salud Publica, (82),
05-20

e Rada G, Neumann |, Cerda J. (2014). A new way to find evidence quickly and efficiently.
Medwave. Nov 27;14(10): e6044.

Bibliografia Complementaria

e Becerril-Montekio, V., Reyes, J., & Manuel, A. (2011). Sistema de salud de Chile. Salud Publica
de México, 53, s132-s142.

e Bonita, R. (2008). Epidemiologia basica. OPS.

e Hernandez-Aguado, Gil, Delgado & Bolumar. (2005). Manual de Epidemiologia y Salud Publica
para licenciaturas y diplomaturas en ciencias de la salud. Editorial Médica Panamericana.

e National Public Health Partnership (2006). The Language of Prevention. Melbourne: NPHP

e OMS (2011). Cerrando la brecha: la politica de accion sobre los determinantes sociales de la
salud. OMS.

e Organizacién Panamericana de la Salud. (2002). La salud publica en las Américas: Nuevos
conceptos, analisis del desempefio y bases para la accion. OPS.

e OMS (2000). Capitulo 2 ¢Cudn bueno es el desempefio de los Sistemas de Salud? Informe sobre
la salud en el mundo 2000- Mejorar el desempefio de los sistemas de salud. 23-29. OMS.

e Villa, A, Moreno, L. & Garcia de la Torre, G. (2012). Epidemiologia y estadistica en salud
publica. McGraw-Hill




V. Calendarizacion de actividades semana a semana

UNIDAD I: BASES TEORICAS DE LA SALUD PUBLICA
Actividades de ensefianza y aprendizaje Actividades de
Semana / evaluacion,
Fecha* Contenidos y Metodologia Tiempo asincrénico formativa y/o
Tiempo sincrénico / presencial en hrs (trabajo autéonomo sumativa
del o la estudiante)
Docentes
Contenido: 3 hrs 1,5 hrs responsables
e Presentacién asignatura, eleccién Clase 1: Formativa
Semana 1 delegados e  Clase particinativa Lectura obligatoria
e Concepto de salud y el enfoque de ) P . P _ o Caroline Labbé -M
17-03-023 salutogénico ¢ Zemlnarlbo L L(lactu:cra de artllculo yandlisis | gntrega de Seminario Cecilia Galvez
. togéni
e Prueba diagndstica (asincrénica) € caso bajo el enfoque salutogenico Equipo docente
Clase 2:
Semana 2 . . *  Clase participativa Lectura obligatoria Sumativa
* Historia natural de la enfermedad e Seminario 2: Analisis de caso, identificar o
24-03-2023 e Paradigmas y Modelos asociados a Salud historia natural de la enfermedad y Entrega de seminario M .CeC|I|a Galvez
propuestas de mejora salud de la Luis Perez
poblacidn.
Formativa
Clase 3: Invitado:
Semana 3 e  Funciones Esenciales de la Salud Publica
(FESP) Lectura obligatoria Sergr’nl :e salud
31-03-2023 e  Ambito de accién de la Salud Publica e Clase Magistral Regl.on. €
O’Higgins
(por confirmar)




UNIDAD II: SEGURIDAD SOCIAL Y SISTEMA DE SALUD CHILENO

Semana 4
Receso Feriado
07-04-2023
Clase 1
e Clase participativa i Il
Semana 5 e Sistema de Salud chileno P P Lectura obligatoria Sumativa (taller)
e Seminario 3: Identificar los objetivos y Ent . . )
14-04-2023 e Modelos de Financiamiento funciones del sistema de salud chileno n r:egadsemlnarlo Céro.llna A!calno
y relacionarlo con las instituciones del (evaluado) Viznia Gutierrez
sistema y el alcance de las acciones en
salud
Reforma de Salud Clase 2
Semana 6 Estrategia Digital como eje de e Clase participativa Certamen 1 (25%)
articulacién e innovacion de los Lectura Obligatoria Caroline Labbé
21-04-23 SiEres e el e  Evaluacidn escrita individual: Carolina Alcaino
CERTAMEN 1
UNIDAD IlI: EPIDEMIOLOGIA
Clase 1: Formativa

Semana 7

28-04-2023

e Epidemiologia Descriptiva
e Enfoque Cuantitativo y Cualitativo

e Epidemiologia descriptiva, enfoques cuali
y cuanti

e Taller 1: Andlisis de datos

Lectura obligatoria

Entrega de taller

Maria Cecilia Galvez
Tonya Chandia
Equipo docente




e  Principales medidas en

Clase 2:

Formativa

Maria Cecilia Galvez

. . , , . Lectura obligatoria
Semana 8 epidemiologia: Estadigrafos de e Clase Magistral u gatorl Tonya Chandia
tendencia central, medidas de
05-05-2023 e Instrucciones analisis de datos Entrega Taller Invitado: Referente
frecuencia, asociacién e impacto Epidemiologia Minsal
Semana 9
Receso Dia de la Enfermera
12-05-2023
. Formativa

Semana 10 — . . S Clase 3:

e Disefio de estudios epidemioldgicos .

e Sesgoy confusion en estudios e Clase participativa Lectura obligatoria Luis .Perez_ .
19-05-2023 . . Maria Cecilia Galvez

epidemioldgicos o . ) S
L e Seminario 4: analisis estudios Entrega de seminario
e Pruebas Diagndsticas . s
epidemioldgicos
Formativa
semana 11 e Demografia, cambios poblacionales Clase 4: ) ) Tonya Chandia —Luis
. Lectura obligatoria

e Enfoque Curso de Vida y DSS e (Clase Perez

26-05-2023

¢ Vigilancia Epidemioldgica
e RSI

e Instrucciones para Trabajo de grupo
(segun la politica de salud elegida)

Organizacién trabajo
integrativo final

Gedgrafo Minsal:
Jose Villarroel

UNIDAD VI: PRACTICAS BASADAS EN EVIDENCIA

Formativa
Semana 12 Clase 1: ) )
e Practicas Basadas en Evidencia Lectura obligatoria
02-06-2023 e Pregunta (Componentes PICOT) ¢ Clase participativa Entrega de taller Caroline Labkfé
e Taller 2: Formulacién pregunta Carolina Alcaino
. . . Formativa
Semana 13 e Busqueda de la evidencia
Clase 2:
e  Fuentes de informacién y uso de Lectura obligatoria Luis Perez
09-06-2023 e Capsula de busqueda Carolina Alcaino

motores de busqueda de publicaciones

cientificas (operadores boleanos)

e Taller 3: busqueda de evidencia

Entrega de taller




Formativa

‘i : : Clase 3:
Semana 14 Andlisis de evidencia i i
Calidad de evidencia S Lectura obligatoria Caroline Labbé
e  C(lase participativa Ent tall Viznia Rodriguez
16-06-2023 Certeza de los resultados ntrega tafler
e Taller analisis
Sumativa
Clase 4:
Tabla de sintesis de evidencia . .
Semana 15 . ] S Caroline Labbé
ConFIu5|9nes y Pro_pfuesta de e Clase online participativa Entrega de taller Equipo docente con
23-06-2023 Mejora/intervencién o Taller elaboracién de tabla resumen Trabajo final sus grupos de tutoria
Presentacion avance trabajo final
e  Presentacion y tutorias
Clase 5:
Semana 16 CERTAMEN 2 e CERTAMEN 2 Certamen 2 (25%)
Lectura Obligatori i 4
30.06.2023 Tutoria de trabajo final e Tutoria de trabajo final: presentacién final SSCIEBEELAE Caroline Labbeé
B con propuesta de intervencién Maria Cecilia Galvez
Presentacién de trabajo final
Semana 17 ) e Jornadas de presentacién Evaluada
Entrega de trabajo final Equipo docente
07-06-2023 Pruebas recuperativas e  Pruebas recuperativas
Semana 18

14-07-2023

EXAMEN DE LA ASIGNATURA

EVALUADA




Elaborado por

Revisado por

Maria Cecilia Galvez
Caroline Labbé

Fecha de entrega

Fecha de revision

23 de marzo 2023




