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PROGRAMA Y PLANIFICACIÓN DE CURSO 

Primer Semestre Académico 2023 
 

 
 

I. Actividad Curricular y Carga Horaria 

 

Nombre del curso 

ÉTICA Y BIOÉTICA 

Escuela Carrera (s) Código 

Salud  Terapia Ocupacional  TOC 1301-1 

Semestre Tipo de actividad curricular 

I OBLIGATORIO 

Prerrequisitos Correquisitos 

NA NA 

Créditos 

SCT 
Total horas semestrales Horas Directas semestrales 

Horas Indirectas 

semestrales 

5  150 54 96 

Ámbito 

HUMANIDADES 

Competencias a las que tributa el curso Subcompetencias 

C 2.1 Actúa en coherencia con los valores y principios 

éticos que fundamentan el ejercicio de su profesión, 

para la protección de la calidad de vida y salud de las 

personas, familias y comunidades, considerando un 

enfoque de derecho y bases epistemológicas 

SC 2.1.1 Identifica las necesidades emergentes de la 

sociedad de la que es parte, para abordarlas 

pertinentemente de acuerdo a su quehacer profesional. 

SC 2.1.2 Comprende bases epistemológicas que 

fundamentan el respeto por la diversidad e inclusión de 

las personas. 
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SC 2.1.3 Analiza la aplicación de los valores y principios 

éticos profesionales que orientan su quehacer, en 

contextos de salud. 

SC 2.1.4 Argumenta sus decisiones y acciones para la 

protección de la calidad de vida y salud, respetando los 

derechos de las personas y comunidades. 

C 3.1 Utiliza habilidades comunicacionales que 

facilitan la interacción con las personas, familias, 

comunidades y equipos de trabajo, aumentando la 

efectividad de su trabajo, y evitando o resolviendo 

conflictos. 

SC 3.1.2. Fortalece el quehacer cooperativo, 

comunicándose eficientemente con equipos de trabajo. 

SC 3.1.4. Actúa asertivamente en las diversas situaciones 

que enfrenta durante su desempeño. 

C 3.2 Mantiene una actitud de permanente 

autoconocimiento, autocuidado, autocritica y 

perfeccionamiento en su quehacer profesional con la 

finalidad de mejorar su desempeño y logros en 

relación a la salud de las personas. 

SC 3.2.1. Reflexiona en torno a sus acciones y las 

consecuencias de las mismas en su desempeño 

profesional. 

Propósito general del curso 

Proporcionar los fundamentos éticos y bioéticos necesarios para alcanzar el grado de licenciatura y formación 

profesional que aporten al análisis y la toma de decisiones de las acciones en el ámbito de la salud. Al finalizar el 

curso se espera que las y los estudiantes desarrollen capacidades personales para la comprensión de los factores 

valóricos que determinan la situación de las personas en el mundo social. Aprecien el impacto que el desarrollo 

del saber científico técnico tiene en las relaciones de los seres humanos en el orden moral y ético. Identifiquen los 

dilemas éticos más frecuentes en el ámbito de la vida contemporánea que afectan la salud y el bienestar de los seres 

vivos. 

Resultados de Aprendizaje (RA) 

1.- Identifica dilemas éticos mediante el método deliberativo, con el propósito de resolver problemas generados en 

el ámbito de la salud y bienestar de los seres humanos. 

 

2.- Aplica propuestas éticas que orientan la educación ética y la responsabilidad cívica de los ciudadanos con el 

propósito de identificar cursos de acción frente a diversos casos clínicos. 

 

3.- Delibera y aplica elementos de la ética de la responsabilidad con el propósito de buscar cursos de acción posibles 

frente a las dilemáticas generadas por el desarrollo científico-técnico y su impacto en las relaciones de los seres 

humanos, el medio profesional y ambiental.  

 

 

II. Antecedentes generales del semestre en curso. 

 

N° Total de 

Semanas del 

Curso 

Horario / 

Bloque horario 
Horas Semanales 

Horas Directas 

semanales 

Horas Indirectas 

semanales 

17 

              Martes 

Bloque 3 y 4 

12:00-13:30/ 14:30-

16:00 

9 3 6  
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Profesor/a Encargado/a de Curso (PEC) 
Profesor /a Coordinador/a 

 

Inés Donoso Flores  
 

 

Profesor/a Participante 
Profesor/a Invitado Ayudante Docente 

 

Karin Lagos 

Laura Rueda 

  

 

 

III. Unidades, Contenidos y Actividades 

 

Número de la 

Unidad 

Resultado de Aprendizaje 

al que  

contribuye la Unidad  

Nombre de la  

Unidad 

Duración en  

semanas 

1 1.- Identifica dilemas éticos 

mediante el método 

deliberativo, con el 

propósito de resolver 

problemas generados en el 

ámbito de la salud y 

bienestar de los seres 

humanos. 

Unidad 1: Fundamentos éticos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenidos Indicadores de logro 

 

UNIDAD 1: Fundamentos éticos 

 Desarrollo Vocacional y Profesional. 

 Principios Éticos y Morales en el Ser 

Humano. 

 Dilemas Éticos en la formación 

universitaria. 

 Actitudes Éticas que favorecen el 

encuentro interpersonal. 

 Ética del desarrollo social  

 

 

 

UNIDAD 1: Fundamentos éticos 

 Conocen y relacionan conceptos clave para el desarrollo 

vocacional y profesional. 

 Identifican principios éticos y morales. 

 Aplican los fundamentos entregados por principios 

éticos y morales para la toma de decisión responsable y 

autónoma. 

 Identifican posibles dilemas éticos que surgen en la 

comunidad y formación universitaria.  

 Identifican y reflexionan respecto a las actitudes éticas 

que favorecen la relación clínica y el encuentro 

interpersonal entre los equipos de salud.  
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Número de la 

Unidad 

Resultado de Aprendizaje 

al que  

contribuye la Unidad  

Nombre de la  

Unidad 

Duración en  

semanas 

2 1.- Aplica propuestas éticas 

que orientan la educación 

ética y la responsabilidad 

cívica de los ciudadanos con 

el propósito de identificar 

cursos de acción frente a 

diversos casos clínicos. 

 

2.- Delibera y aplica 

elementos de la ética de la 

responsabilidad con el 

propósito de buscar cursos 

de acción posibles frente a 

las dilemáticas generados 

por el desarrollo científico- 

técnico y su impacto en las 

relaciones de los seres 

humanos, el medio 

profesional y ambiental. 

 

Unidad 2: Bioética 

 

 

13 

Contenidos Indicadores de logro 

 

UNIDAD 2: Bioética  

 Ética Cívica y Bioética. 

 Ética del Cuidado y Bioética. 

 Bioética y Medio Ambiente. 

 Métodos que guían la toma de 

decisiones. 

 Deliberación y Bioética. 

 Dilemas bioéticos en el cuidado de la 

vida. 

 Dilemas bioéticos al inicio y al final 

de la vida. 

 

 

UNIDAD 2: Bioética  

 Identifican propuestas éticas de educación ética y 

responsabilidad social y cívica.  

 Identifican factores éticos relevantes para el debido 

proceder en el cuidado formal e informal.  

 Aplica elementos de la ética de la responsabilidad con 

el propósito de buscar cursos de acción posibles frente a 

las dilemáticas generadas por el desarrollo científico-

técnico y su impacto en las relaciones de los seres 

humanos, el medio profesional y ambiental. 

 Deliberan acerca de diversos casos clínicos y sus 

posibles cursos de acción considerando las implicancias 

respectivas en la toma de decisión ética y profesional. 

 

IV. Metodologías, Evaluaciones y Requisitos de Aprobación 

 

Metodologías y Recursos de Enseñanza - 

Aprendizaje 
Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobación 

 Clases presenciales. 

 Talleres de discusión grupal. 

 Foros. 

1.  Informes talleres en aula: Durante las clases se 

desarrollarán informes de talleres grupales, con el fin de 

reflexionar y deliberar respecto a dilemas éticos 

relacionados a la cátedra de cada sesión. Cada taller debe 

ser desarrollado y entregado al término del horario de 
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 Presentaciones grupales. 

 Elaboración de informes. 

 Deliberaciones. 

 Actividad integrativa 

 

 

clases.  Para cada taller se contempla una rúbrica con los 

criterios que se evaluaran.  

2. Debate (actividad presencial y grupal): El propósito de esta 

metodología es buscar por medio de una conversación 

estructurada que se enfrenten diferentes puntos de vista sobre 

un tema específico que genere disparidad de visiones. Las 

opiniones de las y los participantes deben estar correctamente 

fundamentadas basadas en datos empíricos, estudios, teorías, 

etc., que permitan establecer criterios de entrada, 

participación, búsqueda y presentación de información y 

datos para proporcionar un diálogo dinámico e interesante. 

Se entregará con antelación, a las y los estudiantes la rúbrica 

de evaluación.  

3.Actividad Integrativa: El curso cuenta con una actividad 

integrativa, que evaluará la aplicación de todos los contenidos 

descritos en el programa del curso. Se deberá realizar un 

trabajo grupal, que consiste en la elaboración de un póster. Se 

pedirá que cada grupo exponga y explique los contenidos. El 

tema a tratar será respecto al dilema bioético (caso concreto) 

que se le designará con anticipación a cada grupo de trabajo.   

Se entregará con antelación, a las y los estudiantes la rúbrica 

de evaluación.  

 

 

PONDERACIÓN: 

▪ Informes Talleres en Clases:                                   40% 

▪ Debate:                                                                    20% 

▪ Actividad integrativa:                                               40% 

 

Nota Final:                                                                      100% 

 

 

 

 

3. Bibliografía 
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médicos humanísticos. Nº 16 pág. 19 – 31 

 Rueda, L. “La mujer en las profesiones de la Salud” (2006) Acta Bioética. OPS / OMS ISSN 0717 – 5906 

Año XII N º2 
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 https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf 
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https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_spa
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1039348
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I. CALENDARIZACIÓN DE ACTIVIDADES SEMANA A SEMANA 

 

UNIDAD: FUNDAMENTOS ÉTICOS 

Semana 

/ Fecha* 

Contenidos y Metodología Actividades de enseñanza y aprendizaje Actividades de evaluación 

diagnóstica, formativa y/o 

sumativa Tiempo directo en hrs Tiempo indirecto en hrs 

(trabajo autónomo del o la 

estudiante) 

1 

21-03-

23 

Contenido: 

Ética, Bioética, Valores y Desarrollo Vocacional 

Metodología: 

Inicio: Activación de conocimientos previos mediante 

imágenes/video  

Desarrollo: Clase expositiva 

Cierre: Preguntas al azar 

 3 

 

6   

 

Evaluación Diagnóstica  

 

 

2 

28-03-

23 

 Contenido: 

Ética universitaria y Ética profesional  

Metodología: 

Inicio: Pregunta que active la reflexión 

Desarrollo: Clase expositiva y Análisis de caso ético- Preguntas.  

Cierre: Taller de aplicación 

 3  6 Evaluación Sumativa -Taller  

 

 3 

04-04-

23 

 

 

Contenido 

Ética del Cuidado y Responsabilidad en el autocuidado  

Metodología: 

Inicio: Lluvia de ideas 

Desarrollo: Clase expositiva  

Cierre:  Taller de aplicación 

3  6   

Evaluación Sumativa -Taller 

 4 

11-04-

23 

 

Contenido: 

Fundamentación ética 

Metodología: 

Inicio: Organización grupal  

 3  6  

Evaluación Sumativa   
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 Desarrollo: Debate grupal 

Cierre:  Ponencias grupales 

 

UNIDAD: BIOÉTICA  

Semana / Fecha* Contenidos y Metodología Actividades de enseñanza y aprendizaje Actividades de evaluación diagnóstica, 

formativa y/o sumativa 

5 

18-04-23 

 

 

Contenido:  

Introducción a la Bioética  

Metodología:  

Inicio: Imágenes que activen la reflexión 

Desarrollo: Clase expositiva 

Cierre:  Taller de aplicación 

3   6  

Evaluación Sumativa -Taller  

 

 

 6 

25-04-23 

 

 

Bioética y Medio ambiente 

Metodología:  

Inicio: Imágenes que activen la reflexión 

Desarrollo: Clase expositiva 

Cierre:  Taller de aplicación 

 3 6   

 

Evaluación Sumativa -Taller  

  

 7 

02-05-2023 

 

 

                                Contenido: 

Bioética, discapacidad y revisión de la legislación.  

Metodología: 

Inicio: Introducción-preguntas que motiven la 

participación  

Desarrollo: Clase expositiva  

Cierre:  Taller de aplicación 

 3 6   

Evaluación Sumativa-Taller 

 

 
 

 8 

09-05-2023 

 

SEMANA DE RECESO       
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 9 

16-05-23 

 

 

Contenido: 

Bioética y Ética Cívica 

Metodología: 

Inicio: Video  

Desarrollo: Clase expositiva 

Cierre:  Taller de aplicación 

3   6  

Evaluación Sumativa-Taller 

 10 

23-05-23 

 

 

Contenido: 

Aspectos bioéticos en la relación clínica y 

consentimiento informado. 

Metodología: 

Inicio: Video motivacional  

Desarrollo: Clase expositiva 

Cierre:  Preguntas para motivar la reflexión- 

Taller de aplicación 

 3 6   

 

 Evaluación Sumativa- Taller 

 11 

30-05-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

                12 

06-06-23 

 

 

 

 

Contenido: El método deliberativo 

Metodología: 

Inicio: Explicación del Método 

Desarrollo: Aplicación del método deliberativo a 

casos concretos.  

Cierre:  Revisión de análisis de caso  

ENTREGA DE CASOS PARA CADA GRUPO 

 

 

Contenido: Dilemas éticos al inicio de la vida.  

Metodología: 

Inicio: Preguntas que motiven la reflexión  

Desarrollo: Clase expositiva y deliberación  

Cierre:  análisis de caso  

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Evaluación Formativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluación Sumativa-Taller  

 

 13 

13-06-23 

 

 

Contenido: 

Dilemas éticos al final de la vida 

Metodología: 

Inicio: Preguntas que motiven la reflexión  

Desarrollo: Clase expositiva y deliberación  

 3 6   

 

Evaluación Sumativa-Taller  
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Cierre: análisis de caso 

 14 

20-06-23 

 

 

ASESORÍA DELIBERACIÓN DE CASOS: 

CONSULTA DE DUDAS DE APLICACIÓN 

DEL MÉTODO DELIBERATIVO A CASO 

CONCRETO.  

3 6      

Evaluación Formativa 

 15 

27-06-23 

 

 

Contenido: Actividad Integrativa- Ponencia Póster 

Metodología: 

Inicio: Presentación de caso 

Desarrollo:  Deliberación de caso 

Cierre:  Resolución 

 

3   6  

Evaluación Sumativa 

 

 

 16 

04-07-23 

 

 

 Contenido: Actividad Integrativa-Ponencia Póster 

Metodología: 

Inicio: Presentación de caso 

Desarrollo:  Deliberación de caso 

Cierre:  Resolución 

 

 3 6   

 

Evaluación Sumativa  

 
 

 

17 

11-07-23 

 

Contenido: Actividad Integrativa- Ponencia Póster 

Metodología: 

Inicio: Presentación de caso 

Desarrollo:  Deliberación de caso 

Cierre:  Resolución  

3  6   

 

Evaluación Sumativa 

 

 

18  

18-07-23 

 

EVALUACIONES RECUPERATIVAS   3  6   

Evaluación Sumativa 

 


