Lo

Universidad
de O’Higgins

PROGRAMA DE ASIGNATURA

Identificacion de la Asignatura:

Nombre: Quimica y Bioquimica
Cédigo: SA 1004
Carrera(s): Enfermeria, Medicina y Terapia Ocupacional

Area de Formacién

Ciencias Basicas

Ciclo Formativo:

Basico

Semestre/Afio

ler semestre, ler afio

Pre-requisitos

Sin requisitos

N° SCT: 6 SCT
Horas Totales 180 Presenciales: 62 hrs. No presenciales: 118 hrs.
N2 de Alumnos Aprox. 135

Profesor(a)
responsable:

Gladys Tapia Opazo

Horario

Miércoles de 9:30 2 12:30 h y de 14:00 a 15:30 h.

Ano

2017

Equipo Docente

Amanda D’Espessailles Tapia, Bidloga, Candidata a doctorado Universidad de Chile

Daniel Gonzalez Mafan, Bioquimico, doctorado Universidad de Chile

Paulina Ormazabal Leiva Bioquimica, Doctorada en Ciencias Biomédicas, Universidad de Chile

Gladys Tapia Opazo Bidloga, doctorada en Ciencias Biomédicas, Universidad de Chile

Propdsito formativo:

A través de este curso se espera que cada estudiante:

- comprenda como estan organizados los constituyentes moleculares de los seres vivos

- Conozca las principales carateristicas estructurales y funcionales de proteinas, lipidos, hidratos de

carbono, acidos nucléicos.

- Comprenda qué son los sistemas metabdlicos y cdmo es su dinamica, integracion y regulacion.
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Contenidos Minimos

- Estructura atémica, Sistema periédico y Enlace quimico. Estequiometria y reacciones quimicas.
Equilibrio acido — base. pH y Amortiguadores

- Composicién, forma y funcidn de proteinas y su participacion en la organizacion estructural y catalisis
y regulacion enzimatica del metabolismo.

- Digestién y absorcion de nutrientes. Vias de sefializaciéon de insulina, glucagdén y adrenalina.
Composicion, forma y funcién de carbohidratos y su participacion en la glicdlisis, gluconeogénesis,
glicogendlisis y su regulacion.

- Composicion y propiedades de los diversos lipidos. Analiza el metabolismo de los acidos
tricarboxilicos, de los acidos grasos, triglicéridos y colesterol. Discute y analiza cémo se desplazan los
lipidos por la circulacién sanguinea (lipoproteinas).

- Composicidn y caracteristicas generales de los acidos nucléicos y su participacién en la informacion y
regulacién de la funcién celular.

- Revisiones integradoras:

Analiza el balance metabdlico y la homeostasis sistémica fisioldgica y su relacién con los principales
tejidos involucrados (higado, tejido adiposo y musculo esquelético), ademas de los cambios en los
niveles plasmaticos normales.

- Analiza el balance metabdlico y la homeostasis sistémica alterada y su relacion con marcadores
plasmaticos y de tejidos distorsionados en estados fisioldgicos limites como el ayuno sostenido o la
ingesta excesiva de nutrientes.

Contribucion al Perfil de egreso:

Contribuye a:

la competencia 1.1 de Ciencias Basicas

Aplica saberes fundamentales de las ciencias, particularmente bioldgicas, psicoldgicas y sociales; para
comprender integralmente los fendmenos relacionados con el ciclo de la vida de las personas en
contextos de salud-enfermedad, utilizando un razonamiento cientifico y critico.

Sub Competencias

1.1.1. Comprende los fendmenos bioldgicos, fisioldgicos, psicoldgicos, sociolégicos y culturales que
influyen en la salud de las personas y comunidades.

1.1.3. Explica las alteraciones biolégicas, fisioldgicas, psicoldgicas y sociolégicas que contribuyen a la
presencia de patologias, discapacidades y disfunciones.

1.1.6. Distingue la informacién relevante para su disciplina y/o profesidn, en el contexto de los
avances del conocimiento provistos por las nuevas tecnologias y descubrimientos.

la Competencia 1.2 de Ciencias Basicas

Utiliza metodologias de investigacion coherentes con el estudio de fenédmenos propios de los seres
vivos, para identificar situaciones relacionadas con el proceso salud-enfermedad de la personas y su
entorno.
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Sub-Competencias

1.2.1 Identifica situaciones que directa o indirectamente influyen sobre la salud de los individuos
1.2.6. Indaga los fendmenos bioldgicos de salud y enfermedad aplicando el método cientifico para
mejor explicar su origen causal asi como las consecuencias durante el desarrollo y a través del ciclo
vital

Metodologia de trabajo:

* Clases tedricas. Clases expositivas dictadas por un docente al curso completo.
* Seminarios. El curso se divide en 4 grupos, cada uno de los cuales estara a cargo de un profesor
guia.
v" Seminarios grupales de resolucién de problemas, desarrollados en base a ejercicios de una
guia.
Retroalimentacién a través de revisidon previa de pautas de certdmenes, pruebas de seminarios, y
posterior reunion con la PEC y coordinadora de curso si es solicitado por los estudiantes.

Evaluacion:

1. NOTA DE PRESENTACION A EXAMEN
La nota de presentaciéon al examen sera el promedio ponderado de las calificaciones obtenidas en el
transcurso del afio segln se describe a continuacién:

a) Pruebas tedricas o certdmenes

Se realizardn 3 certdmenes con preguntas de seleccion multiple de cuatro opciones y/o preguntas de
desarrollo. Cada certamen se ponderard en un 20% para el calculo de la nota de presentacion. En el
caso de las pruebas de seleccién multiple, no se realizara descuento por respuestas incorrectas, en
esta situacion la nota 4,0 corresponde al 60 % de las preguntas de la prueba.

b) Pruebas de seminarios.

En todos los seminarios se realizardn pruebas de desarrollo, una pregunta al inicio y otra pregunta al
final de los seminarios. Todas estas notas tienen la misma ponderacién y su promedio corresponde
al 30% de la nota de presentacién a examen. NO SE ELIMINARAN NOTAS DE PRUEBAS.

NOTA: La ausencia a un certamen se recuperara una semana después y su modalidad sera mediante
una prueba con preguntas de seleccién multiple y/o desarrollo, o una evaluacidon oral (frente a una
comisién de al menos 3 profesores).

Aguellos alumnos que se ausenten a un seminario y que su inasistencia haya sido justificada,
tendran derecho a dar una prueba recuperativa al final del curso. Esta prueba incluye toda la
materia del curso. Sélo se podra dar UNA prueba recuperativa.

2. EXAMEN FINAL O DE PRIMERA OPORTUNIDAD

Es un certamen tedrico escrito (preguntas de seleccion multiple y/o preguntas de desarrollo) u oral.
Tendran derecho a presentarse a examen de primera oportunidad los alumnos con nota de
presentacion igual o superior a 4,0 y que cumplan con el porcentaje de asistencia exigido en el
curso.

Los alumnos con nota de presentacion entre 3,50 y 3,94 NO tienen derecho a examen de primera
oportunidad y deberan rendirlo en una segunda oportunidad.

Los estudiantes con una nota de presentacion inferior a 3,50 no podrdn presentarse a examen y
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repetiran automaticamente la asignatura.
Si los alumnos no se presentan a examen y no justifican su inasistencia de acuerdo a las normas
vigentes, seran reprobados con nota 1,0.

3. EXAMEN DE REPETICION O DE SEGUNDA OPORTUNIDAD

Es un certamen tedrico escrito (preguntas de seleccion multiple y/o preguntas de desarrollo) u oral.
Para aprobar la asignatura el estudiante debera obtener en el examen de repeticién una nota igual o
superior a 4,0 y cuya nota final le permita tener un promedio final 4,0 como minimo.

Importante: Tanto el examen de primera y como el de segunda oportunidad son de caracter
reprobatorio, es decir, para aprobar el curso los alumnos deben obtener en el examen una nota
igual o superior a 4,0, cualquiera sea su nota de presentacion.

4. NOTA FINAL
Si la nota de examen es mayor o igual a 4,0 se promediara con la nota de presentacién de acuerdo a
las siguientes ponderaciones:

Nota de Presentacion 1 70%
Nota de Examen 1 30%
5. EXIMICION.

Los alumnos con nota de presentacion igual o superior a 5,0 podran eximirse de rendir el examen,
siempre que las notas de cada uno de los certdmenes y la nota promedio de las actividades practicas
sea igual o superior a 4,0. Ademas, deben cumplir con el porcentaje de asistencia exigido en el curso.

Bibliografia:

Bibliografia Fundamental

Bailey, P. & Bailey, C. Quimica Organica: Conceptos y Aplicaciones. México, Editorial Pearson
Educacién. 62 Ed, 1998

Nelson, DL & Cox, MN, "Lehninger: Principios de Bioquimica", Worth Publishers, 52 Edicién, 2008.
Bibliografia complementaria
Murray, RK., Granner, DK., Mayes, PA., & Rodwell. V.W. “Bioquimica de Harper, Editorial EIl Manual

Moderno, S.A. de C.V. México, 152 Edicién, 2001.
P. Armitage; G. Berry, S.A. Elsevier Espafa, 1997




O+

Universidad
de O’Higgins

Calendario de trabajo:

Fecha Hora Actividad Profesor
15 Marzo | 9:30 Introduccion al curso. G. Tapia
P. Ormazabal
CT 1. Estructura atémica y tabla periédica. | G. Tapia
CT 2. Enlace quimico y estequiometria. P. Ormazabal
22 Marzo | 9:30 CT 3. Soluciones y propiedades coligativas. | P. Ormazabal
CT 4.Y 5. Equilibrio quimico, acido base. P. Ormazabal
CT 6. Termodinamica. P. Ormazabal
29 Marzo | 9:302a SEMINARIO N° 1: D’Espessailles
11:30 Estructura atémica y equilibrio 4cido base. | Gonzalez
Ormazabal
Tapia
CT 7. Caracteristicas del 4&tomo de carbono | P. Ormazabal
y del agua.
CT 8 Y 9. Hidrocarburos clasificaciéon y P. Ormazabal
nomenclatura.
5 Abril 9:30a SEMINARIO N° 2: D’Espessailles
11:30 Caracteristicas del &tomo de carbono y del | Gonzalez
agua. Ormazabal
Tapia
CT 10. Grupos funcionales 1. P. Ormazabal
CT 11. Grupos funcionales 2. P. Ormazabal
12 Abril | 9:30a SEMINARIO N° 3: D’Espessailles
11:30 Grupos funcionales. Gonzdlez
Ormazabal
Tapia
CT 12 Y 13. Estructura de hidratos de G. Tapia
carbono y lipidos.
19 Abril FERIADO IRRENUNCIABLE
26 Abril 9:30a SEMINARIO N° 4. Estructura de hidratos Equipo docente
11:30 de carbono, lipidos.
CT 14 Y 15. Estructura de aminoacidos y P. Ormazabal
proteinas.
3 Mayo 9:30 a PRIMER CERTAMEN D'Espessailles
11:30 Gonzélez
Ormazabal
Tapia
10 Mayo | 9:30 CT 16 Y 17. Enzimologia: Cinética P. Ormazabal

enzimatica y mecanismos de regulacion de
la actividad enzimatica.
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CT 18 Y 19. Introduccién al metabolismo
intermediario.

G. Tapia

17 Mayo | 9:30a SEMINARIO N° 5. Proteinas y regulacion D’Espessailles
11:30 enzimatica Gonzalez
Ormazabal
Tapia
CT 20. Metabolismo de hidratos de G. Tapia
carbono:
Digestidn, absorcidn y transporte
Glucolisis y Ciclo de Krebs.
CT 21. Metabolismo de hidratos de G. Tapia
carbono:
Gluconeogénesis y via de las pentosas.
24 Mayo | 9:30a SEMINARIO N° 6 D’Espessailles
11:30 Metabolismo de Hidratos de carbono. Gonzalez
Ormazabal
Tapia
CT 22. Metabolismo de hidratos de G. Tapia
carbono:
Glucogenogénesis y glucogenolisis.
CT 23. Cadena respiratoria y Fosforilacién | P. Ormazabal
oxidativa.
31 Mayo | 9:30a SEGUNDO CERTAMEN D’Espessailles
11:30 Gonzéalez
Tapia
7 Junio 9:30 CT 24 Y 25. Metabolismo de lipidos: G. Tapia
Digestidn, absorcidn y transporte.
CT 26 Y 27. Lipolisis y beta oxidaciéon de G. Tapia
acidos grasos.
Metabolismo de cuerpos cetdnicos.
14 Junio | 9:30a SEMINARIO N° 7: D’Espessailles
11:30 Cadena respiratoria y Fosforilacion Gonzalez
oxidativa. Tapia
CT 28. Sintesis de 4cidos grasos y G. Tapia
lipogenesis
Metabolismo de colesterol.
CT 29. Lipoproteinas plasmaticas G. Tapia
21]Junio | 9:30a SEMINARIO N° 8: D’Espessailles
11:30 Colesterogénesis y Metabolismo de Gonzalez
lipoproteinas. pendiente
Tapia
CT 30. Balance metabélico. G. Tapia
21]Junio | 9:30a SEMINARIO N°9Y 10: D’Espessailles
12:30 Balance metabdlico. Gonzalez
Alteraciones metabdlicas en el ayuno. pendiente

Alteraciones metabodlicas en la obesidad.

Tapia
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28Junio | 9:30a TERCER CERTAMEN D’Espessailles
12:30 Gonzalez
Tapia
5 Julio 9:30 a EXAMEN DE PRIMERA G. Tapia
12:30 D’Espessailles
Gonzdlez




