
PROGRAMA Y PLANIFICACIÓN DE CURSO 
Segundo Semestre Académico 2022 

 
I. Actividad Curricular y Carga Horaria 

 

Nombre del curso 

SEGURIDAD SOCIAL 

Escuela Carrera (s) Código 

Medicina Medicina MED5302-1 

Semestre Tipo de actividad curricular 

V año, X semestre Obligatoria 

Prerrequisitos Correquisitos 

Semestre 6 completo;  
Medicina General y Familiar I. 

No tiene 

Créditos 
SCT 

Total horas semestrales 
 

Horas 
sincrónicas/ 
presenciales 
semestrales 

Horas 
asincrónicas/ no 

presenciales 
semestrales 

4 120 48 72 

Ámbito 
Competencias a las que tributa el 

curso 
Subcompetencias 

 
Competencias: 
Humanidades 
Genéricas 
 
 
 
 
 

2.1. Actúa en coherencia con los 
valores y principios éticos que 
fundamentan el ejercicio de su 
profesión, para la protección de la 
calidad de vida y salud de las 
personas, familias y comunidades, 
considerando un enfoque de 
derecho y bases epistemológicas. 

2.1.4. Argumenta sus decisiones y 
acciones para la protección de la 
calidad de vida y salud, respetando los 
derechos de las personas y 
comunidades. 
 
2.1.5. Actúa respetando el código 
sanitario, y el marco jurídico y 
deontológico de su profesión. 
 

3.1. Utiliza habilidades 
comunicacionales que facilitan la 
interacción con las personas, 
familias, comunidades y equipos de 
trabajo, aumentando la efectividad 
de su trabajo, y evitando o 
resolviendo conflictos. 

3.1.2. Fortalece el quehacer 
cooperativo, comunicándose 
eficientemente con equipos de 
trabajo. 
 
3.1.3. Elabora un discurso claro y 
pertinente a las características de las 
personas y sus situaciones. 
 
3.1.4. Actúa asertivamente en las 
diversas situaciones que enfrenta 
durante su desempeño. 
 



4.3. Plantea hipótesis diagnósticas 
fundamentadas de patologías que, 
por su prevalencia o gravedad, 
debe resolver como médico 
general, así como posibles 
diagnósticos diferenciales 
complejos, que requieran su 
derivación para estudio y 
resolución por especialistas o 
centros de mayor complejidad. 
 

4.3.5. Formula diagnósticos 
fundamentados en la anamnesis, 
examen físico, antecedentes 
epidemiológicos y estudio 
complementario. 

Propósito general del curso 

 
La asignatura está orientada a proporcionar conocimientos y manejo acerca del sistema de Seguridad 
Social chileno en todas sus áreas, con el objetivo de aportar al desempeño de los/as estudiantes como 
futuros/as médicos/as insertos/as en nuestra sociedad. 
 
Su propósito formativo consiste en comprender la gestión y administración del Sistema de Seguridad 
Social chileno, entendido como el funcionamiento del Sistema de Pensiones y el Sistema de Salud. 
 

Resultados de Aprendizaje (RA) 

 
Analizar el contexto del sistema de seguridad social chileno, desde la perspectiva de la determinación 
social de salud. 
 
Sintetizar una descripción crítica de la situación de salud, con base en el análisis detallado e integral 
del sistema de seguridad social de la población. 
 

 

II. Antecedentes generales del semestre en curso. 
 

N° Total de 
Semanas del 

Curso 

Horario / 
Bloque horario 

Horas Semanales 

Horas 
sincrónicas/ 
presenciales 
semanales 

Horas 
asincrónicas/ no 

presenciales 
semanales 

8 semanas 

Lunes 10:00 a 11:30 y 
11:30 a 13:00 hrs. 
 
Viernes 10:00 a 11:30 
y 11:30 a 13:00 hrs. 
 

15 6 9 

Profesor Encargado/a de Curso (PEC) Profesores Participantes 

Camilo Bass del Campo 

 
David Debrott Sánchez 

Loreto Merino Montoya 
 

 
 
 



III. Unidades, Contenidos y Actividades 
 

Número de 
la Unidad 

Resultado de Aprendizaje al 
que  

contribuye la Unidad  

Nombre de la  
Unidad 

Duración en  
semanas 

1 Describe y analiza el contexto 
del sistema de seguridad social 
chileno, desde la perspectiva 
de la determinación social de 
salud. 
 

Bases de la Seguridad Social 
 

3 

2 Aplica conocimientos acerca 
del sistema de seguridad social 
para elaborar un análisis 
integral de la situación de 
salud de la población. 

Seguridad Social en Salud  
 
 

 
 

 

5 

Contenidos Indicadores de logro 

Conceptos básicos de seguridad social: estado 
de necesidad, seguros de salud, seguro 
privado. 
 
Historia de la protección social en salud en 
Chile. 
 
Características distintivas de sistemas de salud 
en los modelos de seguridad social de Bismark, 
Beveridge, Semashko y Liberal. 
 
Elementos más relevantes en la construcción 
del sistema de salud chileno y sus reformas. 
 
 

Analiza los conceptos básicos de seguridad social: 
estado de necesidad, seguros de salud, seguro 
privado. 
 
Conoce la trayectoria de la protección social en 
salud en Chile. 
 
Conoce las características distintivas de sistemas de 
salud en los modelos de seguridad social. 
 
Reconoce los hitos y elementos más relevantes en 
la construcción de la seguridad social y sistema de 
salud chileno y sus reformas. 
 
Vincula las políticas de salud a la práctica 
profesional en beneficio de sus pacientes. 
 

 
 
 

  



IV. Metodologías, Evaluaciones y Requisitos de Aprobación 
 

Metodologías y Recursos de Enseñanza - 
Aprendizaje 

Evaluaciones del Curso y Requisitos de Aprobación 

 
Los contenidos del programa se 
desarrollarán a través de clases expositivas 
y ejercicios prácticos.  
 
Los relatores expondrán los contenidos con 
apoyo de material audiovisual y los 
ejercicios prácticos se realizarán en 
pequeños grupos con análisis de temas y 
discusión grupal. Las sesiones de taller 
serán de carácter obligatorio.  
 
Para el mejor desarrollo de la asignatura, se 
enviará información detallada (material, 
guías, entre otras) de las actividades 
específicas a desarrollar durante la semana 
correspondiente. 

 
Procedimientos evaluativos: 
 
1. Evaluaciones grupales: considerando los ejercicios 
prácticos que se realizarán en pequeños grupos con 
análisis de temas y discusión grupal ejecutados durante 
el semestre, que son de carácter formativo.  
 
Además, se solicitará la elaboración de un material 
audiovisual, donde los/as estudiantes podrán 
desarrollar en conjunto una reflexión crítica con 
respecto a los contenidos, incorporando su particular 
visión. Se desarrolla durante la segunda parte del 
semestre (50% del total). 
 
2. Evaluación Individual 1 Certamen: Se basa en las 
lecturas obligatorias. Combina preguntas de 
desarrollo, selección múltiple y V/F. (50% del total) 
 
Examen final (en caso de que la nota final obtenida sea 
menor a 4,0) 
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VI. Calendarización de actividades semana a semana 
 

UNIDAD 1: Bases de la Seguridad Social 

Semana / 
Fecha* 

Contenidos y Metodología Actividades de enseñanza y 
aprendizaje 

Actividades de evaluación 
diagnóstica, formativa y/o 

sumativa 

Tiempo 
sincrónico / 

presencial en 
hrs 

Tiempo 
asincrónico / 
no presencial 

en hrs 

Semana 1 
 

Lunes 
22/08/2022 

 
 

Contenidos:  
Presentación de asignatura.  
Determinación social. 
 
Metodologías:  
Clase: Determinantes sociales y 
Determinación social. 
 
Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 

6 9  

Viernes 
26/08/2022 

 
Actividades de la semana de salud 

Semana 2 
 

Lunes  
29/08/2022 

 
 

Contenidos:  
Conceptos básicos de seguridad 
social. 
 
Metodologías:  
Clase: Conceptos básicos de 
seguridad social. 
 
Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 
 
 

6 9  

Viernes 
02/09/2022 Actividad estudiantil 



Semana 3 
 

Lunes 
05/09/2022 

 
Viernes 

09/09/2022 
 

Contenidos:  
Seguridad social en Chile. 
 
Metodologías:  
Clase: Seguridad social en Chile. 
 
Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 
 
Sesiones virtuales sincrónicas con 
trabajo en pequeños grupos. 

6 9 Evaluación formativa 1: 
ejercicios prácticos que se 
realizarán en pequeños grupos 
con análisis de temas y 
discusión grupal. 

 
 

UNIDAD 2: Seguridad Social en Salud  

Semana / 
Fecha* 

Contenidos y Metodología Actividades de enseñanza y 
aprendizaje 

Actividades de evaluación 
diagnóstica, formativa y/o 

sumativa 

Tiempo 
sincrónico / 

presencial en 
hrs 

Tiempo 
asincrónico / 
no presencial 

en hrs 

Semana 4 
 

Lunes  
12/09/2022 

 
 
 

Contenidos:  
Características distintivas de 
sistemas de salud en los modelos 
de seguridad social. 
 
Metodologías:  
Clase: Características distintivas de 
sistemas de salud en los modelos 
de seguridad social. 
Historia de la protección social en 
salud en Chile. 

6 9  

Viernes 
16/09/2022 
 

 
Feriado 

Lunes 
19/09/2022 

 
Feriado 

Semana 5 
 

Viernes 
23/09/2022 

Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 
 
Sesiones virtuales sincrónicas con 
trabajo en pequeños grupos. 

6 9 Evaluación formativa 2: 
ejercicios prácticos que se 
realizarán en pequeños grupos 
con análisis de temas y 
discusión grupal. 



Semana 6 
 

Lunes 
26/09/2022 

 
Viernes 

30/09/2022 
 
 

Contenidos:  
Elementos más relevantes en la 
construcción del sistema de salud 
chileno y sus reformas. 
 
Metodologías:  
Clase: sistema de salud chileno y 
sus reformas. 
 
Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 
 
Sesiones virtuales sincrónicas con 
trabajo en pequeños grupos. 
 

6 9 Evaluación formativa 3: 
ejercicios prácticos que se 
realizarán en pequeños grupos 
con análisis de temas y 
discusión grupal. 

Semana 7 
 

Lunes 
03/10/2022 

 
Viernes 

07/10/2022 
 
 

Contenidos:  
Seguridad social de salud en Chile. 
Salud laboral: enfermedades 
profesionales y accidentes del 
trabajo. 
 
Metodologías:  
Clase: Seguridad social de salud en 
Chile. Salud laboral: enfermedades 
profesionales y accidentes del 
trabajo. 
 
Lecturas obligatorias y 
complementarias. Material 
Audiovisual. 
 
Sesiones virtuales sincrónicas con 
trabajo en pequeños grupos. 

6 9 Evaluación formativa 4: 
ejercicios prácticos que se 
realizarán en pequeños grupos 
con análisis de temas y 
discusión grupal. 

Semana 
10/10/2022 
16/10/2022 

 
Receso estudiantil 

Semana 8 
Lunes 

17/10/2022 
 

Viernes 
21/10/2022 

Contenidos:  
Elementos más relevantes en la 
construcción del sistema de salud 
chileno y sus reformas. 
Certamen Evaluación Individual 
Evaluación sumativa 

6 9 Evaluación sumativa: Material 
audiovisual (video o animación 
digital: Prezi, flash, MS Power 
Point u otro) e informe. 
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