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PROGRAMA Y PLANIFICACION DE ASIGNATURA

Nombre asignatura
Desarrollo Fisico y Motor y su Didactica I/ Paula Loyola Hermosilla

Cadigo SCT Nivel

PR3012 5 Semestre 5, afio 3
Ambito de formacién Caracter del curso
Curriculum y didactica en educacién parvularia Obligatorio

Requisitos
Sin requisitos

Carga académica semestral
Presencial (catedra) Presencial (ayudantia) No presencial Total

45 0 105 150

Carga académica semanal
Presencial (catedra) Presencial (ayudantia) No presencial Total

3 0 5 8

Objetivos de aprendizaje
e Analizar la historia y objetivos de la psicomotricidad segun diversos autores.
e Identificar caracteristicas del desarrollo Psicomotor en la primera infancia.
e Analizar los conceptos de espacio-tiempo, esquema corporal, tonicidad con el propédsito de
comprender como estos evolucionan en el desarrollo psicomotor del nifio/ nifia.
e Analizar estrategias diddcticas para trabajar los diversos contenidos psicomotores en la primera
infancia.

Metodologia docente
Clases Expositivas: Tienen como propdsito clarificar y discutir los contenidos del curso. Las clases
incluiran el uso de lecturas complementarias a los textos minimos y el apoyo de material audiovisual.
Se buscara promover la participacién y el didlogo entre los participantes del curso.

Talleres practicos: Tiene como propdsito permitir que el estudiante ponga en practica los contenidos
vistos en clases a partir de un trabajo colaborativo.

Trabajo de Observacidn: El trabajo tiene como propdsito que los estudiantes, puedan observar,
describir y analizar el comportamiento de un nifio / nifia utilizando las herramientas tedricas entregadas
en el curso.
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Unidades tematicas

e Unidad n° 1: Enfoques y tendencias de la Psicomotricidad en la educacion
Infantil.

Duracién en
Semanas

A) Introduccidn: actividad motriz, reflexion pedagdgica.

B) Aspectos epistemoldgicos de la Psicomotricidad: historia,
definiciones y conceptos.

4 semanas

(18 de Marzo
al 8 de Abril)

PRUEBA 1: Unidad 1 ( historia, definiciones y conceptos de la
psicomotricidad)

15 de ABRIL

Unidad n° 2: Etapas del desarrollo psicomotor en nifos de 0 a 3 afos.

Duracion en

Semanas
A) Crecimiento y desarrollo de 0 a 3 aios: el parto y los primeros
momentos. 4 semanas
B) Hitos motores del desarrollo de 0 a 3 afios: (15 de Abril al
6 de mayo)
C) Psicomotricidad de 0 a 3 afios
PRUEBA 2: Unidad 2 (El parto y los primeros momentos, hitos motores de 0 a
3 afios , psicomotricidad de 0 a 3 afios) 6 de Mayo

e Unidad n° 3: Contenidos picomotores y su trabajo didactico de 0 a 3
anos.

Duracién en

Semanas
e Tonicidad: definiciones, caracteristicas proceso de desarrollo en el
nino. Didactica de 0 a 3 afos.
e Esquema corporal: definiciones, caracteristicas proceso de 4 semanas
desarrollo en el nifio. Didactica de 0 a 3 afios. (13 de Mayo 3
al de Junio)
e Tiempo, Espacio: definiciones, carateristicas proceso de desarrollo
en el nifo. Didactica de 0 a 3 afnos.
Unidad n° 4: Juego y Psicomotricidad
3 semanas
e Juego: definicidn, clasificacidn, organizacidn, lugaridad. (10 de Junio al
24 de Junio)
Prueba 3: Unidad 3y 4 (Tonicidad, esquema corporal, tiempo- espacio L.
ya( g E P P ) 17 de junio

e Juegoy psicomotricidad)
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REQUISITO

Informacion importante

- Requisito de asistencia al 80% de la catedra. Sélo se aceptara asistencia sobre el 65% siempre que el
promedio obtenido sea igual o superior a 5,7.

- Asistencia a ayudantias voluntaria

- Nota de aprobacién minima: 4,0

- Nota de eximicidén: 5,7

- Requisito de presentacion a examen de 12 oportunidad: se presentan todos los estudiantes que tengan
una calificacion inferior a 5,7. La nota de presentacion representa un 70% y el examen el 30% de la
calificacion final.

- Requisito para la presentacion a examen de 22 oportunidad: se presentan todos los estudiantes que
tengan una calificacién entre 3,7, 3,8 y 3,9. La nota de aprobacién minima es 4,0.

- la inasistencia a una evaluacién sin justificativo sera calificada con nota minima (1,0). El certificado
médico se tiene que entregar dentro de un plazo de 3 dias a la DAE.

- Cada dia de atraso de entrega de informes significa que la nota de la evaluacién baja 0,5.

- Feriados / dias sandwich: Lunes 20 de mayo, lunes 15 de Julio.

- Semana 16y 17, periodo de examenes.
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Planificacion de evaluaciones|

Evaluacion Semana Contenidos Subcompetencias asociadas Descripcion de la Indicadores de logro
evaluacion
Parcial 1 5 Historia, definiciones | 2.3.4 Prueba escrita de -Los estudiantes describen el
y conceptos de la desarrollo. desarrollo histérico de la
psicomotricidad. psicomotricidad
-Los estudiantes relacionan los
conceptos asociados a la
psicomotricidad.
Parcial 2 8 -El parto y los 2.3.1 Trabajo grupal, Los estudiantes relacionan los
primeros momentos.  2.3.4 exposicion. contenidos de la unidad 2.
Los estudiantes comunican de
-hitos motores de 0 a forma oral los resultados de su
3 afios. trabajo.
Los estudiantes implementan un
-psicomotricidad de 0 trabajo colaborativo durante la
a 3 afos. exposicion.
Parcial 3 14 -Tonicidad 2.3.1 Trabajo grupal, Los alumnos disefian actividades
2.3.4 exposicion. para diferentes contenidos
-Esquema corporal psicomotores.
-Tiempo- espacio Los alumnos incorporan el juego
en las actividades disefiadas.
-Juego y
psicomotricidad
Controles de 2,5,12 Unidades 1,2,3,4 2.3.1 Control escrito, | Los alumnos identifican aspectos

lectura

exposicion grupal,
control oral.
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fundamentales del texto.


https://outlook.live.com/mail/id/AQMkADAwATE2MTIwLTg4AGUxLTY5NDItMDACLTAwCgBGAAADRWU9pPO9EU2Jx4W%2F34wXogcAK43yaN3aw0ylDE2he7QFlAAAAgEMAAAAK43yaN3aw0ylDE2he7QFlAACtarX4gAAAA%3D%3D#x__msocom_1
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Los alumnos relacionan ideas del
texto con las unidades de la
catedra.
Talleres Todas las Unidad 1,2,3,4 2.3.2 Exposicion, Los alumnos analizan y exponen
clases 2.3.3 argumentacion ideas relacionadas con el taller.
escrita.
FECHAS Y PORCENTUALIDAD EVALUATIVA
Tipo de Evaluacion Fecha Porcentaje Porcentaje Total
Individual
Prueba Parcial 1 15 de Abril 20%
Prueba Parcial 2 6 de Mayo 30%
Prueba parcial 3 17 de junio 30%
Talleres 10% 70% Nota semestral
Todo el semestre
Controles de lectura 25 de marzo, 6 mayo,3 de 10%
junio
Examen 30%
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Bibliografia General

BIBLIOGRAFIA BASICA

e Elinor Goldschmied; Sonia Jackson (2013). El cuidado de los nifios una tarea
comprometida:la educacion infantil de 0 a 3 afios. Morata Madrid.

e Mineduc: Bases Curriculares de la Educacién Parvularia ( 2018)

e Quinto borghi, Battista (2010).Educar en el 0-3: La practica reflexiva en los nidi
d’infanzia. Grad, Barcelona

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Ponce, Maria Cristina (2014. Juego, libertad y educacién. Ediciones Junji. Santiago
Chile

e Pilowsky, Myriam (2014). Apego espacial: la importancia de la lugaridad en el
aprendizaje. Ediciones de la Juniji. Santiago Chile

e Zabalza, Miguel Angel (2008). Didactica de la Educacion infantile. Narcea, Madrid

e Shelov Steven (2001). El cuidado de su hijo pequefio: desde que nace hasta los cinco
afios. Editorial Academia Americana de Pediatria.

e Bottini Pablo (2000) Psicomotricidad: practicas y conceptos. Editorial: Mifio y Davila
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Competencias del perfil de egreso a las que contribuye el curso

2.3. Aprovechar la multiplicidad de recursos disponibles en el entorno, en atencién a las
caracteristicas, necesidades, potencialidades e intereses de los pdrvulos, para desarrollar propuestas
pedagogicas.

2.4. Manejar conocimientos en distintas areas del saber para favorecer el desarrollo integral de los
parvulos.

Sub-competencias

2.3.1. Seleccionar distintos recursos disponibles en la vida cotidiana, en el propio centro educativo o
en la comunidad circundante, en funcién de los objetivos de aprendizajes de los nifios.

2.3.2. Utilizar distintos tipos de recursos para el aprendizaje, tanto naturales, manufacturados,
culturales, tecnoldgicos como reutilizables.

2.3.3. Crear sus propios recursos educativos utilizando las tecnologias de la informacién y la
comunicacion u otras fuentes, de manera innovadora.

2.3.4. Comprender nociones fundamentales del desarrollo motor en la primera infancia, para promover
su desarrollo en los parvulos.

Vigencia desde 18/ 03/ 2019
Elaborado por Paula Loyola Hermosilla
Revisado por Jenniffer Ruiz
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